UCHWALA NR XX/163/2019
RADY MIASTA SKARZYSKA-KAMIENNEJ

z dnia 19 grudnia 2019 r.

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2020

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (j.t. Dz. U.2019
poz. 506 z p6zn.zm) oraz art. 4! ust. 1-2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (j.t. Dz. U. 2019 poz.2277 z p6zn. zm.) oraz art. 10 ust. 1-3 ustawy z dnia
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (j.t. Dz. U. 2019 poz.852) Rada Miasta Skarzyska-Kamiennej
uchwala co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020 stanowigcy zatacznik nr 1 do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Skarzyska-Kamienne;j.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowiazujaca od dnia 1 stycznia 2020r.

Przewodniczacy Rady Miasta

Leszek Golik
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Zatgcznik nr 1 do uchwaty nr XX/163/2019
Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
z dnia 19.12.2019r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
| ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
dla miasta SKARZYSKA-KAMIENNEJ na rok 2020

Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Skarzyska — Kamiennej na rok 2020 okresla lokalng
strategie

w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu, narkotykdéw oraz stosowania przemocy w rodzinie.

Program przedstawia zadania wtasne gminy wynikajgce z art. 4' ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Zgodnie z
treScig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi wykonuje sie przez
odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegdlnosci: tworzenie warunkéw
sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktoérych zaspokajanie motywuje do powstrzymywania sie od
spozywania alkoholu; dziatalnosc¢ wychowawczg
i informacyjng; ograniczanie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje osoéb
uzaleznionych od alkoholu.

Gminny Program zawiera rownoczesnie zadania wlasne gminy w obszarze profilaktyki
narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii.

Dokumentem — ktéry oprocz ustawy — stanowi prawng podstawe podejmowanych dziatan,
jest gminny program profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii, corocznie uchwalany przez Rade Miasta Skarzyska-Kamiennej.

. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4* ust 2 Ustawy z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Dokument
stanowi czes¢ ,Strategii Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Skarzyska-Kamiennej
na lata 2016-2021". Na jego tres¢ wplyw majg réwniez inne akty prawne, wsrod nich:

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

= Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

» Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

= Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

= Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

= Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

= Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamowien publicznych,

= Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym.

Il. CEL GLOWNY PROGRAMU: wieloaspektowe dziatanie w zakresie rozwiazywania
probleméw alkoholowych, narkomanii oraz przeciwdziatania zjawisku przemocy w
rodzinie

Cel strategiczny nr 1: Podejmowanie dziatan w zakresie przeciwdzialania problemom

uzaleznien.
Cele operacyjne:
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Cel

Prowadzenie profilaktyki pierwszorzedowej (uniwersalnej) adresowanej do ogoétu oséb, w

postaci edukacji spotecznej majgcej na celu promocje zdrowego stylu zycia oraz

zmniejszenie zasiegu zachowan ryzykownych (wspoipraca z lokalnymi mediami,

wspomaganie dziatalnosci profilaktycznej, informacyjnej i edukacyjnej dla dzieci, mtodziezy

i 0sOb dorostych w obszarze problemow alkoholowych i narkomanii)

Profilaktyka drugorzedowa (selektywna) adresowana do grup podwyzszonego ryzyka

majgca na celu umozliwienie wycofania sie z zachowan ryzykownych

o realizacja szkolnych programéw profilaktycznych i udziat w ogdlnopolskich kampaniach
trzezwosciowych

o wspolpraca z instytucjami realizujgcymi poradnictwo rodzinne oraz z placéwkami
opiekunczo-wychowawczymi i socjoterapeutycznymi

o rozw¢j réznorodnych form wsparcia Srodowiskowego dla dzieci i mtodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka

o tworzenie warunkéw i mozliwosci alternatywnych w stosunku do spozywania alkoholu
i zazywania narkotykéw rézne formy spedzania wolnego czasu

Wspieranie mozliwosci pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci i

miodziezy

z rodzin z problemem alkoholowym

Wdrazanie dziatan edukacyjnych adresowanych do rodzicow zwigkszajgcych ich

kompetencje wychowawcze w zakresie przeciwdziatania zachowaniom ryzykownym a

takze propagowanie wiasciwych wzorcéw rodzicielskich

Wspieranie podnoszenia kwalifikacji zawodowych oséb zaangazowanych w dziatania

w obszarze profilaktyki uzaleznien

Egzekwowanie zapiséw prawnych dotyczgcych handlu i spozywania napojow

alkoholowych (m.in. sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywania alkoholu w

miejscach publicznych)

Monitorowanie lokalnej skali probleméw uzaleznien

strategiczny nr 2: Przygotowanie i wdrozenie kompleksowego programu

ograniczajgcego szkody wynikajgce z naduzywania alkoholu i narkotykéw
Cele operacyjne:

Profilaktyka trzeciorzedowa (wskazujgca) adresowana do grup wysokiego ryzyka —

przeciwdziatanie pogtebianiu sie procesu chorobowego i degradacji psychospotecznej oraz

umozliwienie powrotu do normalnego zycia w spoteczenstwie

o zwiekszenie dostepnosci do placowek leczniczych dla os6b uzaleznionych od alkoholu
i narkotykow

o wspieranie dziatan rehabilitacyjnych i grup wsparcia

o stworzenie mozliwosci resocjalizacji osob uzaleznionych

Aktywizacja spotecznosci lokalnej i integracja $rodowisk lokalnych wokét dziatan

profilaktycznych, ograniczajgcych naduzywanie alkoholu i innych srodkéw odurzajgcych

Wspédtpraca z  placowkami  specjalistycznymi prowadzacymi  oddziatywania

psychoterapeutyczne w zakresie terapii uzaleznienia od alkoholu i narkotykow oraz

wspotuzaleznienia

Pomoc w zwiekszaniu merytorycznych kompetencji u osob realizujacych zadania w

zakresie terapii uzaleznien

Wspdtpraca z Krajowym Biurem ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Panstwowg Agencjg

Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, instytucjami, organizacjami pozarzgdowymi

stuzgcymi rozwigzywaniu probleméw uzaleznien

Podejmowanie w ramach Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych

prawnych czynnosci w kierunku zobowigzania do leczenia odwykowego o0séb

uzaleznionych od alkoholu

i powodujgcych okreslone dysfunkcje spoteczne

Cel strategiczny nr 3: Podnoszenie wrazliwosci spotecznej w obszarze przemocy w
rodzinie zapobieganie zjawisku przemocy domowej
Cele operacyjne:
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e lokalna diagnoza, monitoring oraz strategia rozwigzywania problemow uzaleznien i innych

zagrozen spotecznych w tym dot. przemocy w rodzinie

realizacja programoéw profilaktyki przemocy skierowanych do mtodziezy

pedagogizacja rodzicow

udziat w ogdlnopolskich kampaniach przeciwdziatania przemocy w rodzinie

systematyczna edukacja spoteczna i podnoszenie poziomu wiedzy spoftecznoéci lokalnej

w obszarze zjawiska przemocy domowej np. poprzez wspotprace z lokalnymi mediami

e dystrybucja materiatéw informacyjno-edukacyjnych oraz upowszechnianie bazy danych
0 instytucjach pomocowych w zakresie przemocy w rodzinie

Cel strategiczny nr 4: Dziatania korekcyjno-interwencyjne oraz dziatania w kierunku

zredukowania negatywnych skutkéw przemocy w rodzinie.

Cele operacyjne:

e wspllpraca i integrowanie dziatah instytucji i oso6b zajmujgcych sie posrednio i
bezposrednio  przeciwdziataniem przemocy w rodzinie w ramach Zespotu
Interdyscyplinarnego
ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie

e wspodtpraca lokalnych podmiotéw w zakresie procedury ,Niebieskiej Karty”

e podejmowanie dziatan interwencyjnych w sytuacji wystepowania zachowan przemocowych
Wspieranie rozszerzania oferty i rozwoju systemowych form pomocy (medycznej,
psychologicznej i prawnej) dla ofiar przemocy domowej

e umozliwienie ofiarom i sprawcom przemocy uczestnictwa w oddziatywaniach korekcyjno-

edukacyjnych

o systematyczne podnoszenie kwalifikacji i wiedzy oraz zwiekszanie kompetencji
merytorycznych przedstawicieli grup zawodowych a takze oséb fizycznych zajmujacych sie
posrednio

i bezposrednio problemami przemocy w rodzinie
e ochrona rodzin, w ktérych wystepuje przemoc w rodzinie poprzez wsparcie medyczne,
prawne, psychologiczne i socjalne.

lll. Zadania i sposoby realizacji

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem od alkoholu i narkotykéw,
wspotuzaleznionych oraz oséb dotknietych przemoca w rodzinie.

1) Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw zespotu terapeutycznego (szkolenia, konferencje,
sympozja).

2) Prowadzenie punktow konsultacyjnych dla os6b z problemem alkoholowym Iub
narkotykowym i ich rodzin.

3) Programy ograniczania picia alkoholu.

4) Koszty powotania biegtych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia.

5) Programy terapii dla mfodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem.

6) Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb doswiadczajgcych przemocy i
0s0Ob stosujgcych przemoc domowa.

7) Dofinansowanie ksztatcenia pracownikéw placéwek leczenia uzaleznienia od alkoholu

8) Dofinansowywanie obligatoryjnych szkolen do uzyskania certyfikatu specjalisty
psychoterapii uzaleznien i instruktora terapii uzaleznien.

9) Finansowanie superwizji specjalistéw i psychoterapeutéw uzaleznien od alkoholu

10) Wspieranie bazy lokalowej i wyposazenia placowki lecznictwa odwykowego.

11) Zakup materiatow edukacyjnych dla pacjentow i terapeutéw w placéwce.

12) Dofinansowanie programow rehabilitacji osdb uzaleznionych po zakonczonych programach
psychoterapii uzaleznienia.

13) Realizacja programéw uzupetniajgcych $wiadczenia gwarantowane przez Narodowy
Fundusz Zdrowia dla osob uzaleznionych i wspotuzaleznionych.

14) Wspomaganie procesu rehabilitacji poprzez organizacje wyjazdéw i imprez dla oséb
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uzaleznionych i ich rodzin.

15) Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna
z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku
publicznego na 2020 rok.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej

i prawnej, a w szczegoblnosci ochrony przed przemoca w rodzinie. Przeciwdzialanie

wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

1) Finansowanie zajec¢ i programow socjoterapeutycznych lub opiekuhczo-wychowawczych
dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

2) Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

3) Wspacie na rzez prawidtowego funkcjonowania rodzin dzieci uczeszczajgcych do Swietlic
srodowiskowych w ramach projektu ,Dekalog rodziny” w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS, Poddziatanie
9.2.1 Rozwdj wysokiej jakosci ustug spotecznych

4) Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajgcych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

5) Wodrazanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.

6) Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym: podnoszenie kwalifikacji
czlonkdéw zespotu terapeutycznego w zakresie terapii wspétuzaleznienia i terapii dla DDA —
finansowanie szkolen; finansowanie dodatkowych oddziatywan wspierajgcych dla osdéb
wspotuzaleznionych, DDA, dzieci i os6b dorostych znajdujgcych sie w kryzysie.

7) Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym
— programy opiekunczo-wychowawcze.

8) Podnoszenie kompetencji wychowawcéw prowadzgcych programy opiekunczo-
wychowawcze
w zakresie pracy z dzieckiem z rodziny alkoholowej.

9) Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie:

- zapewnienie dostepnosci specjalistow przygotowanych do pracy z cztonkami rodzin
Z problemem przemocy — dorostymi i dzieémi;

- wdrazanie i finansowanie metod pracy z osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie,
majgcych na celu zwigkszenie umiejetnosci i mozliwosci radzenia sobie z przemocag
(programy, warsztaty itp.);

- opracowywanie i upowszechnianie materiatébw informacyjno-edukacyjnych dotyczgcych
zjawiska przemocy w rodzinie i mozliwosci uzyskania pomocy, w tym obowigzujgcych
procedur (ulotki, informatory, broszury itp.) adresowanych do ofiar przemocy;

- organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli stuzb i instytucji dziatajgcych na rzecz
ochrony rodzin przed przemocg, szkoleh obejmujgcych zagadnienia dotyczgce specyfiki
zjawiska przemocy w rodzinie, konsekwencji doznawania przemocy w rodzinie,
funkcjonowania oséb doznajgcych przemocy i stosujacych przemoc;

- organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow przygotowujgcych do kontaktu
z czionkami rodzin z problemem alkoholowym, w ktérych dochodzi do przemocy, a
takze pozwalajgcych na analize osobistych postaw wobec ofiar i sprawcdéw przemocy i
przekonan na temat zjawiska przemocy w rodzinie;

10) Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji wychowawcow prowadzgcych programy opiekurnczo
wychowawcze w ramach projektu ,Dekalog rodziny” w ramach Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS, Poddziatanie
9.2.1 Rozwoj wysokiej jakosci ustug spotecznych.

11) Zwiekszenie wiedzy i $wiadomosci spotecznej na temat zjawiska przemocy rodzinie,
sposobow reagowania na przemoc i mozliwosci uzyskania pomocy.

W obszarze tym rekomenduje sie zwiekszenie aktywnosci w zakresie prowadzenia

edukacji publicznej poprzez:

- wigczenie sie w ogolnopolskie akcje promujgce zycie rodzinne bez przemocy;

- przygotowywanie i upowszechnienie informacji na temat lokalnej oferty pomocy dla
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cztonkow rodzin z problemem przemocy, w szczegolnosci z problemem alkoholowym
(np. ulotki, informatory, strony internetowe, ogtoszenia w mediach lokalnych);
- prowadzenie i finansowanie programéw profilaktyki przemocy i programéw
rozwijajgcych umiejetnosci wychowawcze i pozytywne relacje rodzinne;
- stata wspotpraca z lokalnymi mediami;
- prowadzenie badan i diagnoz na temat zjawiska przemocy w rodzinie np. postaw wobec
problemu, wiedzy; wtgczanie sie w ogolnopolskie projekty badawcze.
10) Finansowanie pomocy prawnej dla ofiar przemocy w rodzinie.
11) Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwalg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna
z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalno$¢ pozytku
publicznego na 2020 rok.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci
dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1) Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych dla ucznidow oraz szkolen i warsztatow dla
nauczycieli i rodzicow; uczenie umiejetnosci stuzgcych zdrowemu i trzezwemu zyciu.

2) Realizacja srodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

3) Dofinansowanie szkolen, kursow specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z
dzie¢mi, miodziezg oraz rozwijanie umiejetnosci i prowadzenia zaje¢ profilaktycznych
organizowanych dla nauczycieli, pedagogow, psychologéw. Rekomenduje sie m.in.:

e organizowanie i finansowanie dla przedstawicieli placéwek pracujgcych z dziecmi
i miodziezg szkolen obejmujgcych zagadnienia dotyczgce skutecznych strategii
profilaktycznych;

e organizowanie spotkan, narad roboczych i konferencji sprzyjajagcych wymianie
doswiadczen w zakresie pracy profilaktycznej z mtodzieza.

4) Wspodtudziat w dziataniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez
dzieci i miodziez oraz wzmacniajgcych czynniki chronigce i motywujgce do wiekszej
aktywnosci w zyciu spotecznym — rozwdj zorganizowanych zaje¢ pozaszkolnych w
placowkach oswiatowych oraz innych $rodowiskach mtodziezowych (w tym dozywianie
dzieci, biorgcych udziat w tych zajeciach).

5) Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajgcej sie.

6) Wspieranie prospotecznych dziatan miodziezy przez mentoréw/tutoréw, programéw
liderskich i dziatan rowiesniczych z obszaru profilaktyki i promocji zdrowia.

7) Dorosli — spotecznos$¢ lokalna: lokalne i ogdlnopolskie kampanie edukacyjne, festyny,
happeningi, konferencje, Internet; organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz
i ekspertyz oraz upublicznianie wynikdw tych badanh; szkolenia i warsztaty dla sprzedawcow
napojow alkoholowych.

8) Podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojoéw alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostepnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia.

9) Kontynuowanie dziatalnosci programow opiekunczo-wychowawczych na terenie miasta
Skarzyska-Kamiennej:

- finansowanie wynagrodzen dla opiekunow,

- finansowanie wyzywienia dla dzieci,

- zakup sprzetéw i materiatow niezbednych do pracy z dziecmi,

- organizowanie i finansowanie zaje¢ dla rodzicow dzieci uczestniczacych w programach,
majgcych na celu podniesienie kompetencji wychowawczych,

- organizowanie i finansowanie festynéw profilaktycznych, konkurséw, zawodow
sportowych.
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10) Rozszerzenie oferty wsparcia istniejgcych swietlic sSrodowiskowych w ramach projektu
,Dekalog rodziny” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS, Poddziatanie 9.2.1 Rozwoj wysokiej jakosci
ustug spotecznych.

11) Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez poprzez:
finansowanie zaje¢, imprez, projektéw, organizowanie miejskich bezalkoholowych imprez.

12) Tworzenie dzieciom i mtodziezy warunkow do trzezwego i zdrowego stylu zycia poprzez
wspieranie, organizowanie, wyposazanie w sprzet i materialty miejsc do uprawiania sportu,
zabawy, nauki, wypoczynku.

13) Prowadzenie badah zwigzanych zwlaszcza z diagnozg zachowan problemowych;
uzywaniem substancji psychoaktywnych przez miodziez oraz ewaluacja programow
profilaktycznych.

14) Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i mtodziezy w szczegdlnosci zagrozonej
uzaleznieniem.

15) Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych integralny element programu
profilaktycznego dostosowanego do wieku odbiorcow i wigczajgcym w swe oddziatywania
rodzicéw.

16) Dofinansowanie obozéw, kolonii, potkolonii i zimowisk z programem profilaktycznym.

17) Tworzenie sieci punktéw informacyjnych.

18) Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktykg problemow
alkoholowych.

19) Aktywna wspétpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami.

20) Monitorowanie skali probleméw alkoholowych w $srodowisku lokalnym.

21) Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach:

e kampanie spoteczne
e edukacja w szkofach

22) Dziatania na rzecz ograniczenia populacji oséb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie:
¢ Finansowanie szkolen dla personelu medycznego;
e Zakup materiatéw

23) Wdrazanie do podstawowej opieki zdrowotnej programoéw wczesnego rozpoznawania i
krétkiej interwencji (WRKI) wobec osdb pijacych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

24) Kampania edukacyjno-informacyjna ,Cigza bez alkoholu”.

25) Realizacja zadan konkursowych zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna
z organizacjami pozarzadowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalno$é pozytku
publicznego na 2020 rok.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspoétpraca
z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami pozytku publicznego w obszarze
profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

1) Powierzenie realizacji poszczegdlnych zadan z zakresu gminnego programu organizacjom
pozarzadowym (NGO) (przy procedurze zlecania zadan organizacjom pozarzgdowym
(NGO) zastosowanie ma ustawa z dnia 24 kwietnia 2003r. o dziatalno$ci pozytku
publicznego
i 0 wolontariacie).

2) Wspotpraca ze stowarzyszeniami i klubami abstynenckimi: finansowanie dodatkowych
programow terapeutycznych realizowanych w klubach/stowarzyszeniach, dofinansowanie
kosztdbw  organizowanych  obozéw  terapeutycznych,  wspieranie  wspotpracy
klubow/stowarzyszen ze spotecznosciami lokalnymi.

3) Wspodipraca z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

4) Wspotpraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi
programy o charakterze profesjonalnym w dziedzinie uzaleznien.

5) Rozszerzenie oferty wsparcia stowarzyszen i innych organizacji pozarzgdowych w ramach
projektu ,Dekalog rodziny” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa

Id: 8928 1D6E-BD5E-466B-AC65-993FB48CDB50. Podpisany Strona 6



Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2020
Urzgd Miasta Skarzysko-Kamienna Referat Zdrowia

Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS, Poddziatanie 9.2.1 Rozwdj wysokiej jakosci
ustug spotecznych.

6) Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych
realizujgcych swe dziatania statutowe zwigzane 2z profilaktykg i rozwigzywaniem
problemow alkoholowych oraz przeciwdziataniem narkomanii.

7) Wspomaganie dziatalnosci organizacji pozarzgdowych, promujacych wsrod mieszkancéw
Skarzyska-Kamiennej, w szczegdlnosci w srodowisku mtodziezy, zdrowy tryb Zzycia
i abstynencje.

8) Realizacja zadah konkursowych zgodnie z Uchwatg Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
w sprawie uchwalenia rocznego programu wspotpracy Gminy Skarzysko-Kamienna
z organizacjami pozarzgdowymi oraz podmiotami prowadzgcymi dziatalno$é pozytku
publicznego na 2020 rok.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszaniem przepiséw okreslonych w art.13*
i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Inicjiowanie i prowadzenie kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych przez
upowaznionych przedstawicieli Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
przedstawicieli Policji oraz pracownikéw Referatu Zdrowia Urzedu Miasta w Skarzysku-Kamiennej.
Podejmowanie dziatan zmierzajgcych do wszczecia postepowania w zwigzku z naruszeniem
art.13* i art.15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integraciji spoteczne;j.

IV. Podmioty koordynujace i realizatorzy Programu.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2020 jest koordynowana
przez Referat Zdrowia Urzedu Miasta Skarzyska-Kamiennej. Zadania Programu realizowane sg
poprzez:

a) zlecanie zadan jednostkom miejskim, zakup ustug.
b) zakupy i zlecenia zewnetrzne:

- poprzez konkursy ofert;

- poprzez zamoéwienia publiczne;

- bez stosowania ustawy prawo zamowien publicznych.

1. Harmonogram realizacji, zrédta finansowania i tgczne naktady finansowe:

a) Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkéw
finansowych planowanych w Budzecie Miasta, stanowigcych dochody z tytutu
wydawania zezwolenh na sprzedaz napojow alkoholowych.

b) Projekt ,Dekalog rodziny” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS, Poddziatanie 9.2.1
Rozwéj wysokiej jakosci ustug spotecznych.

2. Wskazniki monitoringu:

A. Liczba oséb zgtaszajgcych sie do placowki lecznictwa odwykowego;

B. Liczba oséb objetych dziataniami pomocowymi — ilos¢ porad;

C. Liczba dzieci, miodziezy i dorostych objetych dziataniami profilaktycznymi,

edukacyjnymi

i informacyjnymi;

Liczba odbiorcéw projektdéw realizowanych przez organizacje pozarzadowe;
Liczba oséb przyjetych przez podkomisje ds. przemocy w rodzinie;

Liczba wnioskéw kierowanych do Sgdu;

Liczba i efektywno$¢ kontroli punktéw obrotu napojami alkoholowymi;
Liczba oséb wezwanych na rozmowy motywacyjno-interwencyjne;

Liczba programéw profilaktycznych;

—IeMMO
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llos¢ szkolen, konferenciji, ilo$¢ oséb biorgcych w nich udziat;

Liczba ,Niebieskich Kart” skierowanych do zespotu interdyscyplinarnego;

Liczba organizacji pozarzgadowych realizujgcych zadania z zakresu gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw alkoholowych oraz przeciwdziatania
narkomanii;

M. Liczba programow opiekunczo-wychowawczych realizowanych na terenie miasta;

N. Liczba oséb, ktéra skorzystata z pomocy prawnej, psychologiczne;.

rxX<“

V. Funkcjonowanie Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

1. Zadanie bedzie realizowane w szczegdlnosci poprzez:

1) Tworzenie Gminnego Programu Profilaktyki Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii.

2) Rozpatrywanie wnioskéw o skierowanie na leczenie odwykowe o0so6b uzaleznionych od
alkoholu.

3) Kierowanie os6b naduzywajgcych alkoholu na badania do biegtych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu.

4) Kierowanie wnioskéw do Sgdu Rejonowego w sprawie zastosowania obowigzku leczenia
odwykowego osob naduzywajgcych alkoholu.

5) Opiniowanie ztozonych ofert programowych pod katem wdrazania do pracy w placéwkach
oswiatowych i stuzby zdrowia.

6) Opiniowanie ztozonych ofert przez organizacje pozarzadowe w otwartym konkursie ofert na
realizacje zadan z zakresu gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemoéw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

7) Wydawanie opinii o zgodnosci lokalizacji punktéw sprzedazy napojéow alkoholowych z
uchwatami Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej.

8) Diagnozowanie srodowiska i monitorowanie probleméw uzaleznien na terenie miasta.

9) Udzielanie pomocy ofiarom przemocy domowe;j.

10) Inicjowanie nowoczesnych form profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii i ich ewaluacja.

11) Wspotpraca z samorzadami, Panstwowg Agencjg Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych i innymi instytucjami, podmiotami leczniczymi, osobami fizycznymi,
stowarzyszeniami, organizacjami pozarzgdowymi w zakresie profilaktyki.

12) Koordynowanie catosci dziatan zwigzanych z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, oraz narkomanii na terenie gminy.

13) Organizowanie réznorodnych form oddziatywania profilaktycznego na dzieci, mtodziez
oraz dorostych mieszkancow miasta:

a. organizowanie i finansowanie kampanii profilaktycznych,
b. promocja imprez bezalkoholowych propagujgacych zdrowy styl zycia: festyny rodzinne,
zawody sportowe.

14) Sktadanie sprawozdan z wykonania gminnego programu.

2. Zasady wynagrodzenia cztonkow Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw

Alkoholowych

1) Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wykonuje prace bedgce elementem
gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanego
corocznie przez Rade Miasta.

2) Komisja wykonuje swoje prace w trakcie posiedzen oraz wizji lokalnych.

a. wynagrodzenie za udziat w pracach komisji/podkomisji przystuguje w oparciu o liste
obecnosci, za odbyte posiedzenie i wyptacane bedzie w terminie do dnia 10 kazdego
nastepnego miesigca za miniony miesiac,

b. wysoko$¢ wynagrodzenia dla przewodniczgcego komisji wynosi 120 zt brutto plus 20% tej
kwoty za odbyte posiedzenie,

C. wysoko$¢ wynagrodzenia dla pozostatych czionkéw komisji wynosi 120 zt brutto za
odbyte posiedzenie.
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3. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
1) Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
w Skarzysku-Kamiennej; dodatkowe szkolenia dla cztonkéw Komisji; pokrywanie kosztow
sgdowych i wydawania opinii przez biegtych orzekajgcych w sprawie uzaleznienia
od alkoholu.
2) Zakup materiatdéw i sprzetu stuzgcego realizacji programu.

VI. Zrédta finansowania

Srodki na realizacje gminnego programu pochodzg z:

- budzetu Gminy w czesci przeznaczonej na realizacje zadan wtasnych gminy,
- opfat za korzystanie z zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych,

VIl. Ograniczenie dostepu do alkoholu.

Rada Miasta Skarzyska-Kamiennej uchwatg nr LIX/60/2018 z dn. 20.08.2018r.:

1. ustalita maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Skarzyska-Kamiennej przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

e 110 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo;

¢ 100 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5% do 18%
zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa);

¢ 100 zezwoleh na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

2. Ustalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych na terenie Gminy Skarzysko-Kamienna przeznaczonych do spozycia w
miejscu sprzedazy:

¢ 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych do 4,5% zawartosci
alkoholu oraz na piwo,

¢ 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % do 18 %
zawartosci alkoholu (z wyjgtkiem piwa),

» 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18 % zawartosci alkoholu.

Kontrola przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych prowadzona bedzie przez zespét kontrolny, zwany dalej Zespotem ztozonym z 0s6b
upowaznionych przez Prezydenta Miasta Skarzyska-Kamiennej, w sktad ktérego wchodzi co
najmniej dwoch upowaznionych cztonkéw Gminnej komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych Skarzysku-Kamiennej. Kontrole prowadzone bedg na podstawie Zarzgadzenia
Prezydenta Miasta
w sprawie przeprowadzenia kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Skarzysko-Kamienna.

Przeprowadzona diagnoza problemoéw spotecznych w 2019r. umozliwita przedstawienie opinii
dorostych mieszkancéw i ucznidw na tematy dotyczgce zagadnien takich jak: uzywki (alkohol,
tyton, narkotyki, dopalacze), przemoc, sytuacja spoteczno-zawodowa, bezrobocie, wykluczenie
spofeczne,

a takze sprzedawcéw alkoholu w zakresie zagadnien zwigzanych z jego konsumpcja.

We wnioskach z przeprowadzonych badan mozna wyrézni¢ zasadnicze obszary do rozwoju,

czyli kwestie wymagajgce szczegolnej uwagi ze strony wtadz samorzgdowych.

Mieszkancy

W badaniu wzieto udziat 150 dorostych mieszkancéw, zaréwno kobiety, jak i mezczyzni w

wieku od 18 do powyzej 60 roku zycia.
o Mieszkancy gminy za uzywki uznajg przede wszystkim alkohol, papierosy,
narkotyki i dopalacze, stgd nalezy zwrdci¢ szczegolng uwage na profilaktyke zazywania
wiasnie tych substancji. Najwiecej oséb stwierdzito réwniez, ze ludzie siegajg po $rodki
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psychoaktywne z powodu stresu, problemoéw w domu lub w pracy, swietowania okazji lub
bez konkretnego powodu.

¢ Najwiecej badanych ocenito, ze spoteczenstwo siega po alkohol okazjonalnie, rzadziej
natogowo lub sporadycznie.

o Najwiecej mieszkancow gminy pije alkohol kilka razy w roku, kolejno kilka razy
w miesigcu, nie pije go w ogoéle lub kilka razy w tygodniu. Najczesciej spozywane sa: piwo,
wino, wédka i whisky.

o 58% mieszkahcow zna osobe, ktorej zdarza sie wykonywaé obowigzki zawodowe pod
wptywem alkoholu, a 7% uwaza, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy ,ha kacu”.

e 40% badanych twierdzi, ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wodce. Warto tutaj
wspomniec¢, ze piwo w powszechnej opinii wiasnie tak jest traktowane, nie ma to jednak nic
wspolnego z prawda, co potwierdza llustracja 1 i zatgczony komentarz:

=

ooy
-
Szklanka piwa 250 mi Lampka 100 ml wina o Kieliszek 30 ml wédki
o mocy S % mocy 12% o mocy 40% alkoholu

llustracja 1. Zestawienie przedstawiajace identyczng ilos¢ alkoholu w piwie, winie
i woédce (zrédfo: www.ciazabezalkoholu.pl).

Jedna standardowa porcja alkoholu to 10g 100% alkoholu i zawiera sie ona w okoto:
250 ml piwa (5%) lub 100 ml wina (12%) lub 30 ml wédki (40%)

Piwo, wino i wédka zawierajg ten sam alkohol etylowy, tylko w réznych stezeniach. Myslac, ze
pijac kufel piwa, popetniamy ,mniejsze zto” niz pijgc kieliszek wodki, jestesSmy w btedzie (rézne
napoje zawierajg tg samg substancje chemiczng — C,HsOH) — opracowanie na podstawie:
www.parpa.pl.

o 74% ankietowanych uwaza, ze alkoholizm jest dziedziczny, a 81%, Zze osoby
z problemem alkoholowym pijg codziennie.

e Zdaniem 37% mieszkancow osoby niepetnoletnie mogg kupi¢ alkohol w ich miejscowo$ci.
Co wiecej, 41% odpowiadajgcych byto swiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety w
cigzy na terenie swojej miejscowosci, co jest zatrwazajgcym i wymagajagcym
natychmiastowej interwencji faktem. Warto podkreslaé lokalnej spotecznoéci, ze za
wychowanie do trzezwosci odpowiada kazdy z nas, tym samym naszym obowigzkiem jest
zwrocenie uwagi kobiecie spodziewajgcej sie dziecka, by zrezygnowata z napojéw
zawierajgcych alkohol.

e 29% mieszkancéw gminy zna kogos$, kto spozywa narkotyki, domniemywa¢ wiec mozna, ze
osoby takie zyjg na terenie lokalnej spotecznosci, co powinno zwréci¢ uwage wtadz na
potrzebe realizacji polityki antynarkotykowej, np. poprzez prowadzenie pogadanek,
rozprowadzanie materiatdw edukacyjnych czy organizowanie spotkan z osobami, ktére byty
uzaleznione od narkotykow.

e Ankietowani wskazali na znajomos¢ substancji psychoaktywnych, gtownie takich jak:
marihuana, amfetamina, kokaina, LSD, grzyby halucynogenne i ekstazy. Ponadto 59%
badanych wskazato, iz do uzaleznienia mogg przyczyni¢ sie leki.

e 19% mieszkancow uznato, ze posiadanie narkotykow powinno by¢ legalne, jednoczesnie
zaledwie 34% uwaza, ze okazjonalne spozywanie narkotykow nie prowadzi do uzaleznienia,
2%, ze praca pod wptywem narkotykéw nie jest niczym ztym, a 26%, ze marihuana nie jest
narkotykiem. Stanowisko takie jest podstawg do edukowania spoteczenstwa w zakresie tej
wiasnie substancji, gdyz krgzy wokot niej wiele mitow, np. ze ma wiasciwosci wytgcznie
lecznicze i w zaden sposob nie powoduje uzaleznienia. Jednocze$nie respondenci w
wiekszoséci uznali, ze dopalacze nie sg bezpieczng alternatywg narkotykow.
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¢ Nieco ponad Y. ankietowanych uznata, ze narkotyki sg fatwo dostepne w miejscu ich
zamieszkania, natomiast dopalacze zostaly w ten sposdb ocenione przez 15%
mieszkancow.

e Mieszkancy gminy dostrzegajg przede wszystkim przejawy przemocy takie jak: bicie
przedmiotami, grozenie/straszenie, wyzywanie, zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych
rzeczy, kradziez, dotykanie wbrew woli, zmuszanie do oglgdania pornografii, wysyfanie
obrazliwych wiadomosci, okazywanie braku szacunku, krytykowanie wygladu, podszywanie
sie w Internecie pod inng osobe czy nie opiekowanie sie kim$, kto tego potrzebuje, zatem
przemoc kojarzy sie zaréwno z dziataniem fizycznym, ale rowniez psychicznym.

e 84% badanych byto swiadkiem przemocy, a 58% doswiadczyto jej. Do przemocy najczesciej
dochodzi w domu, w Internecie, w miejscach publicznych i w miejscu pracy. Ponadto 25%
ankietowanych wskazato, ze w ich rodzinach wystepuje przemoc, co bez watpienia jest
Zjawiskiem ponizajgcym jednostke, czesto naruszajgcym przepisy prawa, rzadko tez bywa
jednorazowym incydentem i zwykle staje sie jednym z wielu ogniw w tancuchu agresji, zatem
mimo stosunkowo matego odsetka osob zauwazajgcych przemoc w swojej rodzinie,
konieczna jest edukacja zwigzana gtéwnie ze sposobami radzenia sobie w sytuacjach
przemocowych oraz informowanie o mozliwosciach szukania pomocy w lokalnych
instytucjach wspierajgcych rodzine

e . Ze zjawiskiem hazardu spotkato sie 41% ze mieszkancow gminy.

e 93% badanych wskazato, ze niekontrolowane korzystanie z gier pienieznych jest
uzaleznieniem.

e 76% badanych zadeklarowato, iz wie w jaki sposob korzysta¢ z nowoczesnych technologii,
takich jak smartfon, tablet czy komputer, a 91% — Ze w Internecie mozna popehié
przestepstwo, natomiast zasady, ktorymi warto kierowac sie podczas korzystania z Internetu
to gtéwnie: nie podawanie swojego adresu/telefonu, nie ufanie poznanym w sieci osobom i
nie umawianie sie z nimi oraz uzywanie programow antywirusowych.

o ponad Y mieszkancéw spotkata sie ze zjawiskiem cybeprzemocy, a w celu zwiekszenia
bezpieczenstwa zwigzanego z uzytkowaniem Internetu nalezatoby: zwiekszy¢ kontrole osob
dorostych nad dziataniami dzieci i mtodziezy w sieci, zwigkszy¢ ilos¢ zaje¢ szkolnych na
temat zasad bezpiecznego korzystania z Internetu, organizowaé spotkania z policjg na temat
konsekwencji dziatan w Internecie, wyostrzy¢ kary prawne dla os6b stosujgcych
cyberprzemoc oraz zwiekszy¢ ilosci kampanii medialnych dotyczgcych bezpieczenstwa w
Internecie .

o 39% osbb ocenia swoje relacje rodzinne jako bardzo dobre, 55% jako Srednie, a 7% jako
zte, a ponad potowa ankietowanych dostrzega w swoim otoczeniu kryzys norm moralnych.

e sytuacja zawodowa mieszkancéw przedstawia sie nastepujgco: 17% — wiasna dziatalnosc
gospodarcza, 48% — zatrudnienie na etacie/czes¢ etatu, 17% — zatrudnienie dorywcze, 5% —
bezrobotny/-a, 8% — emeryt/-ka, 5% — rencista/-tka. Réwnoczeénie 53% badanych
stwierdzito, ze ich sytuacja zawodowa jest satysfakcjonujgca.

e blisko potowa badanych wyrazita che¢ uczestnictwa w formach doskonalenia zawodowego,
takich jak: kursy z zakresu: budownictwa, fryzjerstwa, kosmetyki, florystyki, fotografii,
gastronomi, obstugi komputera i kasy fiskalnej, umiejetnosci handlowych, nieruchomosci,
spawalnictwa, administracji, glazurowania, mechaniki samochodowej, obstugi maszyn
stolarni, podnosnikéw widtowych, dla kierowcéw i operatorow koparki. Ponadto wskazano na
ogo6lne odpowiedzi, np.: szkolenia zwiekszajace =zarobki czy przydatne do pracy,
rownoczesnie rowniez blisko potowa twierdzi, ze wystepujg trudnosci w znalezieniu pracy na
terenie gminy.

e 32% badanych stwierdzito, ze w ich rodzinach brakuje pieniedzy na biezgce potrzeby, a 65%
mieszkancow uznaje, ze ma stabilng sytuacje zyciowg, co moze wskazywaC na
zadowalajgcy status materialny czy poziom zycia tych osob.
ponad 4 mieszkancow uczestniczy w zyciu spotecznym gminy.

o 5% odpowiadajgcych wskazato, iz ogdlne warunki mieszkancow gminy pod katem
zanieczyszczenia srodowiska sg bardzo dobre, 53%, ze Srednie, a 42%, ze zle.

e grupy osob najbardziej zagrozone wykluczeniem spotecznym to: osoby starsze, bezrobotni,
osoby chore/niepetnosprawne, osoby z niskim wyksztatceniem, rodziny wielodzietne, osoby
uzaleznione i osoby bezdomne. Co wiecej, 19% ankietowanych wskazato, Zze ich stosunek
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do os6b wykluczonych spotecznie jest obojetny, a 81%, ze nalezy je traktowac tak samo, jak
innych.

e respondenci wyszczegolnili, ze bedgc w trudnej sytuacji zwrdciliby sie do: psychologa,
rodziny/znajomych, ksiedza, przedstawicieli instytucji pomocowych lub do kogos innego,
natomiast czes¢ mieszkancow nie szukataby u nikogo pomocy. Fakt ten jest przestankg do
tego, by promowa¢ funkcjonowanie réznych organizacji i informowa¢ o mozliwosciach pod
katem gotowosci do pomocy potrzebujgcym. Doskonatym sposobem realizacji tego jest
rozprowadzanie materiatow takich jak np. ulotki, plakaty czy broszury.

Reasumujgc, za najwazniejsze problemy spoteczne — w opinii mieszkancow — uznac nalezy:

e okazjonalne picie alkoholu, co powinno zwroci¢ uwage wtadz na potrzebe realizacji polityki
antyalkoholowej, np. poprzez prowadzenie pogadanek czy rozprowadzanie materiatow
edukacyjnych z nakierowaniem na kreowanie prawidtowych wzorcéw spozywania alkoholu
zgodnych z normami kulturowymi. Warto zaznaczy¢ tez, ze picie okazjonalne przez
niektorych specjalistow bywa nazywane ryzykownym i moze nieS¢C ze sobg wigksze
niebezpieczenstwo szkdd niz np. picie codzienne (jedna wieksza dawka alkoholu pita nawet
z matg czestotliwoscig bardziej szkodzi niz spozywanie tej samej dawki roztozonej np. w
ciggu tygodnia). Jednakze nie mozna tego traktowal¢ w sposob zerojedynkowy — picie
okazjonalne jest zgodne ze wspomniang kulturowg normg spozywania alkoholu, o ile nie
dotyczy oséb, ktére w ogodle nie powinny po niego siega¢ (kobiety w cigzy, osoby
zazywajgce okreslone leki itp.),

¢ wykonywanie obowigzkéw zawodowych pod wptywem alkoholu czy przychodzenie do pracy
,na kacu” (czes¢ badanych wskazata, ze zna takie osoby),

o mozliwos¢ zakupienia alkoholu przez osoby niepetnoletnie na terenie zamieszkanej
miejscowosci,

e spozywanie narkotykow i tatwy dostep w miejscu ich zamieszkania,

o wystepowanie przemocy — bycie jej Swiadkiem lub doswiadczanie jej, w tym obecnosé tego
Zjawiska w rodzinach badanych mieszkancow,

¢ wystepowanie cybeprzemocy,
kryzys norm moralnych,

o brak srodkdéw pienieznych na biezgce potrzeby.

Z pewnoscig w wyzej wymienionych sferach sg najwieksze oczekiwania badanej spotecznosci
zwigzane z podjeciem dziatan umozliwiajgcych zwigekszenie poziomu jakosci zycia poprzez
rozwigzywanie przedstawionych problemow. Nalezatoby rowniez zwrécic wiekszg uwage na
dostep do placéwek kulturalnych, bowiem uczestnictwo w zyciu wspodlnoty czesto jest czynnikiem
chronigcym, np. przed uzaleznieniami oraz sprzyja budowaniu relacji z innymi ludzmi. Wymienione
przez mieszkancéw spostrzezenia powinny byé potraktowane jako cenna wskazéwka podczas
tworzenia lokalnej profilaktyki.

Uczniowie — szkota podstawowa i gimnazjum

W badaniu wzieto udziat 502 ucznidw ws$réd ktérych dziewczeta stanowity 55%,
a chiopcy — 45% i byli to uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2, Szkoty Podstawowej nr 1 im.
Tadeusza Kosciuszki, Szkoty Podstawowej nr 3 im. Henryka Sienkiewicza, Szkoty Podstawowej
nr 5, Szkoty Podstawowej nr 7 im. Obroncow Westerplatte, Szkoty Podstawowej nr 8 im. Stefana
Zeromskiego, Szkoty Podstawowej nr 13 im. mjr Henryka Dobrzanskiego ,Hubala”, Szkoty
Podstawowej nr 4, Szkoty Podstawowej nr 9 im. ks. prof. Wtodzimierza Sedlaka, Gimnazjum nr 1,
Gimnazjum nr 2 im. Powstancéw Warszawy, klasy szkét podstawowych: 4, 5, 6, 7 i 8 oraz 3
gimnazjum.

e 18% uczniéw pito alkohol, co jest stosunkowo powaznym problemem biorgc pod uwage wiek
badanych. Czestotliwo$¢ picia alkoholu przedstawia sie u nich nastepujgco: jeden raz —
40%, kilka razy w roku — 39%, kilka razy w miesigcu — 12%, kilka razy w tygodniu — 3%,
codziennie — 6%. Uczniowie najczesciej siegali po: piwo, wodke, wino/szampan i inne
alkohole, a po raz pierwszy najczesciej pili w wieku: 13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 Iat.

o wsrdd tych, ktoérzy kiedykolwiek pili alkohol 51% zadeklarowato, ze ich rodzice wiedzieli o
tym, a miejsca, gdzie siegali po alkohol to: w domu, u kolezanki/kolegi, podczas wycieczek
szkolnych, na terenie szkoly czy podczas imprez. Najwiecksza cze$¢ osob pijgcych
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spozywata alkohol w domu, co moze wskazywac na nieoficjalng ,zgode” rodzicow na takie
postepowanie, warto wiec prowadzi¢ nieustanng edukacje nie tylko oséb niepetnoletnich, ale
réwniez dorostych, zwtaszcza rodzicéw, zachecajgc do konsekwentnego wychowania do
abstynenciji dzieci i mtodziezy. Ponadto fakt, iz dzieci biorg przyktad ze starszych powinien
postuzy¢ do refleksji tychze nad wlasnymi zachowaniami, a takze byé motywacjg do
ksztattowania wiasciwych postaw mitodych ludzi wzgledem uzywek. Wymieniono réwniez
szkote i wycieczki szkolne jako okolicznos¢ towarzyszgca spozywaniu alkoholu, nalezy wiec
zwréciC takze uwage nauczycieli na jeszcze skuteczniejsze dziatania ukierunkowane na
trafng profilaktyke majgcg na celu zapobieganie piciu alkoholu wsréd podopiecznych.
Ponadto najbardziej sprzyjajagce okolicznosci do kontaktu
z substancjami psychoaktywnymi stwarza czas wolny oraz wakacje, dlatego tez osoby
niepetnoletnie powinny woéwczas zosta¢ otoczone szczegdélng uwagg i wsparciem
opiekunow.

¢ 18% badanych ucznidéw nie widzi trudnosci w zdobyciu napojow alkoholowych, co moze byé
wskazowkg dla wiltadz samorzadowych tworzgcych polityke antyalkoholowg na terenie
poszczegolnych srodowisk gminy, jak réwniez przestankg do nieustannego edukowania
sprzedawcéw alkoholu i spotecznosci lokalnych.

e zdaniem badanych miodziez w ich okolicy moze zdoby¢ alkohol korzystajgc
gtébwnie z nastepujgcych sposobow: proszgc o zakup starszych kolegéw lub obcych ludzi
pod sklepem oraz podkradajgc rodzicom w domu lub kupujgc samemu. Wyszczegdlniono
tez odpowiedz wskazujgcg na, ze osoby niepetnoletnie bez problemu mogg naby¢ alkohol.

o 47% ucznidw sadzi, ze okazjonalne spozywanie alkoholu moze uzalezni¢, dostrzegajg oni
zatem fakt niekorzystnego dziatania tego $rodka na organizm, co moze oznacza¢é, ze sg
Swiadomi zagrozeh wynikajgcych z jego picia. Réwnoczesnie 9% uczniéw stwierdzito, ze
mozna bezpiecznie uzywac narkotykdéw.

o 2% badanych wskazato, ze zazywato narkotyki, a 1% — dopalacze, zatem ryzyka zagrozenia
tymi uzywkami nie nalezy traktowaé¢, jako gtéwnego problemu dzieci i mtodziezy. Niewiele,
bo 2% uczniéw dostep do narkotykéw, a 3% — do dopalaczy, uwaza za tatwy w miejscu
swojego zamieszkania.

e 7% ucznidw zadeklarowato, ze kto$ w ich otoczeniu zazywa narkotyki i tyle samo zna
miejsca w ktérych mozna kupi¢ dopalacze.

o 12% ankietowanych palito papierosy, a czestotliwo$¢ palenia przedstawia sie nastepujgco:
jeden raz — 32%, kilka razy w roku — 27%, kilka razy w miesigcu — 13%, kilka razy w
tygodniu — 6%, codziennie — 22%, a po raz pierwszy najczesciej siegali po papierosy w
wieku: 13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 lat.

e co wiecej, 43% ucznidbw twierdzi, ze papierosy sg tatwo dostepne w miejscu ich
zamieszkania. Wyniki te oscylujg wiec w okolicach potowy, co oznacza, ze Srednio co druga
osoba nie dostrzega problemu w zdobyciu wspomnianych srodkéw. Ponadto zdaniem 17%
uczniow e-papieros jest zdrowy.

e W opinii badanych miodziez siega po uzywki gtdwnie z powodow takich jak: chec
zaimponowania innym, ciekawos¢, poszukiwanie wrazen, problemy w domu lub w szkole,
obawa przed odrzuceniem, swietowanie okazji oraz z innych powodow, np.: depresja, nuda,
zte samopoczucie, ztos¢, che¢ sprébowania czegos dla dorostych. Wybrane osoby wskazaty
nie na przyczyny, ale rowniez na cele, np. dla utatwienia nauki i zmniejszenia zmeczenia, dla
przyjemnosci, zmniejszenie strachu przed testami w szkole, dla zabawy.

¢ na temat dziatania uzywek z uczniami rozmawiali: rodzice, nauczyciele, pedagog/psycholog
szkolny, kolezanki/koledzy, kto$ inny i tu padlty wskazania takie jak: policja, rodzina i
rodzenstwo oraz sprzedawcy.

e stosowanie uzywek moze przyczynic sie do agresywnego zachowania wediug
nieco ponad % ucznidw. Ponadto wskazali oni, ze przejawami przemocy sa:
grozenie/straszenie, wyzywanie, bicie przedmiotami, kopanie, zmuszanie do oddania
pieniedzy lub innych rzeczy, wyzywanie, dotykanie wbrew woli, wysylanie obrazliwych
wiadomosci, kradziez, krytykowanie wygladu, okazywanie braku szacunku, podszywanie sie
w Internecie pod inng osobe, czy nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuije.
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e ponad potowa (57%) byta Swiadkiem przemocy, a miata ona miejsce przede wszystkim: na
terenie szkoty, na ulicy, w Internecie, w domu lub w sklepie,
w windzie, w filmach, na podwdrku, w domu innych ludzi.

e 20% sposrod ankietowanych uczniéw stwierdzito, ze doswiadczyli przemocy, a tg, ktéra
zaobserwowali stosowana byfa gtownie wobec: nieznanych im oséb, kolegow/kolezanek,
kogos z rodziny lub nauczycieli.

e 3% ucznidw nie korzysta z nowoczesnych technologii takich jak: komputer, tablet czy
smartfon, 28% spedza przed tymi urzadzeniami w dni powszednie godzine lub krécej, 38% —
ok. 2-3 godziny, a 31% — wiecej niz 3 godziny.

e 82% ucznidw uwaza, ze w Internecie mozna popetnic¢ przestepstwo.

e uczniowie sgdza, ze korzystajgc z Internetu nalezy sie kierowaé nastepujgcymi zasadami:
nie podawaé swojego adresu/telefonu, nie ufaé poznanym w sieci osobom, nie umawiac sie
z osobami poznanymi w Internecie, uzywac¢ programoéw antywirusowych oraz nie pobieraé
podejrzanych plikéw, chroni¢ swoje dane (np. nie podawac informacji o sobie i rodzinie), nie
odbiera¢ wiadomosci od nieznajomych, nie wysyta¢ wiasnych nagich zdje¢ oraz zdje¢ innych
0s0b bez ich pozwolenia, zachowac¢ ostroznos¢ podczas rozmow z nieznajomymi.

¢ rodzice/opiekunowie kontrolujg dziatania w Internecie 47% ankietowanych.

e badani uczniowie bedgc w trudnej sytuacji najczesciej zwrociliby sie o pomoc do:
rodzicéw/opiekundw, nauczycieli, pedagoga/psychologa szkolnego, kolezanek/kolegdw,
policji.

Podsumowujgc, gtownymi problemami wsréd badanych ucznidéw sg: spozywanie alkoholu
(18%) oraz sieganie po papierosy (12%), natomiast nieznacznymi — eksperymentowanie z
narkotykami czy dopalaczami. Zwrdci¢ rowniez nalezy uwage na doswiadczanie przemocy przez
nieletnich, co stanowi powazny problem zaréwno w wymiarze jednostkowym, jak i spotecznym.

W celach profilaktycznych nalezy angazowac¢ dzieci i mtodziez w aktywnosci takie jak np.
zajecia warsztatowe czy prace na rzecz spotecznosci lokalnej. Rekomenduje sie tez organizacje
wszelkiego rodzaju pogadanek, dyskusji czy piknikdw, podczas ktérych bedg podejmowane
zagadnienia zwigzane z uzywkami czy korzystaniem z nowoczesnych technologii — z pewnoscig
takie inicjatywy znajdg pozytywne odzwierciedlenie w rzeczywistosci. Pamieta¢ jednak nalezy, ze
sama wiedza nie wystarczy, by ustrzec wychowankéw przed niebezpieczehstwami — konieczne
jest rowniez ksztattowanie umiejetnosci, np. w zakresie budowania poczucia wlasnej wartosci,
funkcjonowania w grupie rowiesniczej, rozwigzywania konfliktow, asertywnego odmawiania czy
wspotpracy zespotowej, bowiem wszystko to moze by¢ czynnikiem chronigcym np. przed tzw.
pierwszym wzieciem, ktére to czesto moze prowadzi¢ do uzaleznienia. Ponadto zaleca sie
zachecaé uczniéw do proszenia o pomoc w przypadku doswiadczania trudnych sytuacji, np. bycia
Swiadkiem lub ofiarg przemocy czy dostrzezenia niepokojgcych zjawisk zwigzanych z
korzystaniem z Internetu. Realizowa¢ to mozna poprzez rozmowy wspierajgce czy zajecia
integracyjne.

Uczniowie — szkota ponadgimnazjalna

W badaniu wzieto udziat 299 ucznidw ws$rdd ktérych dziewczeta stanowity 48%,
a chtopcy — 52% i byli to uczniowie: | Liceum Ogodlnoksztatcgcego im. Juliusza Stowackiego,
Il Liceum Ogoélnoksztatcacego im. Adama Mickiewicza, Zespotu Szkét Ekonomicznych im.
Mikotaja  Kopernika, Zespotu Szkdt  Transportowo-Mechatronicznych, Zespotu — Szkét
Samochodowo-Ustugowych, Zespotu Szkdt Technicznych im. Armii Krajowej, klasy: 1, 2, 3, 4.

e Zdaniem uczniéw uzywki to: papierosy — 74% wszystkich odpowiedzi, alkohol — 66%,
narkotyki — 88%, dopalacze — 85% i inne — 6%. W ostatniej kategorii badani wskazali takie
jak: kawa, leki (w tym psychotropowe), opioidy, klej, wszystkie zakazane, co sprawia
przyjemnosc¢, a szkodzi zdrowiu, cukier, e-papierosy, herbata, benzyna, sterydy.

e Przyczyny siegania po uzywki przez mtodziez to: poszukiwanie wrazen — odpowiedz
wskazana przez 80% wszystkich badanych, $wietowanie okazji — 45%, chec
zaimponowania innym — 72%, ciekawos¢ — 70%, problemy w domu lub w szkole — 56%,
obawa przed odrzuceniem — 43%, inne — 2% i w tej kategorii wymieniono: namowy
kolegéw/kolezanek, stres, proba ,oderwania sie” od codziennosci.
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o Ze stosowaniem uzywek wigzg sie niebezpieczenstwa takie jak: utrata kontroli nad soba,
pogorszenie zdrowia, problemy emocjonalne, konflikty z prawem, pogorszenie relacji z
bliskimi, problemy finansowe, uzaleznienie.

o Zdaniem badanych miodziez nie powinna korzysta¢ z uzywek, bo: sg niezdrowe, mogag
powodowac uzaleznienie, negatywnie wptywajg na psychike, sg drogie, policja je kontroluje,
nie dajg nic dobrego.

o Wedtug ankietowanych uzalezni¢ mozna sie od: alkoholu, papieroséw, dopalaczy,
narkotykow, lekéw, napojéw energetycznych, korzystania z Internetu, korzystania z
komputera/tabletu/smartfona, gier, uprawiania sportu, jedzenia, zakupéw, pornografii oraz
innych srodkéw lub zachowan, np.: klej, praca, nauka, sterydy, muzyka, zakupy,
masturbacja, niezdrowe jedzenie.

e 82% uczniéw pito alkohol, co jest stosunkowo powaznym problemem biorgc pod uwage wiek
badanych. Czestotliwos¢ picia alkoholu przedstawia sie u nich nastepujgco: jeden raz — 7%,
kilka razy w roku — 35%, kilka razy w miesigcu — 43%, kilka razy w tygodniu — 11%, pije
codziennie — 4%. Uczniowie najczesciej siegali po: piwo, wodke, wino/szampan i inne
alkohole, a po raz pierwszy najczesciej pili w wieku: powyzej 15 lat, 13-15 lat, 10-12 lat i
ponizej 10 lat.

o Wsrdd tych, ktorzy kiedykolwiek pili alkohol 47% zadeklarowato, ze ich rodzice wiedzieli o
tym, a miejsca, gdzie siegali po alkohol to: u kolezanki/kolegi, w domu, podczas wycieczek
szkolnych, na terenie szkoty czy podczas imprez. Spora czes¢ oséb pijacych spozywata
alkohol w domu, co moze wskazywa¢ na nieoficjalng ,zgode” rodzicow na takie
postepowanie, warto wiec prowadzi¢ nieustanng edukacje nie tylko oséb niepetnoletnich, ale
réwniez dorostych, zwtaszcza rodzicéw, zachecajgc do konsekwentnego wychowania do
abstynenciji dzieci i mtodziezy. Ponadto fakt, iz dzieci biorg przyktad ze starszych powinien
postuzy¢ do refleksji tychze nad wlasnymi zachowaniami, a takze by¢é motywacjg do
ksztattowania witasciwych postaw miodych ludzi wzgledem uzywek. Wymieniono rowniez
szkote i wycieczki szkolne jako okolicznos¢ towarzyszgcg spozywaniu alkoholu, nalezy wiec
zwréci¢ takze uwage nauczycieli na jeszcze skuteczniejsze dziatania ukierunkowane na
trafng profilaktyke majgcg na celu zapobieganie piciu alkoholu ws$réd podopiecznych.
Ponadto najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarza czas wolny oraz wakacje, dlatego tez osoby niepetnoletnie powinny wowczas zosta¢
otoczone szczegdlng uwagg i wsparciem opiekunow.

e 63% badanych ucznidéw nie widzi trudnosci w zdobyciu napojéw alkoholowych, co moze byé
wskazéwkag dla wltadz samorzadowych tworzgcych polityke antyalkoholowg na terenie
poszczegodlnych srodowisk gminy, jak réwniez przestankg do nieustannego edukowania
sprzedawcéw alkoholu i spoteczno$ci lokalnych.

e Zdaniem badanych miodziez w ich okolicy moze zdoby¢é alkohol korzystajgc
gtébwnie z nastepujgcych sposobow: proszgc o zakup starszych kolegéw lub obcych ludzi
pod sklepem, kupujgc samemu, podkradajgc rodzicom w domu, produkujgc alkohol w domu
lub swiadczac ustugi seksualne.

e 15% ucznidw sadzi, ze okazjonalne spozywanie alkoholu moze uzaleznié, dostrzegajg oni
zatem fakt niekorzystnego dziatania tego $rodka na organizm, co moze oznaczac, ze sg
swiadomi zagrozen wynikajgcych z jego picia. Rownoczesnie 25% uczniow stwierdzito, ze
mozna bezpiecznie uzywac narkotykdw.

e 15% badanych wskazato, ze zazywato narkotyki, a 5% - dopalacze, zatem ryzyka
zagrozenia tymi uzywkami nalezy traktowaé, jako powazny problem dzieci i mtodziezy. 23%
uczniow dostep do narkotykéw, a 11% — do dopalaczy, uwaza za fatwy w miejscu swojego
zamieszkania.

e Ankietowani wskazali na znajomos¢ nastepujgcych substancji: marihuana, kokaina, LSD,
amfetamina, ecstasy, meskalina, grzyby halucynogenne, haszysz, heroina, dopalacze
(kokolino, ,czgstka boga”, mefedron), heroina, tabaka, opium, morfina, metamfetamina, leki
psychotropowe.

e 39% uczniow zadeklarowato, ze kto$ w ich otoczeniu zazywa narkotyki 11% zna miejsca w
ktorych mozna kupi¢ dopalacze.

o 57% ankietowanych palito papierosy, a czestotliwo$é palenia przedstawia sie nastepujgco:
jeden raz — 17%, kilka razy w roku — 32%, kilka razy w miesigcu — 11%, kilka razy w
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tygodniu — 14%, pale codziennie — 26%, a po raz pierwszy najczesciej siegali po papierosy
w wieku: powyzej 15 lat, 13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 lat.

e Co wiecej, 76% ucznidbw twierdzi, ze papierosy sg tatwo dostepne w miejscu ich
zamieszkania, zatem $rednio 3 na 4 osoby nie dostrzegajg problemu w zdobyciu
wspomnianych srodkéw. Ponadto zdaniem 23% ucznidéw e-papieros jest zdrowy.

¢ Na temat dziatania uzywek z uczniami rozmawiali: nauczyciele, rodzice, pedagog/psycholog
szkolny, kolezanki/koledzy, policja, ksigdz, ratownik, lekarz, brat, rodzina.

o Stosowanie uzywek moze przyczynic sie do agresywnego zachowania wedtug 87% uczniow.
Ponadto wskazali oni, ze przejawami przemocy sg: grozenie/straszenie, wyzywanie, bicie
przedmiotami, kopanie, zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych rzeczy, wyzywanie,
dotykanie wbrew woli, wysytanie obrazliwych wiadomosci, kradziez, krytykowanie wygladu,
okazywanie braku szacunku, podszywanie sie w Internecie pod inng osobe, czy nie
opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuije.

e 22% ankietowanych uczestniczyli w bojce z rowiesnikami, ktérg sami sprowokowali, a 24%
byto przedladowanych albo do$wiadczyto znecania sie w szkole lub na podworku przez
osoby zdecydowanie silniejsze od nich, natomiast 9% byto sprawca takich zachowanh.

e 21% ucznidw byto przez rowiesnikbw zmuszanych do robienia czego$, czego nie chcieli
robic.

e 6% ucznidw nie korzysta z nowoczesnych technologii takich jak: komputer, tablet czy
smartfon, 11% spedza przed tymi urzgdzeniami w dni powszednie godzine lub krécej, 31% —
ok. 2-3 godziny, a 52% — wiecej niz 3 godziny.

e ok. V3 ankietowanych stwierdzita, ze Internet to bezpieczne miejsce, a rownoczesnie 88%, ze
w Internecie mozna popetni¢ przestepstwo.

o Uczniowie sgdzg, ze korzystajgc z Internetu nalezy sie kierowaé nastepujgcymi zasadami:
nie podawa¢ swojego adresu/telefonu, nie ufaé poznanym w sieci osobom, nie umawiac sie
Z osobami poznanymi w Internecie, uzywaé¢ programow antywirusowych oraz czytaé
regulaminy stron, nie wysyta¢ innym swoich zdjec¢, nie tworzy¢ konta na facebooku.

¢ Rodzice/opiekunowie kontrolujg dziatania w Internecie 17% ankietowanych.

e 21% ucznidbw w ciggu ostatniego roku zauwazyto u siebie silng potrzebe korzystania
Zz Internetu, 18% — utrate kontroli nad iloscig czasu spedzanego w Internecie,
21% - spedzanie coraz wigkszej iloSci czasu w Internecie, 15% — zaniedbywanie
dotychczasowych zainteresowan na rzecz Internetu, 15% — szkodliwe nastgepstwa majace
zwigzek ze spedzaniem czasu w Internecie (np. zaniedbanie snu, lekcji, obowigzkow).
Ponad potowa, a doktadnie 55% badanych zaznaczyto, ze nie dostrzega u siebie Zzadnego z
powyzszych zachowan czy standw, a 1% wskazat na inne, takie jak: depresja i lekcewazenie
znajomych.

e %% ankietowanych stwierdzita, ze jest uzalezniona od Internetu, a ponad pofowa wie czym jest
cyberprzemoc.

e Zdaniem badanych uczniéw konsekwencje naduzywania Internetu to: ostabienie relacji z
ludZzmi, pogorszenie ocen szkolnych, konflikty z rodzicami, zaniedbywanie obowigzkow
szkolnych, utrata dotychczasowych zainteresowan, trudnosci w odréznianiu tego, co realne,
od tego, co wirtualne, problemy z koncentracjg uwagi, problemy ze wzrokiem, zwiekszenie
rachunkéw za prad, padaczka nabyta i $mierc.

e Ponadto korzystajgc z Internetu uczniowie spotkali sie z zagrozeniami takimi jak: publiczne
obrazanie, nekanie, postugiwanie sie cudzymi danymi/podszywanie sie¢ pod inng osobe,
rozprzestrzenianie nieprawdziwych informacji, dyskryminacja ze wzgledu na kolor skory lub
orientacje seksualng, homofobia, rasizm.

e 41% ucznidbw spotkato sie ze zjawiskiem hazardu, a 76% uwaza, ze niekontrolowane
korzystanie z gier pienieznych jest uzaleznieniem.

e Badani uczniowie bedgc w trudnej sytuacji najczesciej zwréciliby sie o pomoc do:
rodzicéw/opiekundw, kolezanek/kolegéw, policji, nauczycieli, pedagoga/psychologa
szkolnego, przyjaciot, ksiedza, rodzenstwa czy lekarza.

e 39% sposrod wszystkich odpowiadajgcych wskazato, iz nauczyciele chetnie pomagaja
uczniom w rozwigzywaniu ich problemow.

e 12% deklaruje, ze wie z jakiej pomocy skorzysta¢ w przypadku pojawienia sie probleméw.
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Podsumowujgc, gtdwnymi problemami wsréd badanych uczniow szkét ponadgimnazjalnych sa:
spozywanie alkoholu (82%) oraz sieganie po papierosy (57%), zazywanie narkotykow (15%) i
eksperymentowanie z dopalaczami (5%). Zwréci¢ réwniez nalezy uwage na doswiadczanie
przemocy przez nieletnich, co stanowi powazny problem zaréwno w wymiarze jednostkowym, jak i
spotecznym.

W celach profilaktycznych nalezy angazowa¢ miodziez — podobnie jak mtodszych uczniéw — w
aktywnosci takie jak np. zajecia warsztatowe czy prace na rzecz spotecznosci lokalnej.
Rekomenduje sie tez organizacje wszelkiego rodzaju pogadanek, dyskusji czy piknikéw, podczas
ktérych bedg podejmowane zagadnienia zwigzane z uzywkami czy korzystaniem z nowoczesnych
technologii — z pewnoscig takie inicjatywy znajdg pozytywne odzwierciedlenie w rzeczywistosci.

Sprzedawcy

W badaniu wzieto udziat 30 sprzedawcéw, zarowno kobiety, jak i mezczyzni z grup wiekowych

od 18 do 60 roku zycia.

¢ Ankietowani wskazali, ze spoteczehstwo najczesciej alkohol pije okazjonalnie, rzadziej
natogowo, a najrzadziej sporadycznie. Nalezy wiec zwrdcié szczegding uwage na kreowanie
prawidtowych wzorcow spozywania alkoholu zgodnych z normami kulturowymi. Warto
zaznaczyC tez, ze picie okazjonalne przez niektorych specjalistbw bywa nazywane
ryzykownym i moze nies¢ ze sobg wigksze niebezpieczenstwo szkod niz np. picie codzienne
(jedna wieksza dawka alkoholu pita nawet z matg czestotliwoscig bardziej szkodzi niz
spozywanie tej samej dawki np.
w ciggu tygodnia). Jednakze nie mozna tego traktowa¢ w sposob zerojedynkowy — picie
okazjonalne jest zgodne ze wspomniang kulturowg normg spozywania alkoholu, o ile nie
dotyczy oséb, ktére w ogodle nie powinny po niego siega¢ (kobiety w cigzy, osoby
zazywajgce okreslone leki itp.).

e W lokalnych punktach zdarzajg sie osoby niepetnoletnie, ktdre proszg o alkohol. Sprzedawcy
spotykajg sie z takg sytuacjg z rézng czestotliwoscig (codziennie, kilka razy w tygodniu,
miesigcu czy roku). Fakt ten wymaga nieustannej edukacji sprzedawcéw np. w zakresie
asertywnego odmawiania czy uswiadamiania konsekwencji picia alkoholu przez osoby
ponizej 18 roku zycia, by taka prosba nigdy nie zakonczyta sie jej wykonaniem. Wymaga to
takze informowania sprzedawcoéw co do nastepstw ich postepowania (wymiar prawny,
administracyjny i psychospoteczny) w przypadku podania alkoholu takowym osobom.

e 90% sprzedawcow w przypadku proby zakupu alkoholu przez osobe wyglgdajgcg na
niepetnoletnig prosi o dokument potwierdzajgcy wiek. Jest to godne uwagi
i takie dziatania jak najbardziej nalezy utrwala¢c oraz traktowa¢ jako element
odpowiedzialnego wypetniania swojej funkcji. Rownoczesnie 48% badanych stwierdzito, ze
miode osoby majg tatwy badz raczej tatwy dostep do alkoholu.

o Wedlug 27% sprzedawcow zdarza sige, by osoba dorosta wysytata dziecko po zakup
alkoholu. W kontekscie tych wynikow koniecznie nalezy zwroci¢ uwage, iz w rece dzieci i
miodziezy alkohol trafia zwykle od petnoletnich znajomych albo domownikéw, np. podczas
uroczystosci rodzinnych. Niejednokrotnie wspomina sig, ze inicjacja alkoholowa ma miejsce
w obecnosci i za zgoda rodzicow, a wielu niepetnoletnich przyznaje, ze pierwszy alkohol pito
w domu. Pamieta¢ tez nalezy, ze postawy dzieci ksztattujg sie przede wszystkim na
podstawie obserwacji rodzicow czy innych dorostych, bo to wtasnie oni sg wzorem do
nasladowania oraz najwazniejszym punktem odniesienia — tyczy sie to wielu sfer zycia,
takze tej zwigzanej z korzystaniem z uzywek. Trzeba permanentnie uswiadamia¢ o tym, ze
nieprzyzwalajgce na przedwczesny kontakt z alkoholem stanowisko rodzicow to ,parasol
ochronny”, pozwalajgcy nastolatkom zachowac abstynencje do 18 roku zycia (Zrédfo:
Badanie fundacji CBOS ,Postawy mitodziezy wobec alkoholu” przeprowadzone w marcu-
kwietniu 2016 r. na zlecenie ZPPP Browary Polskie).

o Sprzedawcy twierdzg, ze mtodziez naduzywa lub raczej naduzywa alkoholu wedlug 70%
badanych.

o Wiekszos¢ sprzedawcow (88%) stwierdzita, ze piwo nie mogtoby lub raczej nie mogtoby byé
sprzedawane osobom ponizej 18 roku zycia, co oczywiscie bytoby btednym postepowaniem.
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e 100% badanych informuje o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia, 62% o szkodliwosci alkoholu oraz o zakazie sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym, rowniez 100% o zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, a 83% — na
kredyt badZ pod zastaw. Nalezy w tym miejscu raz jeszcze wspomnieé, ze alkohol pochodzi
od dorostych — jezeli osoba niepetnoletnia go nie zakupi, prawdopodobnie nie bedzie miata
do niego dostepu. Zaleca sie wiec, réwniez poprzez takie sposoby komunikacji jak tabliczki,
informowac¢ potencjalnych klientéw o zasadach, jakimi kieruje sie dany punkt handlowy i
wzmacnia¢ postawe prezentujgca przestrzeganie ich przez osoby obstugujgce.

o Wiekszos¢ sprzedawcédw (90%) wypowiadajgc sie na temat tego, czy przestrzega prawa w
zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
zadeklarowata, ze tak. Podkresli¢ tu nalezy role wlasciwego (w tym przypadku zgodnego z
przepisami) podejscia sprzedawcow do stosowania zasad dotyczagcych sprzedazy alkoholu.
Aspekt ten moze by¢ tzw. kartg przetargowg w dyskusji z niepetnoletnim klientem i takie
argumenty nalezy réwniez sugerowa¢ sprzedawcom. Ich edukacja powinna by¢
nakierowana na kwestie prawne, administracyjne i psychospoteczne.

o Polityka sprzedazy alkoholu w najblizszym otoczeniu wymaga obserwacji, gdyz wsrod
badanych byty osoby (8%) twierdzgce, ze w ich $rodowisku sg sprzedawcy, ktorzy ich
zdaniem nie przestrzegajg lub raczej nie przestrzegajg zasad w zakresie sprzedazy alkoholu
niepetnoletnim. Wskazane podejécie nalezy modyfikowa¢ i tu niezwykle wazne jest
prowadzenie na danym terenie szkoleh dla wszystkich punktéw handlowych, bowiem dzieki
mozliwosci wymiany doswiadczen uczestnicy inspirujg sie wzajemnie do wprowadzania
pozadanych rozwigzan, stanowigcych dobre praktyki — jednolite i bezwzglednie panujgce np.
w okreslonej miejscowosci. Podczas takich zaje¢ omawiane mogg by¢ réowniez sposoby
wspomagajgce wspotprace sprzedawcow z M/GKRPA oraz z Policja.

e Zdaniem sprzedawcow osoby niepetnoletnie nie powinny KkorzystaC z uzywek
ze wzgledu na to, ze sg szkodliwe dla zdrowia, przyczyniajg sie do agresji, choréb oraz
zmian w zachowaniu, a takze powodujg niebezpieczenstwo uzaleznienia.

e Ankietowani przyznali, ze za wychowanie mtodego pokolenia w zakresie zapobiegania
uzaleznieniom od alkoholu odpowiadajg przede wszystkim rodzice, potem
szkota/nauczyciele, sprzedawcy i wladze samorzgdowe, a dodatkowo koledzy i otoczenie.
Badani wskazali rowniez, ze w celu przeciwdziatania alkoholizowaniu sie dzieci i mtodziezy
nalezatoby wzmocni¢ kontrole rodzicielskg, wprowadzi¢ zakaz alkoholu do 30 roku zycia,
edukowaé¢ i rozmawia¢ na temat konsekwencji picia, przestrzega¢ zakazu sprzedazy
alkoholu dzieciom. Warto korzysta¢ na co dzien z tych wskazéwek, gdyz sg one
odpowiedzig na obserwowang przez sprzedawcow lokalng rzeczywistos¢.

Reasumujgc, wyniki badan wsrod sprzedawcow swiadczg o kilku nieprawidtowosciach. Zaleca
sie prace nad takimi obszarami jak np. wzmacnianie umiejetnosci asertywnego odmawiania
sprzedazy alkoholu osobom wyglgdajgcym na niepetnoletnie czy prowadzenie kontroli punktéw
majgcych na celu przede wszystkim instruowanie sprzedawcéw co do zgodnego z prawem
korzystania z zezwoleh na sprzedaz alkoholu. Podkresla sie to m.in. dlatego, ze w wynikach
badan wsréd mieszkancéw czy uczniéw pojawialy sie odpowiedzi wskazujgce na to, ze osoby
niepetnoletnie mogg kupi¢ alkohol na terenie miejscowosci, a dostep do niego jest tatwy dla oséb
nieletnich.

Nalezy pamieta¢, ze za realizacje skutecznych dziatan profilaktycznych odpowiedzialne sg
rézne osoby, instytucje i organizacje, dlatego tez obligatoryjne jest kompleksowe podejscie do
przeciwdziatania i zapobiegania zagrozeniom, takim jak np. przemoc, ubdstwo czy uzaleznienia.
Warto angazowac lokalnych specjalistow i osoby bedgce autorytetami w danej spotecznosci — z
pewnoscig postuzy to ksztattowaniu wtasciwych wzorcow postepowania.

Nalezy podejmowaé edukacje catego spoteczenstwa, nie tylko w zakresie prawnych czy
zdrowotnych skutkéw ryzykownych zachowan, ale réwniez tych spotecznych (np. demoralizacja
mitodziezy czy rozpad rodzin).

Diagnoza przeprowadzona na terenie gminy Skarzysko-Kamienna miata na celu okreslenie
gtéwnych problemow wystepujgcych wsrédd lokalnej spotecznosci.
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HARMONOGRAM WYDATKOW
Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii Procento
Lp. ; . . - ]
dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2017 wy udziat

Zwiegkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem

od alkoholu i narkotykow, wspoétuzaleznionych oraz oséb dotknietych przemocg w rodzinie:

1. Podnoszenie kwalifikacji cztonkéw zespotu terapeutycznego (szkolenia, konferencje, sympozja).

2. Prowadzenie punktéw konsultacyjnych dla osob z problemem alkoholowym lub narkotykowym i ich rodzin.

3. Programy ograniczania picia alkoholu.

4. Opftacanie kosztow powotania bieglych orzekajgcych w przedmiocie uzaleznienia.

5. Programy terapii dla mtodziezy uzaleznionej i zagrozonej uzaleznieniem.

6. Programy pomocy psychologicznej i psychoterapii dla oséb do$wiadczajgcych przemocy i osob stosujgcych

przemoc domowa.

7. Dofinansowywanie ksztatcenia pracownikow placowek.

1 8. Dofinansowywanie obligatoryjnych szkolenn do uzyskania certyfikatu specjalisty psychoterapii uzaleznien i
instruktora terapii uzaleznien. 12 %

9. Wspieranie bazy lokalowej i wyposazenia placowki lecznictwa odwykowego.

10. Zakup materiatéw edukacyjnych dla pacjentéw i terapeutéw w placéwce.

11. Wspieranie dziatan na rzecz rozwigzywania problemoéw alkoholowych w domach pomocy spotecznej.

12. Dofinansowanie programoéw rehabilitacji oséb uzaleznionych po zakonczonych programach psychoterapii

uzaleznienia

13. Realizacja programoéw uzupetniajgcych $wiadczenia gwarantowane przez Narodowy Fundusz Zdrowia dla 0s6b

uzaleznionych i wspétuzaleznionych.

14. Wspomaganie procesu rehabilitacji poprzez organizacje wyjazdbw i imprez dla 0séb uzaleznionych i ich rodzin.

15. Realizacja zadan konkursowych.

Udzielanie rodzinom, w  ktérych wystepuja problemy  alkoholowe, pomocy  psychospofecznej

i prawnej, a w szczegoélnosci ochrony przed przemocg w rodzinie. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu

i integrowanie ze spotecznoscia lokalna.

1. Finansowanie zaje¢ i programéw socjoterapeutycznych lub opiekuriczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin z
problemem alkoholowym.

2. Dofinansowanie pracy terapeutycznej z rodzing.

3. Wsparcie na rzecz prawidtowego funkcjonowania rodzin dzieci uczeszczajgcych do $wietlic srodowiskowych w
ramach projektu ,Dekalog rodziny” w ramach regionalnego programu QOperacyjnego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS. Poddziatanie 9.2.1 Rozwéj wysokiej jakosci ustug spotecznych

4. Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcéw udzielajgcych pomocy

psychologicznej dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

5. Wdrazanie procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego.

6. Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym: podnoszenie kwalifikacji cztonkéw zespoftu

2 terapeutycznego w zakresie terapii wspotuzaleznienia i terapii dla DDA — finansowanie szkolen; finansowanie
dodatkowych oddziatywan wspierajgcych dla oséb wspdtuzaleznionych, DDA, dzieci i oséb dorostych
znajdujgcych sie w kryzysie. 15%

7. Pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym — programy
opiekurnczo wychowawcze.

8. Podnoszenie kompetencji wychowawcoéw prowadzgcych programy opiekuriczo-wychowawcze w zakresie pracy
z dzieckiem z rodziny alkoholowe;.

9. Podnoszenie kwalifikacji i kompetencji wychowawcéw prowadzgcych programy opiekuriczo-wychowawcze w
ramach projektu ,Dekalog rodziny” w ramach regionalnego programu Operacyjnego Wojewddztwa
Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS. Poddziatanie 9.2.1 Rozwdj wysokiej jakosci ustug spotecznych

10. Przeciwdziatanie zjawisku przemocy w rodzinie.

11. Zwigkszenie wiedzy i Swiadomo$ci spotecznej na temat zjawiska przemocy rodzinie, sposoboéw reagowania na
przemoc i moZliwosci uzyskania pomocy.

12. Finansowanie pomocy prawnej dla ofiar przemocy w rodzinie.

13. Realizacja zadan konkursowych.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$Sci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania probleméw

alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie

pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziafan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczagcych w pozalekcyjnych
programach opiekurniczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Wspieranie realizacji dziatan profilaktycznych dla uczniéw oraz szkolen i warsztatéw dla nauczycieli i rodzicow;

3 uczenie umiejetno$ci stuzgcych zdrowemu i trzezwemu zyciu.

2. Realizacja $rodowiskowych programéw profilaktycznych skierowanych do dzieci i mtodziezy.

3. Dofinansowanie szkolen, kurséw specjalistycznych w zakresie pracy profilaktycznej z dzie¢mi, mtodziezg oraz 16 %
rozwijanie umiejetno$ci i prowadzenia zaje¢ profilaktycznych organizowanych dla nauczycieli, pedagogéw,
psychologéw.

4. Wspoétudziat w dziataniach promujgcych trzezwy i bezpieczny sposéb spedzania czasu przez dzieci i mtodziez
oraz wzmacniajgcych czynniki chronigce i motywujgce do wiekszej aktywno$ci w Zyciu spotecznym — rozwoj
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zorganizowanych zajec¢ pozaszkolnych w placéwkach o$wiatowych oraz innych $rodowiskach mtodziezowych (w
tym dozywianie dzieci, biorgcych udziat w tych zajeciach).

5. Wdrazanie programéw profilaktyczno-interwencyjnych dla mtodziezy upijajacej sie.

6. Wspieranie programéw i przedsiewzie¢ profilaktycznych opracowywanych i realizowanych przez mfodziez,
Skierowanych do grup réwie$niczych.

7. Dorosli — spotecznosc¢ lokalna: lokalne i ogolnopolskie kampanie edukacyjne, festyny, happeningi, konferencje,
Internet; organizowanie badan, sondazy, lokalnych diagnoz i ekspertyz oraz upublicznianie wynikéw tych badan;
szkolenia i warsztaty dla sprzedawcow napojow alkoholowych.

8. Podejmowanie dziatann edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych oraz dziatan
kontrolnych i interwencyjnych, majgcych na celu ograniczanie dostepnosci napojow alkoholowych i
przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia.

9. Kontynuowanie dziatalno$ci programéw opiekuriczo-wychowawczych na terenie miasta Skarzyska Kamiennej

10. Rozszerzenie oferty wsparcia istniejgcych $wietlic srodowiskowych w ramach projektu ,Dekalog rodziny” w
ramach regionalnego programu Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS
Poddziatanie 9.2.1 Rozwdj wysokiej jakosci ustug spotecznych

11. Promowanie aktywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mfodziez poprzez: finansowanie zajec,
imprez, projektéw, organizowanie miejskich bezalkoholowych imprez .

12. Tworzenie dzieciom i mfodziezy warunkéw do trzezwego i zdrowego stylu Zycia poprzez wspieranie,
organizowanie, wyposazanie w sprzet i materiaty miejsc do uprawiania sportu, zabawy, nauki, wypoczynku.

13. Prowadzenie badan zwigzanych zwiaszcza z diagnozg zachowan problemowych/ uzywaniem substancji
psychoaktywnych podejmowanych przez mtodziez oraz ewaluacja programoéw profilaktycznych.

14. Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla dzieci i mfodziezy w szczegdélno$ci zagrozonej uzaleznieniem

15. Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych integralny element programu profilaktycznego
dostosowanego do wieku odbiorcéw i wigczajgcym w swe oddziatywania rodzicow.

16. Dofinansowanie obozdéw, kolonii, potkolonii i zimowisk z programem profilaktycznym.

17. Tworzenie sieci punktow informacyjnych.

18. Prowadzenie lokalnych kampanii edukacyjnych zwigzanych z profilaktyka problemdéw alkoholowych.

19. Aktywna wspotpraca z lokalnymi i regionalnymi mediami.

20. Dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzeZwosci na drogach.

21. Dziatania na rzecz ograniczenia populacji 0séb pijgcych alkohol ryzykownie i szkodliwie.

22. Kampania edukacyjno-informacyjna ,Cigza bez alkoholu”

23. Realizacja zadan konkursowych.

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych stuzgcej rozwigzywaniu probleméw
alkoholowych, narkomanii i przemocy w rodzinie. Wspéipraca z organizacjami pozarzagdowymi i innymi jednostkami
pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

1. Powierzenie realizacji poszczegdlnych zadan z zakresu gminnego programu organizacjom pozarzgdowym
(NGO) (przy procedurze zlecania zadan organizacjom pozarzgdowym (NGO) zastosowanie ma ustawa z dnia
24 kwietnia 2003r. o dziafalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie).

2. Wspbtpraca ze stowarzyszeniami i klubami abstynenckimi: finansowanie dodatkowych programéw
terapeutycznych realizowanych w klubach/stowarzyszeniach, dofinansowanie kosztéw organizowanych obozow
terapeutycznych, wspieranie wspoipracy klubow/stowarzyszen ze spoteczno$ciami lokalnymi.

3. Wspbtpraca z Kosciotem Katolickim i innymi zwigzkami wyznaniowymi.

4 4. Wspoipraca ze stowarzyszeniami i innymi organizacjami pozarzgdowymi realizujgcymi programy o charakterze
profesjonalnym w dziedzinie uzaleznien. 57 %

5. Rozszerzenie oferty wsparcia stowarzyszen i innych organizacji pozarzgdowych w ramach projektu ,Dekalog
rodziny” w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swietokrzyskiego na lata 2014-2020
dla EFS, Poddziatanie 9.2.1 Rozwdéj wysokiej jakosci ustug spotecznych

6. Wspieranie finansowe i organizacyjne instytucji, stowarzyszen i organizacji pozarzgdowych realizujgcych swe
dziatania statutowe zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz przeciwdziataniem
narlkamanii

7. Wspomaganie dziatalno$ci organizacji pozarzgdowych, promujgcych wsréd mieszkanicow Skarzyska-Kamiennej,
w szczegolnosci w Srodowisku mtodziezy, zdrowy tryb Zycia i abstynencje.

8. Realizacja zadan konkursowych.

podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art.13" i 15 ustawy oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

Razem 100%
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UZASADNIENIE

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Skarzysku-Kamiennej na rok 2020 okresla lokalng strategi¢ w zakresie profilaktyki
oraz minimalizacji szkdéd spolecznych i1 indywidualnych wynikajacych z uzywania alkoholu,
narkotykéw oraz stosowania przemocy w rodzinie. Program przedstawia zadania wlasne gminy
wynikajgce z art. 4! ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwoSci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, ponadto zawiera réwnocze$nie zadania wtasne gminy w obszarze
profilaktyki 1 terapii narkomanii zapisane w ustawie z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii. Gminny program sporzadzono na podstawie diagnozy przeprowadzonej w roku 2019
tj. ,,.Diagnozy Probleméw Spotecznych w Gminie Skarzysko-Kamienna”. Na sfinansowanie
programu planuje si¢ w 2019 roku srodki w wysokosci 890 000,00 zt pochodzace z optat za
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2020 stanowi¢ bedzie element wsparcia istniejgcych $wietlic srodowiskowych
w ramach projektu "Dekalog rodziny" w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewodztwa Swietkorzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS Poddziatanie 9.2.1 Rozwoj wysokiej
jakosci ushug spotecznych. Wartos$¢ projektu wynosi: 391 000,00 zi, kwota dofinansowania: 361
600,00 zt wktad wtasny: 29 400,00 zi.
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