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WSTEP

Na terenie gminy Skarzysko-Kamienna zrealizowano diagnoze probleméw spotecznych,

ktorej gtéwnym celem byto zidentyfikowanie skali lokalnych zagrozehn wsrdd dorostych

mieszkancow,

uczniow szkét podstawowych, gimnazjalnych i ponadgimnazjalnych oraz

sprzedawcow alkoholu. Uzyskane wyniki pozwolity wskazac obszary do rozwoju, ktére mozliwie

najdokfadniej odpowiadajg potrzebom miejscowej spotecznosci w zakresie szeroko pojetej

jakosci zycia w ktérej zawiera sie m. in. budowanie profilaktyki zagrozen spotecznych.

Diagnoza sktadata sie z 5 etapdéw:

przygotowanie narzedzi badawczych — kwestionariuszy ankiet

przeprowadzenie badan na grupie mieszkancéw, uczniéw oraz sprzedawcéw
napojow alkoholowych

zebranie i zakodowanie danych

analiza i interpretacja wynikdw badan oraz ich podsumowanie i sporzgdzenie
whnioskéw praktycznych

przygotowanie rekomendacji do dziatan w zakresie profilaktyki.



. METODOLOGIA BADAN

1.1. Celei problematyka badawcza

Aby zdiagnozowaé zagrozenia spofeczne na terenie gminy Skarzysko-Kamienna

przeprowadzono badania ankietowe, ktére objety cztery wybrane grupy: mieszkancow, uczniow

szkét podstawowych i gimnazjalnych oraz ponadgimnazjalnych, a takze sprzedawcéw napojéw

alkoholowych.

Celem przeprowadzonych badan byfa eksploracja (zapoznanie sie z podjetg tematyka)

i opis (zidentyfikowanie rzeczywistosci — ,stanu jak jest”) wybranych problemoéw spotecznych

wystepujacych na terenie gminy. Obszary badawcze dotyczyty m. in. kwestii takich jak: uzywki

(alkohol, tyton, narkotyki, dopalacze), przemoc, sytuacja spoteczno-zawodowa, bezrobocie czy

wykluczenie spoteczne.

1.2. Préba badawcza

W badaniach wzieli udziat:

mieszkanicy gminy — 150 oséb; dobér préby byt losowy

uczniowie szkét podstawowych i gimnazjum z terenu gminy — 502 0sdéb; dobdr
préby byt celowy

uczniowie szkdt ponadgimnazjalnych z terenu gminy — 299 osdb; dobdr préby byt
celowy

sprzedawcy napojow alkoholowych prowadzacy dziatalnos¢ handlowo-ustugowa

na terenie gminy — 30 osdb; dobdr prdby byt celowy.

1.3. Metoda, technika i narzedzia

Badania zostaty przeprowadzone zgodnie z metodologig ilosciowg, metodg sondazu,

przy uzyciu techniki ankiety oraz autorskich kwestionariuszy, ktére postuzyty jako narzedzia

badawcze. W ankietach pojawity sie pytania zamkniete jednokrotnego i wielokrotnego wyboru



oraz pytania otwarte i pétotwarte. Zestawienie pytan w kwestionariuszach byto zaplanowanym

dziataniem badawczym wykorzystanym w celu uzyskania kompleksowego ,,obrazu” zagadnien.

1.4. Organizacja i przebieg badan

Respondentom udzielono informacji o catkowitej anonimowosci oraz zasadach
uzupetniania przygotowanych kwestionariuszy.

Mieszkancy i sprzedawcy zostali przebadani za pomocga ankiety w formie papierowej
(metoda PAPI — Paper & Pen Personal Interview), natomiast uczniowie za pomocg
kwestionariusza internetowego (metoda CAWI — Computer-Assisted Web Interview) — ankieta
przeprowadzona przy pomocy oprogramowania, ktére pozwala uzytkownikom na gromadzenie
i analize odpowiedzi udzielonych przez osoby badane.

Dane zostaty zebrane w czerwcu 2019 roku.



1. BADANIA WSROD MIESZKANCOW

2.1. Analiza zebranych wynikow

Kwestionariusz ankiety dla mieszkancow rozpoczat sie od pytan metryczkowych

dotyczacych dwéch kategorii: pte¢ i wiek. Tabela 1 przedstawia rozktad oséb badanych ze

wzgledu na pteé, z kolei Tabela 2 — na wiek.

kobieta

55%

meiczyzna

45%

67

Tabela 1. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na pte¢.

W badaniu wzieto udziat 150 dorostych mieszkancow, wsréd nich 55% stanowity kobiety,

a 45% mezczyini.

18-30 lat 24% 36
31-45 lat 37% 55
46-60 lat 31% 47
powyzej 60 lat 8% 12

Tabela 2. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na wiek.

Grupa badanych w wieku 18-30 lat stanowita 24%, w wieku 31-45 lat — 37%, w wieku

46-60 lat — 31%, powyzej 60 lat — 8%.
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Badanie opinii rozpoczeto od tematyki uzywek. Tabela 3 przedstawia wyniki uzyskane na

pytanie: ,Ktdre z ponizej wymienionych to Pana/-i zdaniem uzywki?”.

papierosy 53% 79
alkohol 64% 95
narkotyki 77% 114
dopalacze 40% 60
inne 0% 0

Tabela 3. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Ktére z ponizej wymienionych to Pana/-i zdaniem uzywki?”

(liczba odpowiedzi nie stanowi facznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

53% badanych za uzywki uznaje papierosy, 64% — alkohol, 77% — narkotyki, 40% —

dopalacze.

Kolejno zapytano respondentéw o powody siegania po $rodki psychoaktywne.

brak konkretnego powodu 30% 45
stres 79% 118
swietowanie okazji 50% 75
problemy w domu 59% 88
problemy w pracy 55% 82
z innych powodow 2% 3

Tabela 4. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Z jakich powodow ludzie siegaja po Srodki
psychoaktywne?” (liczba odpowiedzi nie stanowi facznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢

wyboru).

30% badanych stwierdzito, ze ludzie siegajg po srodki psychoaktywne bez konkretnego
powodu, 79% — z powodu stresu, 50% — z powodu Swietowania okazji, 59% — z powodu
probleméw w domu, 55% — z powodu probleméw w pracy, 2% — z innych powoddw i tu

wskazano takie jak: niespetniona mitos¢, gtupoty.



Chcac uszczegdtowic temat zapytano ankietowanych o to, jak czesto — ich zdaniem —
spoteczenstwo pije alkohol. Otrzymane odpowiedzi przedstawiono w Tabeli 5, a kolejno

opisano.

sporadycznie 18% 27
okazjonalnie 60% 90
natogowo 22% 33

Tabela 5. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak czesto Pana/-i zdaniem spoteczenistwo pije alkohol?”.

Najmniej — 18% badanych — wskazato, ze spoteczerstwo pije alkohol sporadycznie,

60% — okazjonalnie, a pozostate 22% — natogowo.

Kolejno zapytano respondentéw o opinie dotyczgcy tego, czy w ich miejscowosci osoby

niepetnoletnie mogga kupié alkohol.

tak 37% 56
nie 31% 46
nie wiem 32% 48

Tabela 6. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy w Pana/-i miejscowosci osoby niepetnoletnie moga

kupic alkohol?”.

Zdaniem 37% mieszkancow osoby niepetnoletnie mogg kupi¢ alkohol w ich

miejscowosci. Przeciwne stanowisko wskazato 31%, a 32% stwierdzito, ze nie wie.
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Nastepnym pytaniem, jakie wystgpito w kwestionariuszu ankiety byto: ,Jak czesto

spozywa Pan/i alkohol?”.

nie pije alkoholu 17% 25
kilka razy w roku 44% 67
kilka razy w miesigcu 32% 48
kilka razy w tygodniu 7% 10
codziennie 0% 0

Tabela 7. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak czesto spozywa Pan/-i alkohol?”.
Mieszkancy gminy zadeklarowali nastepujacg czestotliwo$¢ spozywania alkoholu:
17% — nie pije alkoholu, 44% — kilka razy w roku, 32% — kilka razy w miesigcu, 7% — kilka razy

w tygodniu, 0% — codziennie.

Kolejno zapytano ankietowanych o spozywane przez nich rodzaje alkoholu.

nie pije alkoholu 17% 25
piwo 52% 77
wodka 26% 38
wino 37% 55
whisky 9% 13
inne 1% 1

Tabela 8. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jaki rodzaj alkoholu Pan/-i pije?” (liczba odpowiedzi nie

stanowi tacznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Analogicznie do poprzedniego pytania 17% badanych zadeklarowato, ze nie pije
alkoholu. Pozostate odpowiedzi wskazuja, iz ankietowani pijg: piwo — 52%, wdédke — 26%, wino

—37%, whisky — 9%, inne — 1%.



Nastepne pytanie do mieszkarncéw gminy brzmiato: ,,Czy zna Pan/i osobe, ktérej zdarza

sie wykonywa¢ obowigzki w pracy pod wptywem alkoholu?”.

tak 58% 87

nie 42% 63

Tabela 9. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy zna Pan/-i osobe, ktérej zdarza sie wykonywaé

obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu?”.

Wiekszos¢ ankietowanych — 58% — zna osobe, ktdérej zdarza sie wykonywaé obowigzki
zawodowe pod wptywem alkoholu, natomiast mniejszos¢ — 42% — stwierdzita, ze nie zna

takowe;.

W toku dalszego ankietowania postawiono pytanie: ,Czy byt/-a Pan/-i $wiadkiem

spozywania alkoholu przez kobiety w cigzy na terenie Pana/-i miejscowosci?”.

tak 41% 62

nie 59% 88

Tabela 10. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy byt/-a Pan/-i swiadkiem spozywania alkoholu przez

kobiety w cigzy na terenie Pana/-i miejscowosci?”.

41% mieszkancéw wskazato, iz byto Swiadkiem spozywania alkoholu przez kobiety
W Ccigzy na terenie swojej miejscowosci, natomiast pozostate 59% ankietowanych nie

zaobserwowato podobnego zachowania.

Kontynuujgc badanie stuzgce poznaniu opinii mieszkanncow gminy na temat alkoholu,
a konkretnie mitéw zwigzanych z jego spozywaniem, poproszono o ustosunkowanie sie do kilku
tez. Kazde z nich poprzedzono zwrotem: ,Prosze wskaza¢, czy zgadza sie Pan/-i
z ponizszymi stwierdzeniami”. Otrzymane odpowiedzi przedstawiono kolejno w tabelach 11, 12,

13i14.
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Pierwsze stwierdzenie z tej grupy pytan przyjeto tresc: , Alkoholizm jest dziedziczny”.

zgadzam sie 74% 111

nie zgadzam sie 26% 39

Tabela 11. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Alkoholizm jest dziedziczny”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi 74% ankietowanych uwaza, ze alkoholizm jest

dziedziczny, a pozostate 26% mysli odwrotnie.

Drugie stwierdzenie w tej kategorii brzmiato: ,Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz

w wodce”.

zgadzam sie 40% 60

nie zgadzam sie 60% 90

Tabela 12. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: , Alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wodce”.

40% badanych uwaza, ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz

w wodce, przeciwnego zdania byto natomiast pozostate 60%.

Kolejne stwierdzenie z tej grupy pytan sformutowano nastepujaco: ,Osoby

z problemem alkoholowym pijg codziennie”.

zgadzam sie 81% 121

nie zgadzam sie 19% 29

Tabela 13. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Osoby z problemem alkoholowym pija codziennie”.

81% ankietowanych zgodzito sie ze stwierdzeniem, ze osoby z problemem alkoholowym

pija codziennie, z kolei pozostate 19% uznato odwrotnie.



Czwartym, ostatnim pytaniem dotyczgcym mitéw na temat alkoholu byto: ,Nie ma nic

ztego w przychodzeniu do pracy ,na kacu”.

zgadzam sie 7% 11

nie zgadzam sie 93% 139

Tabela 14. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy ,na kacu”.

7% mieszkancéw oznajmito, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy ,na kacu”,

pozostate 93% przyjeto odmienne stanowisko.

Kolejno podjeta problematyka dotyczyta narkotykéw. Tabela 15 prezentuje rozktad

odpowiedzi na pytanie: ,Czy zna Pan/-i kogos, kto spozywa narkotyki”.

tak 29% 44

nie 71% 106

Tabela 15. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy zna Pan/-i kogos, kto spozywa narkotyki?”.

29% mieszkarnicdw gminy zadeklarowato, ze zna kogos, kto spozywa narkotyki, natomiast

pozostate 71% wskazato, ze nie.



Nastepnym zagadnieniem podjetym w ankiecie byt temat substancji narkotycznych,

jakie znane sg odpowiadajgcym.

marihuana 71% 102
grzyby halucynogenne 19% 27
kokaina 42% 60
amfetamina 48% 68
LSD 20% 28
ekstazy 13% 19
inne 8% 12

Tabela 16. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jakie substancje narkotyczne sa Panu/-i znane?” (liczba

odpowiedzi nie stanowi facznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Ankietowani wskazali na znajomos$¢ nastepujgcych substancji: marihuana — 71%, grzyby

halucynogenne — 19%, kokaina — 42%, amfetamina — 48%, LSD — 20%, ekstazy — 13%, inne — 8%

i tu wskazano odpowiedzi takie jak: zadne i nie znam.

Kolejno przedstawiono ankietowanym 5 stwierdzen (podobnie jak w przypadku alkoholu

dotyczyty one mitédw), tym razem jednak na temat narkotykéw i poproszono o wyrazenie opinii,

czy zgadzajg sie z nimi. Poprzedzono je zwrotem: ,Prosze wskazaé, czy zgadza sie Pan/-i

z ponizszymi stwierdzeniami”. Otrzymane odpowiedzi przedstawiono kolejno w tabelach 17, 18,

19, 20 21.
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Pierwsze stwierdzenie z tej grupy przyjeto tres¢: ,Okazjonalne spozywanie narkotykow

nie prowadzi do uzaleznienia”.

zgadzam sie 34% 51

nie zgadzam sie 66% 99

Tabela 17. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Okazjonalne spozywanie narkotykéw nie prowadzi do

uzaleznienia”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi 34% ankietowanych uznato, ze okazjonalne spozywanie

narkotykdw nie prowadzi do uzaleznienia, a pozostate 66% stwierdzito odwrotnie.

Kolejno sformutowano teze o tresci: ,,Marihuana to nie narkotyk”.

zgadzam sie 26% 39

nie zgadzam sie 74% 111

Tabela 18. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Marihuana to nie narkotyk”.

26% ankietowanych wskazato, ze marihuana nie jest narkotykiem, a 74%, ze jest.

W toku dalszego badania zapytano mieszkaicow, czy ich zdaniem dopalacze s3

bezpieczng alternatywng dla narkotykdéw.

zgadzam sie 2% 3

nie zgadzam sie 98% 147

Tabela 19. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Dopalacze sg bezpieczng alternatywa dla narkotykow”.

Niewielu — 2% — mieszkancéw zgodzito sie z tezg, ze dopalacze s bezpieczna

alternatywa dla narkotykow, natomiast odpowiedz przeciwng wskazato 98%.



Kolejne stwierdzenie przybrato tres¢: ,,Praca pod wptywem narkotykow to nic ztego”.

zgadzam sie 2% 3

nie zgadzam sie 98% 147

Tabela 20. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Praca pod wptywem narkotykéw to nic ztego”.

2% ankietowanych uznato, ze praca pod wptywem narkotykdéw nie jest niczym ztym,

z kolei pozostate 98% wskazato odwrotnie.

Pigtym, ostatnim pytaniem dotyczagcym mitéw na temat narkotykéw byto: ,Posiadanie

narkotykéw powinno by¢ legalne”.

zgadzam sie 19% 28

nie zgadzam sie 81% 122

Tabela 21. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Posiadanie narkotykéw powinno byc¢ legalne”.

Mniejszo$é, bo 19% ankietowanych uznato, ze posiadanie narkotykdw powinno by¢

legalne. Pozostali badani, czyli 81% mieszkancow zadeklarowato odmienne stanowisko.

Nastepnie zapytano mieszkarnicéw o to, czy ich zdaniem narkotyki sg fatwo dostepne

w ich miejscowosci.

tak, fatwo 26% 39
nie, trudno 10% 15
nie wiem 64% 96

Tabela 22. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Prosze okresli¢, czy narkotyki sg tatwo dostepne

w Pana/-i miejscu zamieszkania?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi nieco ponad % ankietowanych (26%) uznata, ze
narkotyki sg tatwo dostepne w miejscu ich zamieszkania, przeciwnie wskazato 10% badanych,

a 64% nie miato zdania w tej kwestii.



Kolejno zbadano mieszkaricow pod katem tego, czy ich zdaniem dopalacze sg fatwo

dostepne w miejscu ich zamieszkania.

tak, tatwo 15% 22
nie, trudno 8% 12
nie wiem 77% 116

Tabela 23. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Prosze okresli¢, czy dopalacze sg tatwo dostepne

w Pana/-i miejscu zamieszkania?”.

15% ankietowanych stwierdzito, ze dopalacze sg tatwo dostepne w miejscu ich

zamieszkania, przeciwnego zdania byto 8%, a 77% oznajmito, ze nie wie.

Kolejno zapytano respondentéw o to, czy znajg miejsca w ktérych mozna kupic

dopalacze. Ponizej umieszczono rozktad uzyskanych odpowiedzi.

tak 12% 18

nie 88% 132

Tabela 24. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy zna Pan/-i miejsca w ktérych mozna kupié

dopalacze?”.

12% badanych wskazato, iz zna miejsca w ktédrych mozna naby¢ dopalacze, a pozostate

88% nie zna.
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W toku dalszego ankietowania zidentyfikowano opinie mieszkaicow na temat tego, czy

ich zdaniem stosowanie lekdw moze przyczynic sie do uzaleznienia.

tak 59% 89

nie 41% 61

Tabela 25. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwaza Pan/-i, ze stosowanie lekéw moze przyczynié

sie do uzaleznienia?”.

59% badanych wskazato, iz wedtug nich leki mogg przyczyni¢ sie do uzaleznienia,

a przeciwng opinie wskazato pozostate 41% mieszkancow.

Po zidentyfikowaniu opinii ankietowanych na temat uzywek, kolejno podjeto
zagadnienie przemocy. Pierwszym pytaniem z tego zakresu bylo: ,Ktére z wymienionych

zachowan sg przejawem przemocy?”.

groienie/straszenie 64% 94
wyzywanie 66% 97
bicie przedmiotami 54% 80
zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych rzeczy 33% 48
dotykanie wbrew woli 65% 96
zmuszanie do ogladania pornografii 20% 30
kradziez 52% 77
wysytanie obrazliwych wiadomosci 72% 106
podszywanie sie w Internecie pod inng osobe 23% 34
krytykowanie wygladu 44% 65
okazywanie braku szacunku 39% 58
nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuje 12% 18
inne 0% 0

Tabela 26. Rozkfad odpowiedzi na pytanie: ,Ktére z wymienionych zachowan s3 przejawem

przemocy?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).
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Wedtug respondentdéw przejawami przemocy s3: grozenie/straszenie — 64% wszystkich
odpowiedzi, wyzywanie — 66%, bicie przedmiotami — 54%, zmuszanie do oddania pieniedzy lub
innych rzeczy — 33%, dotykanie wbrew woli — 65%, zmuszanie do oglgdania pornografii — 20%,
kradziez — 52%, wysytanie obrazliwych wiadomosci — 72%, podszywanie sie w Internecie pod
inng osobe — 23%, krytykowanie wygladu — 44%, okazywanie braku szacunku — 39%, nie
opiekowanie sie kim$, kto tego potrzebuje — 12%. W ostatniej kategorii nie odnotowano

zadnych innych odpowiedzi.

Nastepne pytanie skierowane do mieszkaricéw brzmiato: ,Czy kiedykolwiek byt/-a Pan/-i

Swiadkiem przemocy?”.

tak 84% 126

nie 16% 24

Tabela 27. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy kiedykolwiek byt/-a Pan/-i $wiadkiem przemocy?”.

84% badanych wskazato, iz byto swiadkiem przemocy, a pozostate 16%, ze nie.

Ankietowanych zapytano réwniez o to, czy oni sami kiedykolwiek doswiadczyli

przemocy.
tak 58% 87
nie 42% 63

Tabela 28. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek doswiadczyt/-a Pan/-i przemocy?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi 58% badanych zadeklarowato, iz doswiadczyto
przemocy, natomiast 42% mieszkancéw gminy wskazato przeciwne stanowisko, co oznacza, ze

nie doznali oni takowych zachowan.



Uszczegdtawiajgc temat zapytano o to, w jakich miejscach najczesciej dochodzi do

przemocy.

w domu 70% 103
W miejscu pracy 53% 78
w Internecie 62% 92
w miejscach publicznych 54% 80
w innych miejscach 3% 5
nigdzie nie zaobserwowatem/-am przemocy 3% 4

Tabela 29. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jakich miejscach najczesciej dochodzi do przemocy?”

(liczba odpowiedzi nie stanowi facznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Jak wskazujg zebrane dane 70% ankietowanych uznato, ze do przemocy najczesciej

dochodzi w domu, 53% — w miejscu pracy, 62% — w Internecie, 54% — w miejscach publicznych,

3% — w innych miejscach (szkota) i rowniez 3% nigdzie nie zaobserwowato zjawiska przemocy.

Tabela 29 prezentuje odpowiedzi na pytanie dotyczgce tego, czy w rodzinach badanych

0s0b wystepuje przemoc.

tak

25%

37

nie

75%

113

Tabela 30. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy w Pana/-i rodzinie wystepuje zjawisko przemocy?”.

Wsréd odpowiadajgcych 25% wskazato, ze w ich rodzinach wystepuje przemoc,

a pozostate 75% zadeklarowato, ze nie.
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Ankietowanych zapytano réwniez o to, czy w swoim otoczeniu spotkali sie ze zjawiskiem

hazardu.
tak 41% 61
nie 59% 89

Tabela 31. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Czy w swoim otoczeniu spotkat/-a sie Pan/-i ze

zjawiskiem hazardu?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi 41% badanych zadeklarowato, iz spotkato sie ze

zjawiskiem hazardu, natomiast 59% mieszkaricow gminy wskazato przeciwne stanowisko.

Tabela 32 prezentuje odpowiedzi respondentéw na pytanie dotyczgce tego, czy ich

zdaniem niekontrolowane korzystanie z gier pienieznych jest uzaleznieniem.

tak 93% 140

nie 7% 10

Tabela 32. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwaza Pan/-i, Ze niekontrolowane korzystanie z gier

pienieznych jest uzaleznieniem?”.

Wsrdéd odpowiadajacych 93% wskazato odpowiedZ twierdzacy, co oznacza, ze w ich
opinii niekontrolowane korzystanie z gier pienieznych jest uzaleznieniem, natomiast pozostate

7% wskazato przeciwnie.



Ankietowanych zapytano kolejno o ich wiedze w zakresie korzystania z nowoczesnych

technologii.
tak 76% 114
nie 24% 36

Tabela 33. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy wie Pan/-i w jaki sposdb korzysta¢ z nowoczesnych

technologii (smartfon, tablet, komputer), by byto to bezpieczne?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi 76% badanych zadeklarowato, iz wie w jaki sposdb
korzysta¢c z nowoczesnych technologii (smartfon, tablet, komputer), natomiast 24%

mieszkancéw gminy wskazato przeciwne stanowisko, co oznacza, ze nie majg takiej wiedzy.

Kontynuujgc tematyke zwigzang z technologiami informacyjno-komunikacyjnymi

nastepnie zapytano respondentdw o to, czy ich zdaniem w Internecie mozna popetnié

przestepstwo.
tak 91% 137
nie 9% 13

Tabela 34. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwaza Pana/-i, Ze w Internecie mozna popetnié

przestepstwo?”.

91% badanych zadeklarowato, ze ich zdaniem w Internecie mozna popetnic

przestepstwo, a przeciwng opinie wyrazito pozostate 9%.
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Nastepne pytanie skierowane do mieszkaicow gminy dotyczyto zasad korzystania

z Internetu.

odboutest [ *] v
nie ufa¢ poznanym w sieci osobom 71% 99
nie umawiac sie z osobami poznanymi w Internecie 69% 96
nie podawaé swojego adresu/telefonu 92% 128
uzywac programow antywirusowych 50% 69
zadna z powyiszych 2% 3
inne 1% 2

Tabela 35. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Jak Pan/-i mysli, ktére z poniizszych zasad nalezy
zastosowac korzystajac z Internetu?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 150 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos$¢ wyboru).

Respondenci wskazali, ze korzystajgc z Internetu nalezy zastosowac nastepujace zasady:
nie ufa¢ poznanym w sieci osobom — 71%, nie umawiac sie z osobami poznanymi w Internecie —
69%, nie podawac swojego adresu/telefonu — 92%, uzywac programoéw antywirusowych — 50%,

zadna z powyzszych — 2%, inne — 1% i tu wskazano brak znajomosci obstugi komputera.

Nastepnie zapytano mieszkancéw o zjawisko cyberprzemocy.

tak 35% 52

nie 65% 98

Tabela 36. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy spotkat/-a sie Pan/-i ze zjawiskiem cyberprzemocy?”.

Ponad %, a dokfadnie 35% badanych spotkato sie ze zjawiskiem cybeprzemocy,

a pozostate 65% badanych zadeklarowato przeciwne stanowisko.
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W toku dalszego ankietowania zapytano mieszkancéw o to, jakie dziatania nalezatoby

podjgé, by zwiekszy¢ bezpieczenstwo zwigzane z uzytkowaniem Internetu?”.

wyostrzenie kar prawnych dla oséb stosujacych cyberprzemoc 49% 68

zwiekszenie kontroli oséb dorostych nad dziataniami dzieci 63% 87

i mtodziezy w sieci

zwiekszenie ilosci kampanii medialnych dotyczacych bezpieczenstwa 46% 63

w Internecie

zwiekszenie ilosci zaje¢ szkolnych na temat zasad bezpiecznego 57% 79

korzystania z Internetu

organizowanie spotkan z policja na temat konsekwencji dziatan 57% 79

w Internecie

inne 1% 1

Tabela 37. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jakie dziatania nalezatoby podja¢, by zwiekszy¢
bezpieczenstwo zwigzane z uzytkowaniem Internetu?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 150

(100%) ze wzgledu na wielokrotnos$¢ wyboru).

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi ankietowani proponujg nastepujgce rozwigzania
majgce na celu zwiekszenie bezpieczedstwa zwigzanego z uzytkowaniem Internetu:
wyostrzenie kar prawnych dla osob stosujgcych cyberprzemoc — 49%, zwiekszenie kontroli
0s6b dorostych nad dziataniami dzieci i mtodziezy w sieci — 63%, zwiekszenie ilosci kampanii
medialnych dotyczacych bezpieczenstwa w Internecie — 46%, zwiekszenie ilosci zajec¢ szkolnych
na temat zasad bezpiecznego korzystania z Internetu — 57%, organizowanie spotkan z policjg na
temat konsekwencji dziatan w Internecie — 57%, a wsrdd innych odpowiedzi 1 osoba wskazata,

Ze nie wie.
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Nastepnym pytaniem zadanym osobom ankietowanym byto: ,Jak ocenia Pan/-i relacje

panujace w Pana/-i rodzinie?”.

bardzo dobre 38% 58
Srednie 55% 82
zte 7% 10

Tabela 38. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak ocenia Pan/-i relacje panujace w Pana/-i rodzinie?”.

Wsrdéd uzyskanych odpowiedzi 39% oséb wskazato na bardzo dobre relacje, 55% — na

Srednie, a 7% — na zte.

Kolejno zapytano mieszkaincow o to, czy w swoim otoczeniu dostrzegajg kryzys norm

moralnych.

tak 51% 76
nie 26% 39
nie wiem 23% 35

Tabela 39. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy dostrzega Pan/-i w swoim otoczeniu kryzys norm

moralnych?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi ponad pofowa ankietowanych — 51% — dostrzega

kryzys norm moralnych, przeciwnego zdania byto 26%, a pozostate 23% stwierdzito, ze nie wie.



Po zidentyfikowaniu opinii ankietowanych dotyczacych uzywek i przemocy kolejno
podjeto tematyke sytuacji spoteczno-zawodowej mieszkancéw gminy. Pierwszym pytaniem

z tego zakresu byto: ,Jaka jest Pana/i sytuacja zawodowa?”.

wtasna dziatalnos¢ gospodarcza 17% 26
zatrudnienie na etacie/czes¢ etatu 48% 70
zatrudnienie dorywcze 17% 26
bezrobotny/-a 5% 8
emeryt/-ka 8% 12
rencista/-tka 5% 8
inna 0% 0

Tabela 40. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jaka jest Pana/-i sytuacja zawodowa?”.

Sytuacja zawodowa badanych mieszkanicéw przedstawia sie nastepujgco:
17% - wiasna dziatalno$¢ gospodarcza, 48% — zatrudnienie na etacie/czes¢ etatu,

17% — zatrudnienie dorywcze, 5% — bezrobotny/-a, 8% — emeryt/-ka, 5% — rencista/-tka.

Kolejno zapytano mieszkanncdw o to, czy satysfakcjonuje ich obecna sytuacja zawodowa.

tak 53% 80

nie 47% 70

Tabela 41. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy jest Pan/-i usatysfakcjonowany/-a swojg aktualna

sytuacja zawodowa?”.

53% badanych stwierdzito, ze ich sytuacja zawodowa jest satysfakcjonujaca, a 47%

wskazato przeciwnie.
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Nastepnie zapytano respondentéw o cheé¢ uczestnictwa w formach doskonalenia

zawodowego.
tak 45% 68
nie 55% 72

Tabela 42. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy chciatby/-aby Pan/-i uczestniczy¢ w formach
doskonalenia zawodowego (np. kursy, szkolenia, doradztwo itp.) w celu zwiekszenia swoich

mozliwosci na rynku pracy, a jesli tak, to w jakich?”.

Blisko potowa, a doktadnie 45% badanych wyrazito cheé uczestnictwa w formach
doskonalenia zawodowego, takich jak: kursy z zakresu: budownictwa, fryzjerstwa, kosmetyki,
florystyki, fotografii, gastronomi, obstugi komputera i kasy fiskalnej, umiejetnosci handlowych,
nieruchomosci, spawalnictwa, administracji, glazurowania, mechaniki samochodowej, obstugi
maszyn stolarni, podnos$nikow widtowych, dla kierowcow i operatoréw koparki. Ponadto
wskazano na ogdélne odpowiedzi, np.: szkolenia zwiekszajace zarobki czy przydatne do pracy.

Pozostate 55% badanych stwierdzito, ze nie chciatoby uczestniczy¢ w takowych formach.

W toku dalszego badania zapytano mieszkancéow o to, jak oceniajg mozliwos¢

znalezienia pracy na terenie swojej gminy.

wystepuja trudnosci w znalezieniu pracy 45% 68
trudno znalez¢ jakgkolwiek prace 16% 24
tatwo znalei¢ prace 4% 6
trudno znalei¢ satysfakcjonujaca prace 35% 52

Tabela 43. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak ocenia Pan/-i mozliwo$¢ znalezienia pracy na terenie

Pana/-i gminy?”.

Zdaniem 45% badanych mieszkancéw na terenie gminy wystepujg trudnosci

w znalezieniu pracy, 16% — trudno znalez¢ jakakolwiek prace, 4% — tatwo znalez¢ prace, 35% —

trudno znalez¢ satysfakcjonujgca prace.
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Kolejno zapytano ankietowanych o ich sytuacje finansowg. Odpowiedzi na pytanie
,Czy w Pana/-i rodzinie brakuje pieniedzy na biezgce potrzeby (jedzenie, optaty, ubrania itp.)?”

przedstawione zostaty w Tabeli 44 i zatgczonym opisie.

tak 32% 47

nie 68% 103

Tabela 44. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy w Pana/-i rodzinie brakuje pieniedzy na biezace

potrzeby (jedzenie, optaty, ubrania itp.)?”.

32% badanych stwierdzito, ze w ich rodzinach brakuje pieniedzy na biezgce potrzeby,

natomiast przeciwnego zdania byto pozostate 68% sposréd odpowiadajacych.

Nastepnym pytaniem zadanym osobom ankietowanym byto: ,Czy Pana/i sytuacja

zyciowa jest stabilna?”.

tak 65% 98
nie 34% 51
nie wiem 1% 1

Tabela 45. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy Pana/-i sytuacja zyciowa jest stabilna?”.

Wsrdd uzyskanych odpowiedzi 65% byto twierdzacych, co oznacza, ze ankietowani,
ktérzy ich udzielili uznali, Ze majg stabilna sytuacje zyciowa, z kolei 34% byto przeczacych, co
wskazuje na brak stabilnosci, natomiast pozostatym (1%) trudno byto powiedzie¢, co

odzwierciedla odpowiedz: nie wiem.



Nastepnie zapytano mieszkancéw o to, czy partycypuja w zyciu spotecznym gminy.

tak 34% 50

nie 66% 100

Tabela 46. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy uczestniczy Pan/-i w zyciu spotecznym gminy?”.

34% mieszkancOw uczestniczy w zyciu spotecznym gminy, natomiast przeciwne

stanowisko wyrazito 66% badanych.

Kolejne pytanie jakie zadano ankietowanym w celu zbadania sytuacji panujgcej

w ich otoczeniu dotyczyto warunkéw zycia mieszkaricow gminy.

bardzo dobre 5% 8
Srednie 53% 80
zte 42% 62

Tabela 47. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak ocenia Pan/-i ogélne warunki zycia mieszkaricow

gminy pod katem zanieczyszczenia Srodowiska?”.

5% odpowiadajacych wskazato, iz ogdlne warunki mieszkancéw gminy pod katem

zanieczyszczenia Srodowiska sg bardzo dobre, 53%, ze srednie, a 42%, ze zte.



Kolejnym pytaniem skierowanym do mieszkancéw byto: ,Kto Pani/-a zdaniem jest

najbardziej zagrozony wykluczeniem spotecznym?”.

osoby bezrobotne 46% 66
osoby chore/niepetnosprawne 40% 58
osoby starsze 54% 78
rodziny wielodzietne 19% 27
osoby z niskim wyksztatceniem 33% 48
osoby bezdomne 8% 12
osoby uzaleznione 16% 23
ktos inny 0% 0

Tabela 48. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Kto Pani/-a zdaniem jest najbardziej zagrozony
wykluczeniem spotecznym?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 150 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos$¢ wyboru).

Jak wynika z danych w tabeli ankietowani stwierdzili, iz grupy osdb najbardziej
zagrozone wykluczeniem spotecznym to: bezrobotni — odpowiedZz zaznaczona przez
46% badanych, kolejno 40% wskazato na osoby chore/niepetnosprawne, 54% — na osoby
starsze, 19% — na rodziny wielodzietne, 33% — na osoby z niskim wyksztatceniem, 8% — na osoby

bezdomne, 16% — na osoby uzaleznione.
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Kolejnym pytaniem byto: ,Jaki jest Pana/-i stosunek do oséb wykluczonych spotecznie?”.

s3 mi obojetne 19% 28
nalezy je traktowac tak samo, jak inne osoby 81% 122
uwazam, ze powinny by¢ odizolowane od spoteczenstwa 0% 0
inny 0% 0

Tabela 49. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jaki jest Pana/-i stosunek do oséb wykluczonych

spotecznie?”.

Jak wskazujg zebrane dane 19% ankietowanych wskazato, ze ich stosunek do oséb
wykluczonych spotecznie jest obojetny, a zdaniem pozostatych 81% nalezy je traktowad tak

samo, jak inne osoby. Ponadto nie wskazano innych odpowiedzi.

Ostatnim pytaniem skierowanym do mieszkaricéw gminy byto: ,Do kogo zwrdcitby/-aby

sie Pan/-i o pomoc bedac w trudnej sytuacji?”.

do kogos z rodziny/znajomych 59% 59
do ksiedza 54% 54
do psychologa 68% 68
do przedstawicieli instytucji (np. Osrodek Pomocy Spotecznej, Policja, 28% 28

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie)

do kogos innego 13% 13

do nikogo 6% 6

Tabela 50. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Do kogo zwrdcitby-/aby sie Pan/-i o pomoc bedac
w trudnej sytuacji?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tgcznie 150 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢

wyboru).
Respondenci wyszczegdlnili, ze bedac w trudnej sytuacji zwrdciliby sie do:

rodziny/znajomych — 59%, do ksiedza — 54% do psychologa — 68%, do przedstawicieli instytucji
pomocowych — 28%, do kogos innego — 13%, do nikogo — 6%.
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I1l. BADANIA WSROD UCZNIOW SZKOt
PODSTAWOWYCH

3.1. Analiza zebranych wynikow

Kwestionariusz ankiety dla uczniéw, podobnie jak w przypadku tego dla mieszkarcéw,
rozpoczat sie od pytan metryczkowych, ktére w tym przypadku dotyczyty pfci, klasy oraz szkoty

badanych uczniéw. Tabele 51, 52 i 53 przedstawiajg rozktad poszczegdlnych odpowiedzi.

dziewczyna 55% 276

chtopak 45% 226

Tabela 51. Rozkiad oséb badanych ze wzgledu na ptec.

W badaniu wzieto udziat 502 ucznidéw wsréd ktérych dziewczeta stanowity 55%,

a chtopcy 45%.

4 sp 23% 113
5SP 20% 102
6 SP 18% 88
7SP 18% 92
8sP 11% 56
3 gimnazjum 10% 51

Tabela 52. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na klase.

Ankietowanymi byli uczniowie z klas szkét podstawowych: 4 — 23%, 5 — 20%, 6 — 18%,
7—-18%i8 —11% oraz 3 gimnazjum — 10%.



Szkota Podstawowa nr 2 16% 83
Szkota Podstawowa nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki 33% 168
Szkota Podstawowa nr 3 im. Henryka Sienkiewicza 14% 71
Szkota Podstawowa nr 5 1% 1
Szkota Podstawowa nr 7 im. Obroncow Westerplatte 4% 20
Szkota Podstawowa nr 8 im. Stefana Zeromskiego 4% 21
Szkota Podstawowa nr 13 im. mjr Henryka Dobrzanskiego ,,Hubala” 9% 46
Szkota Podstawowa nr 4 5% 26
Szkota Podstawowa nr 9 im. ks. prof. Wiodzimierza Sedlaka 3% 14
Gimnazjumnr 1 10% 49
Gimnazjum nr 2 im. Powstancow Warszawy 1% 3

Tabela 53. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na szkote.

Uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2 stanowili 16% wszystkich badanych, Szkoty
Podstawowej nr 1 im. Tadeusza Kosciuszki — 33%, Szkoty Podstawowej nr 3 im. Henryka
Sienkiewicza — 14%, Szkoty Podstawowej nr 5 — 1%, Szkoty Podstawowej nr 7 im. Obroncéw
Westerplatte — 4%, Szkoty Podstawowej nr 8 im. Stefana Zeromskiego — 4%, Szkoty
Podstawowej nr 13 im. mjr Henryka Dobrzanskiego ,Hubala” — 9%, Szkoty Podstawowej nr 4 —
5%, Szkoty Podstawowej nr 9 im. ks. prof. Wtodzimierza Sedlaka — 3%, Gimnazjum nr 1 — 10%,

Gimnazjum nr 2 im. Powstancow Warszawy — 1%.

Ankietowanie ucznidow rozpoczeto od pytania: ,Czy kiedykolwiek pite$/-as alkohol?”.

tak 18% 89

nie 82% 413

Tabela 54. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek pites/-as alkohol?”.

Analizujgc powyzszg tabele dostrzega sie, iz 18% zadeklarowato, ze pito alkohol,

z kolei pozostate 82% — nie pito.

32



Kolejno zapytano ucznidéw o kwestie zwigzang z czestotliwoscia picia alkoholu.

jeden raz 40% 36
kilka razy w roku 39% 35
kilka razy w miesigcu 12% 10
kilka razy w tygodniu 3% 3
pije codziennie 6% 5

Tabela 55. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Wskaz, ile razy zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol?” (liczba
odpowiedzi stanowi tacznie 89 (100%) ze wzgledu na udziat wytgcznie tych osdb, ktére zadeklarowaty,

ze pity alkohol).

Otrzymano nastepujacy rozktad odpowiedzi: jeden raz — 40%, kilka razy w roku — 39%,

kilka razy w miesigcu — 12%, kilka razy w tygodniu — 3%, pije codziennie — 6%.

Kolejno zapytano ucznidéw o to, w jakim wieku po raz pierwszy pili alkohol.

ponizej 10 lat 21% 19
10-12 lat 26% 23
13-15 lat 53% 47

Tabela 56. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jakim wieku po raz pierwszy pites/-as alkohol?” (liczba
odpowiedzi stanowi tacznie 89 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb, ktore zadeklarowaty,

ze pity alkohol).

Dane wskazujg, ze osoby, ktdre siegaty po alkohol pity go w wieku: ponizej 10 lat — 21%,
10-12 lat — 26%, 13-15 lat — 53%.
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Uszczegdtowiajgc temat zapytano ucznidéw o to, czy rodzice wiedzieli o tym, ze pili

alkohol.
tak 51% 45
nie 27% 24
nie wiem 22% 20

Tabela 57. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol, to czy rodzice o tym
wiedzieli?” (liczba odpowiedzi stanowi facznie 89 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb,

ktore zadeklarowaty, ze pity alkohol).

Na postawione pytanie respondenci udzielili nastepujgcych odpowiedzi: tak — 51%,

nie —27%, nie wiem — 22%.

Kolejno zapytano ankietowanych o rodzaj alkoholu, jaki najczesciej pili.

piwo 50% 45
wodka 23% 20
wino/szampan 20% 18
inne 7% 6

Tabela 58. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli pites/-as, to jaki to najczesciej byt alkohol?” (liczba
odpowiedzi stanowi tacznie 89 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb, ktore zadeklarowaty,

ze pity alkohol).
Zebrane dane pokazujg, ze osoby, ktdre siegaty po alkohol pity: piwo — 50%,

wodke — 23%, wino/szampan — 20%, inne alkohole — 7% i tu pojawity sie takie jak: likier, whisky

i denaturat.
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Nastepnym pytaniem, jakie wystgpito w kwestionariuszu ankiety byto: ,Jezeli pites/-as

alkohol, to gdzie?”.

w domu 57% 50
u kolezanki/kolegi 43% 38
na terenie szkoty 9% 8
podczas wycieczek szkolnych 15% 13
w innym miejscu 27% 24

Tabela 59. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli pites/-as alkohol, to gdzie?” (liczba odpowiedzi nie

stanowi tacznie 89 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Zebrane dane pokazuja, ze ankietowani udzielili nastepujgcych odpowiedzi:
w domu — 57%, u kolezanki/kolegi — 43%, na terenie szkoty — 9%, podczas wycieczek szkolnych —
15%, w innym miejscu — 27% i tu odnotowano: w lesie, podczas imprez (wesele, ognisko),

w hotelu, na miescie, podczas wycieczki rodzinnej, obok sklepu i u wujka.

Kolejno zaprezentowane zostaty opinie uczniéw na temat tego, czy tatwo zdoby¢ alkohol

w miejscu ich zamieszkania.

tak, tatwo 18% 87
nie, trudno 16% 82
nie wiem 66% 333

Tabela 60. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Okresl, czy tatwo jest zdoby¢ alkohol w miejscu Twojego

zamieszkania”.

W toku ankietowania pojawity sie nastepujgce odpowiedzi: tak, tatwo — wedtug 18%

uczniéw, nie, trudno — wedtug 16%, nie wiem — wedtug 66%.
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Nastepnie postawiono uczniom pytanie o tresci: ,W jaki sposéb miodziez w Twojej

okolicy moze zdoby¢ alkohol?”.

proszac o zakup starszych kolegow 33% 164
proszac o zakup obcych ludzi pod sklepem 18% 91
kupujac samemu 15% 76
podkradajac rodzicom w domu 20% 98
w inny sposéb 3% 13
nie wiem 58% 201

Tabela 61. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,W jaki sposéb mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢

alkohol?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 502 (100%) ze wzgledu na wielokrotno$¢ wyboru).

Zdaniem badanych mifodziez w ich okolicy moze zdobyé¢ alkohol korzystajgc
z nastepujacych sposobdw: proszac o zakup starszych kolegéw — 33% wszystkich odpowiedzi,
proszagc o zakup obcych ludzi pod sklepem — 18%, kupujgc samemu — 15%, podkradajgc
rodzicom w domu — 20%. Wsrdd innych propozycji 3% badanych wskazato: proszac rodzicow,
podkradajgc alkohol, ktéry jest w domu, kupujgc samemu (uczniowie odnotowali, ze alkohol

bez problemu moga naby¢ osoby niepetnoletnie), a 58% uczniéw wskazato, ze nie wie.

Kolejno zwrécono sie do badanych o opinie na temat tego, czy okazjonalne spozywanie

alkoholu moze uzaleznic.

tak 47% 235
nie 25% 128
nie wiem 28% 139

Tabela 62. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwazasz, ze okazjonalne spozywanie alkoholu (np.

podczas réznych uroczystosci) moze uzaleznic?”.

Ankietowani udzielili nastepujgcych odpowiedzi: tak — 47% uczniéw, nie — 25%, nie wiem

- 28%.
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Kolejno zapytano ucznidw o to, czy kiedykolwiek zazywali narkotyki.

tak 2% 11

nie 98% 491

Tabela 63. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek zazywates/-as narkotyki?”.

Udzielone odpowiedzi wskazujg, iz 2% badanych zazywato narkotyki, natomiast

pozostate 98% nie.

Kontynuujgc badanie stuzgce poznaniu opinii uczniow postawiono pytanie: , Okresl, czy

narkotyki sg tatwo dostepne w miejscu Twojego zamieszkania”.

tak, tatwo 2% 12
nie, trudno 31% 153
nie wiem 67% 337

Tabela 64. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Okresl, czy narkotyki s3 tatwo dostepne w miejscu

Twojego zamieszkania”.

Zdaniem 2% uczniéw narkotyki sg fatwo dostepne w miejscu ich zamieszkania,

przeciwnie stwierdzito 31%, a pozostate 67% nie miato zdania w tej kwestii.

Pogtebiajgc ankietowanie w zakresie uzywek przed badanymi postawiono pytanie

o tresci: ,, Jak myslisz, czy mozna bezpiecznie uzywac narkotykow?”.

tak 9% 43
nie 68% 341
nie wiem 23% 118

Tabela 65. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, czy mozna bezpiecznie uzywa¢ narkotykow?”.

Uczniowie udzielili nastepujgcych odpowiedzi: tak — 9%, nie — 68%, nie wiem — 23%.



Nastepnym zagadnieniem podjetym w ankiecie byt temat substancji narkotycznych,

jakie znane sg odpowiadajgcym.

marihuana 81% 408
kokaina 70% 351
LSD 47% 238
amfetamina 67% 337
o zadnych 16% 78
o innych 12% 58

Tabela 66. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,0 jakich rodzajach narkotykéw styszates/-as?” (liczba

odpowiedzi nie stanowi facznie 502 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Ankietowani wskazali na znajomos¢ nastepujgcych substancji: marihuana — 81%, kokaina
—70%, LSD — 47%, amfetamina — 67%, zadne — 16%, inne —12% i tu wskazano odpowiedzi takie
jak: dopalacze (krokodyl, mocarz, mefedron, alladyn), heroina, opium, morfina,
metamfetamina, marihuana lecznicza, denaturat w proszku, molly (odmiana ecstasy), xanax (lek
psychotropowy), acodin (lek na kaszel zawierajgcy pochodng morfiny) i kodeina. Wybrane

osoby wskazaty rowniez na gry komputerowe i ze marihuana to nie narkotyk.

Kontynuujgc badanie poproszono ucznidw o okreslenie, czy kto$ w ich otoczeniu zazywa

narkotyki.
tak 7% 37
nie 60% 297
nie wiem 33% 168

Tabela 67. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy ktos w Twoim otoczeniu zazywa narkotyki?”.

7% uczniow zadeklarowato, ze kto$s w ich otoczeniu zazywa narkotyki, przeciwnego

zdania byto 60%, a pozostate 33% stwierdzito, ze nie wie.
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Kolejno zapytano badanych o to, czy kiedykolwiek zazywali dopalacze.

tak 1% 6

nie 99% 496

Tabela 68. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy kiedykolwiek zazywates/-as dopalacze?”.

Wyniki wskazuja, iz 1% ankietowanych zazywat dopalacze, z kolei przeciwne stanowisko

wyrazito 99% badanych.

Nastepnym pytaniem skierowanym do badanych byto: , Okresl, czy dopalacze sg tatwo

dostepne w miejscu Twojego zamieszkania”.

tak, tatwo 3% 14
nie, trudno 26% 133
nie wiem 71% 355

Tabela 69. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Okresl, czy dopalacze s3 tatwo dostepne w miejscu

Twojego zamieszkania”.

Na postawione pytanie 3% ucznidw odpowiedziato tak, tatwo, 26% — nie, trudno,

a 71% nie miato zdania w podjetej kwestii.

Kolejne pytanie brzmiato: ,Czy znasz miejsca w ktérych mozna kupi¢ dopalacze?”.

tak 7% 33

nie 93% 469

Tabela 70. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy znasz miejsca w ktorych moina kupi¢ dopalacze?”.

7% ucznidéw zaznaczyto odpowiedz twierdzacg, co oznacza, ze znajg miejsca w ktérych
mozna kupi¢ dopalacze, natomiast przeciwnego zdania byto pozostate 93% badanych, ktérzy

zaznaczyli odpowiedz przeczaca.



Kontynuujgc temat uzywek zapytano ucznidw o to, czy kiedykolwiek palili papierosy.

tak 12% 63

nie 88% 439

Tabela 71. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek palite$/-as papierosy?”.
Wyniki pokazuja, iz 12% ankietowanych palito papierosy, a 88% — nie palito.

Kolejno zapytano uczniéw o kwestie zwigzang z czestotliwoscig palenia papierosdow.

jeden raz 32% 20
kilka razy w roku 27% 17
kilka razy w miesigcu 13% 8
kilka razy w tygodniu 6% 4
pale codziennie 22% 14

Tabela 72. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Wskaz, ile razy zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy” (liczba

odpowiedzi stanowi tacznie 63 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb, ktore zadeklarowaty,

ze pality papierosy).

Na postawione pytanie badani odpowiedzieli: jeden raz — 32%, kilka razy w roku — 27%,

kilka razy w miesigcu — 13%, kilka razy w tygodniu — 6%, pale codziennie — 22%.
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Kolejno zapytano uczniéw o to, w jakim wieku po raz pierwszy palili papierosy.

ponizej 10 lat 13% 8
10-12 lat 35% 22
13-15 lat 52% 33

Tabela 73. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jakim wieku po raz pierwszy palite$/-as papierosy?”
(liczba odpowiedzi stanowi tacznie 63 (100%) ze wzgledu na udziat wytgcznie tych oséb, ktore

zadeklarowaty, ze pality papierosy).

Rozktad odpowiedzi wskazuje, ze badane osoby siegaty po papierosy w wieku: ponizej

10 lat — 13%, 10-12 lat —35%, 13-15 lat — 52%.

Kontynuujgc badanie poproszono uczniéw o okreslenie, czy papierosy sg fatwo dostepne

w miejscu ich zamieszkania.

tak, tatwo 43% 218
nie, trudno 13% 64
nie wiem 44% 220

Tabela 74. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Okresl, czy papierosy sq ftatwo dostepne w miejscu

Twojego zamieszkania”.

Zdaniem 43% ucznidow papierosy s fatwo dostepne w miejscu ich zamieszkania,

przeciwnie stwierdzito 13%, a pozostate 44% nie miato zdania w tej kwestii.
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Nastepne pytanie brzmiato: ,Jak myslisz, czy papieros elektroniczny jest zdrowy?”.

tak 17% 83
nie 58% 293
nie wiem 25% 126

Tabela 75. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,, Jak myslisz, czy papieros elektroniczny jest zdrowy?”.

17% ucznidw wskazato odpowiedz twierdzacg, co oznacza, iz ich zdaniem e-papieros jest

zdrowy, natomiast 58% uwaza przeciwnie, a pozostate 25% stwierdzito, ze nie wie.

Kolejne pytanie z tego zakresu dotyczyto tego, kto rozmawiat z uczniami na temat

dziatania uzywek takich jak: alkohol, narkotyki, dopalacze czy papierosy.

rodzice 65% 328
nauczyciele 64% 319
pedagog/psycholog szkolny 44% 220
kolezanki/koledzy 19% 93
nikt 14% 72
ktos inny 5% 25

Tabela 76. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania uzywek takich
jak: alkohol, narkotyki, dopalacze czy papierosy?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 502 (100%)

ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Jak wynika z danych w tabeli ankietowani zaznaczyli nastepujgce odpowiedzi: rodzice —
65% uczniow, nauczyciele — 64%, pedagog/psycholog szkolny — 44%, kolezanki/koledzy — 19%,
nikt — 14%, ktos inny — 5% i tu padty wskazania takie jak: policja, rodzenstwo i rodzina,

sprzedawcy.
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Nastepne pytanie w zakresie uzywek dotyczyto powodéw z jakich mtodziez siega po nie.

poszukiwanie wrazen 56% 279
swietowanie okazji 22% 109
che¢ zaimponowania innym 65% 327
ciekawos¢ 58% 293
problemy w domu lub w szkole 52% 260
obawa przed odrzuceniem 31% 158
z innych powodoéw 7% 36

Tabela 77. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, z jakich powodéw mtodziez siega po uzywki?”

(liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 502 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

W opinii badanych uczniéw mtodziez siega po uzywki z nastepujgcych powoddw:
poszukiwanie wrazen — 56% odpowiedzi, Swietowanie okazji — 22%, cheé zaimponowania innym
— 65%, ciekawos¢ — 58%, problemy w domu lub w szkole — 52%, obawa przed odrzuceniem —
31%, z innych powodow — 7% i tu padty odpowiedzi takie jak: depresja, bez powodu (z nudow),
zte samopoczucie, szkota i nauczyciele, ztos¢, chec¢ sprébowania czegos dla dorostych. Ponadto
wybrane odpowiedzi wskazywaty nie na przyczyny, ale na cele, np. dla utatwienia nauki
i zmniejszenia zmeczenia, dla przyjemnosci, zmniejszenie strachu przed testami w szkole, dla

zabawy.

Kolejno uczniowie zostali zapytani o to, czy stosowanie uzywek moze przyczynic sie do

agresywnego zachowania.

tak 76% 378
nie 3% 17
nie wiem 21% 107

Tabela 78. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy uwazasz, ze stosowanie uzywek moze przyczyniac sie

do agresywnego zachowania?”.

Nieco ponad % uczniéw odpowiedziato tak, 3% — nie, a pozostate 21% nie miato zdania

w podjetej kwestii.
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Kolejno zapytano uczniow o kwestie zwigzang z problematyka przemocy, a dokfadnie

o to, jakie wedtug nich sg jej przejawy.

grozenie/ straszenie 86% 430
wyzywanie 67% 337
bicie przedmiotami 84% 421
kopanie 82% 410
zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych rzeczy 68% 342
dotykanie whrew woli 63% 317
kradziez 56% 279
wysytanie obrazliwych wiadomosci 60% 300
podszywanie sie w Internecie pod inng osobe 42% 209
krytykowanie wygladu 53% 265
okazywanie braku szacunku 51% 254
nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuje 27% 138
zadne z powyiszych 7% 33
inne 2% 8

Tabela 79. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, ktére z wymienionych zachowan s3
przejawami przemocy?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 502 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos$¢ wyboru).

Uczniowie na postawione pytanie udzielali zwykle wiecej niz jednej odpowiedzi, a ich
rozktad byt nastepujacy: grozenie/straszenie — 86%, wyzywanie — 67%, bicie przedmiotami —
84%, kopanie — 82%, zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych rzeczy — 68%, dotykanie
wbrew woli — 63%, kradziez — 56%, wysyfanie obrazliwych wiadomosci — 60%, podszywanie sie
w Internecie pod inng osobe — 42%, krytykowanie wygladu — 53%, okazywanie braku szacunku —
51%, nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuje — 27%, zadne z powyzszych — 7%, inne — 2%

i tu odnotowano: bicie przez nauczyciela, odrzucenie z grupy.

44



Nastepnie zapytano ankietowanych o to, czy kiedykolwiek byli Swiadkami przemocy.

tak 57% 287

nie 43% 215

Tabela 80. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy kiedykolwiek zaobserwowates/-as przemoc?”.

Zebrane dane pokazuja, ze ponad potowa ankietowanych, bo 57% zaobserwowato

przemoc, natomiast przeciwne zdanie wyrazito pozostate 43% uczniéw.

Kolejno zaprezentowane zostaty opinie uczniéw na temat tego, gdzie miata miejsce

zaobserwowana przez nich przemoc.

w domu 8% 23
na terenie szkoty 60% 172
w Internecie 41% 119
na ulicy 56% 161
w innych miejscach 9% 25

Tabela 81. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli byte$/-as swiadkiem przemocy, to gdzie ona miata

miejsce?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tgcznie 287 (100%) ze wzgledu na wielokrotnosc wyboru).

W toku ankietowania pojawity sie nastepujgce odpowiedzi: w domu — wedtug 8%
ucznidéw, na terenie szkoty — wedtug 60%, w Internecie — wedtug 41%, na ulicy — wedtug 56%,
w innych miejscach takich jak: w sklepie, w windzie, w filmach, na podwdrku, w domu innych

ludzi, wszedzie, a kilka oséb wskazato, ze nie wie —tgcznie 9%.
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Nastepne pytanie z jakim spotkali sie uczniowie brzmiato: ,Jezeli bytes/-as swiadkiem

przemocy, to wobec kogo byta ona stosowana?”.

kogos z rodziny 7% 21
kolegow/kolezanek 61% 174
nauczycieli 3% 10
nieznanych mi oséb 63% 180
kogo$ innego 6% 17

Tabela 82. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli byte$/-as$ swiadkiem przemocy, to wobec kogo byta
ona stosowana?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 287 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢

wyboru).

Jak wynika z danych w tabeli ankietowani zaznaczyli, ze zaobserwowali przemoc
stosowang wobec: kogos z rodziny — 7% ucznidw, kolegédw/kolezanek — 61%, nauczycieli — 3%,
nieznanych oséb — 63%, kogos innego — 6% i tu padty wskazania na siebie, ludzi obok sklepu,

policje, nauczycieli oraz dzieci na ulicy.

Kolejno zapytano badanych o to, czy wobec nich kiedykolwiek stosowano przemoc.

tak 20% 101
nie 67% 338
nie wiem 13% 63

Tabela 83. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek stosowano wobec Ciebie przemoc?”.

Wyniki wskazuja, iz 20% sposréd ankietowanych uczniéw stwierdzito, ze doswiadczyli

przemocy, z kolei przeciwne stanowisko wyrazito 67% badanych, a 13% nie miato zdania.
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Kolejno podjeto problematyke dotyczacg korzystania nowoczesnych technologii.

Pierwszym pytaniem z tego zakresu byto: ,lle czasu dziennie (Srednio) spedzasz przed

komputerem/tabletem/smartfonem w dni powszednie (nie w weekend)?”.

Odpowiedz % Liczba
nie korzystam z tych urzadzen 3% 16
godzine lub krdcej 28% 138
ok. 2-3 godziny 38% 192
wiecej niz 3 godziny 31% 156
Tabela 84. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,lle czasu dziennie spedzasz przed
komputerem/tabletem/smartfonem w dni powszednie (nie w weekend)?”.
Analizujac powyzszy rozktad odpowiedzi dostrzega sie, iz 3% nie korzysta

z komputera/tableta/smartfona, 28% spedza przed tymi urzgdzeniami godzine lub krdcej, 38% —

ok. 2-3 godziny, a 31% — wiecej niz 3 godziny.

Nastepne pytanie brzmiato:

przestepstwo?”.

,Czy uwazasz,

e w

Internecie mozna popetnic

tak 82% 413
nie 5% 26
nie wiem 13% 63

Tabela 85. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwaiasz, ze w Internecie mozna popetnic¢

przestepstwo?”.

Zdecydowana wiekszo$é, a doktadnie 82% ucznidéw na postawione pytanie zaznaczyto

odpowied? twierdzgca, co oznacza, ze ich zdaniem w Internecie mozna popetnié przestepstwo.

Przeciwng opinie wyrazito 5%, a pozostate 13% oznajmito, ze nie wie.
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Kolejne  pytanie skierowane do uczniow dotyczyto zasad  korzystania

z Internetu.
K B
nie ufa¢ poznanym w sieci osobom 80% 403
nie umawiac sie z osobami poznanymi w Internecie 77% 387
nie podawaé swojego adresu/telefonu 85% 426
uzywac programow antywirusowych 59% 296
zadna z powyzszych 6% 31
inne 5% 27

Tabela 86. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Jak Pan/-i mysli, ktére z poniizszych zasad nalezy
zastosowac korzystajac z Internetu?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 502 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos$¢ wyboru).

Respondenci wskazali, ze korzystajgc z Internetu nalezy zastosowac nastepujgce zasady:
nie ufa¢ poznanym w sieci osobom — 80%, nie umawiac sie z osobami poznanymi w Internecie —
77%, nie podawac swojego adresu/telefonu — 85%, uzywac programoéw antywirusowych — 59%,
zadna z powyzszych — 6%, inne — 5% i tu wskazano na: nie pobieranie podejrzanych plikéw,
ochrone swoich danych (np. nie podawanie informacji o sobie i rodzinie), nie odbieranie
wiadomosci od nieznajomych, nie wysytanie wtasnych nagich zdjeé oraz zdje¢ innych oséb bez
ich pozwolenia, zachowanie ostroznosci podczas rozmdéw z nieznajomymi. Jedna osoba

wskazata, ze nie nalezy stosowac zadnych zasad.
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Kolejno zapytano ucznidw o to czy rodzice/opiekunowie kontrolujg ich dziatania

w Internecie.

tak 47% 234
nie 32% 160
nie wiem 21% 108

Tabela 87. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy rodzice/opiekunowie kontroluja to, co robisz

w Internecie?”.

47% uczniow wskazato odpowiedZ twierdzacg, co oznacza, iz rodzice/opiekunowie
kontrolujg ich dziatania w Internecie, natomiast przeciwng opinie wyrazito 32%, a pozostate

21% stwierdzito, ze nie wie.

Ostatnie pytanie, ktére zostato skierowane do uczniéw dotyczyto tego, do kogo

zwrdciliby sie o pomoc bedac w trudnej sytuacji.

rodzicow/opiekunéw 81% 408
kolezanek/kolegow 35% 174
nauczycieli 38% 193
pedagoga/psychologa szkolnego 36% 181
policji 32% 160
nikogo 9% 45
kogos innego 4% 20

Tabela 88. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Do kogo zwrdcitbys/-abys sie o pomoc bedac w trudnej

sytuacji?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 502 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos$¢ wyboru).

Jak wynika z danych w tabeli, ankietowani wskazali nastepujace odpowiedzi:
rodzice/opiekunowie — 81% odpowiedzi, kolezanki/koledzy — 35%, nauczyciele — 38%,
pedagog/psycholog szkolny — 36%, policja — 32%, nikt — 9%. Ponadto do innych osdb, nie
wymienionych wczesniej, zwrdcitoby sie 4% ucznidw i tu padty wskazanie na rodzine
(dziadkowie, ciocia, wujek, rodzenistwo). Ponadto jeden uczen wskazat rowniez, ze na pewno

nie zwrdcitby sie do nauczycieli czy pedagoga, bo oni nigdy nie pomagaja.
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IV. BADANIA WSROD UCZNIOW SZKOt
PONADGIMNAZJALNYCH

4.1. Analiza zebranych wynikow

Kwestionariusz ankiety dla ucznidw szkét ponadgimnazjalnych, podobnie jak
w przypadku tego dla wczes$niej badanych grup, rozpoczat sie od pytan metryczkowych. Tabele
89, 90 i 91 przedstawiajg rozktad poszczegdlnych odpowiedzi na pytania dotyczace pfici, klasy

oraz szkoty badanych ucznidw.

dziewczyna 48% 143

chtopak 52% 156

Tabela 89. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na pte¢.

W badaniu wzieto udziat 299 ucznidw wsrdéd ktdérych dziewczeta stanowity 48%,

a chtopcy 52%.

1 40% 120
1 36% 109
3 22% 65
4 2% 5

Tabela 90. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na klase.

Ankietowanymi byli uczniowie z klas szkét ponadgimnazjalnych: 1 — 40%, 2 — 36%,

3-22%,4-2%.



| Liceum Ogdlnoksztatcace im. Juliusza Stowackiego 36% 109
Il Liceum Ogodlnoksztatcace im. Adama Mickiewicza 1% 1
Zespot Szkoét Ekonomicznych im. Mikotaja Kopernika 2% 6
Zespot Szkot Transportowo-Mechatronicznych 23% 70
Zespot Szkot Samochodowo-Ustugowych 37% 111
Zespot Szkoét Technicznych im. Armii Krajowej 1% 2

Tabela 91. Rozkiad oséb badanych ze wzgledu na szkote.

Uczniowie | Liceum Ogodlnoksztatcace im. Juliusza Stowackiego stanowili 36% wszystkich
badanych, Il Liceum Ogdlnoksztatcgce im. Adama Mickiewicza — 1%, Zespotu Szkét
Ekonomicznych im. Mikotaja Kopernika — 2%, Zespotu Szkét Transportowo-Mechatronicznych —
23%, Zespotu Szkét Samochodowo-Ustugowych — 37%, Zespotu Szkét Technicznych im. Armii

Krajowej — 1%.

Badanie opinii ucznidw rozpoczeto od tematyki uzywek. Przed ankietowanymi

postawiono pytanie o nastepujacej tresci: ,Ktére z ponizej wymienionych to Twoim zdaniem

uzywki?”.
Odpowiedz % Liczba
papierosy 74% 484
alkohol 66% 430
narkotyki 88% 573
dopalacze 85% 553
inne 6% 39

Tabela 92. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Ktére z ponizej wymienionych to Twoim zdaniem

uzywki?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Zdaniem uczniow uzywki to: papierosy — 74% wszystkich odpowiedzi, alkohol — 66%,
narkotyki — 88%, dopalacze — 85% i inne — 6%. W ostatniej kategorii badani wskazali odpowiedzi
takie jak: kawa, leki (w tym psychotropowe), opioidy, klej, wszystkie zakazane, co sprawia
przyjemnos¢, a szkodzi zdrowiu, cukier, e-papierosy, herbata, benzyna, sterydy. Wskazano

rowniez odpowiedz, ze zadne z powyzszych nie sg uzywkami.
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Kolejno zapytano uczniéw o to, dlaczego ich zdaniem mtodziez siega po uzywki.

poszukiwanie wrazen 70% 210
Swietowanie okazji 45% 134
che¢ zaimponowania innym 72% 214
ciekawos¢ 70% 208
problemy w domu lub w szkole 56% 167
obawa przed odrzuceniem 43% 130
z innych powodoéw 2% 7

Tabela 93. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, z jakich powodéw mtodziez siega po uzywki?”

(liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Przyczyny siegania po uzywki przez mtodziez to: poszukiwanie wrazen — odpowiedz
wskazana przez 80% wszystkich badanych, swietowanie okazji — 45%, chec¢ zaimponowania
innym — 72%, ciekawos¢ — 70%, problemy w domu lub w szkole — 56%, obawa przed
odrzuceniem — 43%, z innych powoddw — 2% i w tej kategorii wymieniono: namowy

kolegéw/kolezanek, stres, préba ,oderwania sie” od codziennosci.
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Uszczegdtawiajgc temat uzywek zadano uczniom pytanie, ktére brzmiato: ,Dlaczego

mtode osoby nie powinny korzystac z uzywek?”.

utrata kontroli na sobg 82% 246
pogorszenie zdrowia 81% 244
problemy emocjonalne 62% 185
konflikty z prawem 72% 214
pogorszenie relacji z bliskim 57% 171
problemy finansowe 63% 189
inne 1% 4

Tabela 94. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jakie niebezpieczenstwa wigzg sie ze stosowaniem

uzywek?” (liczba odpowiedzi nie stanowi facznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Jak wskazujg zebrane dane uczniowie uwazajg, ze ze stosowaniem uzywek wigzg sie
niebezpieczenstwa takie jak: utrata kontroli nad sobg — wedlug 82% ankietowanych,
pogorszenie zdrowia — wedtug 81%, problemy emocjonalne — wedtug 62%, konflikty z prawem —
wedtug 72%, pogorszenie relacji z bliskimi — wedtug 57%, problemy finansowe — wedtug 63%.

Wsrod innych odpowiedzi pojawito sie uzaleznienie.

Kolejno zapytano uczniéw o to, dlaczego mtode osoby nie powinny korzystac z uzywek.

bo s3 niezdrowe 59% 175
bo moga powodowac uzaleznienie 78% 233
bo negatywnie wptywaja na psychike 78% 234
z innych powodoéw 3% 8

Tabela 95. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Dlaczego mtode osoby nie powinny korzystac z uzywek?”

(liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Analizujgc powyziszg tabele dostrzega sie, iz mtodziez nie powinna korzysta¢ z uzywek,
bo: sg niezdrowe — zdaniem 59% badanych, mogg powodowac uzaleznienie — zdaniem 78%,
negatywnie wptywajg na psychike — zdaniem 78%. Inne uzyskane odpowiedzi to: sg drogie, bo

policja kontroluje, nie dajg nic dobrego.
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Kolejnym pytaniem skierowanym do ankietowanych byto: ,Jak sadzisz, od czego mozna

sie uzaleznié?”.

od alkoholu 89% 265
od papierosow 94% 281
od dopalaczy 85% 254
od narkotykow 94% 280
od lekéw 76% 227
od napojéw energetycznych 69% 207
od korzystania z Internetu 78% 232
od korzystania z komputera/tabletu/smartfona 72% 216
od gier 71% 211
od uprawiania sportu 38% 114
od jedzenia 46% 139
od zakupéw 52% 154
od pornografii 70% 210
od innych srodkéw lub zachowan 1% 13

Tabela 96. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak sadzisz, od czego moina sie uzalezni¢?” (liczba

odpowiedzi nie stanowi facznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Zdaniem badanych ucznidw uzalezni¢ mozna sie od: alkoholu — 89% odpowiedszi,
papierosow — 94%, dopalaczy — 85%, narkotykéw — 94%, lekdw — 76%, napojow energetycznych
— 69%, korzystania z Internetu — 78%, korzystania z komputera/tabletu/smartfona — 72%, gier —
71%, uprawiania sportu — 38%, jedzenia — 46%, zakupdw — 52%, pornografii — 70%, innych
srodkéw lub zachowan — 4% i tu pojawity sie takie jak: klej, praca, nauka, sterydy, muzyka,

zakupy, masturbacja, niezdrowe jedzenie.
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Nastepne pytanie z jakim spotkali sie ankietowani brzmiato: ,Czy kiedykolwiek pites/-as

alkohol”.
Odpowiedz % Liczba
tak 82% 245
nie 18% 54

Tabela 97. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek pites/-a$ alkohol?”.
82% uczniow zadeklarowato, iz pito alkohol, a pozostate 18% nie pito.

Kolejno zapytano ucznidw o kwestie zwigzang z czestotliwoscig picia alkoholu.

jeden raz 7% 17
kilka razy w roku 35% 86
kilka razy w miesigcu 43% 105
kilka razy w tygodniu 11% 27
pije codziennie 1% 10

Tabela 98. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Wskaz, ile razy zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol?” (liczba
odpowiedzi stanowi facznie 299 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb, ktére

zadeklarowaly, ze pity alkohol).

Otrzymano nastepujacy rozktad odpowiedzi: jeden raz — 7%, kilka razy w roku — 35%,

kilka razy w miesigcu — 43%, kilka razy w tygodniu — 11%, pije codziennie — 4%.



Kolejno zapytano uczniéw o to, w jakim wieku po raz pierwszy pili alkohol.

ponizej 10 lat 6% 14
10-12 lat 6% 15
13-15 lat 36% 89
powyzej 15 lat 52% 127

Tabela 99. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jakim wieku po raz pierwszy pites/-as alkohol?” (liczba
odpowiedzi stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych osdb, ktére

zadeklarowaty, ze pity alkohol).

Dane wskazuja, ze osoby, ktére siegaty po alkohol pity go w wieku: ponizej 10 lat — 6%,

10-12 lat — 6%, 13-15 lat — 36%, powyzej 15 lat — 52%.

Uszczegdtowiajgc temat zapytano ucznidw o to, czy rodzice wiedzieli o tym, ze pili

alkohol.
tak 47% 115
nie 30% 74
nie wiem 23% 56

Tabela 100. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli zdarzyto Ci sie pi¢ alkohol, to czy rodzice o tym
wiedzieli?” (liczba odpowiedzi stanowi facznie 299 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb,

ktore zadeklarowaty, ze pity alkohol).

Na postawione pytanie respondenci udzielili nastepujacych odpowiedzi: tak — 47%,

nie —30%, nie wiem — 23%.
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Kolejno zapytano ankietowanych o rodzaj alkoholu, jaki najczesciej pili.

piwo 59% 144
wodka 21% 51
wino/szampan 16% 39
inne 4% 11

Tabela 101. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli pites/-as, to jaki to najczesciej byt alkohol?” (liczba
odpowiedzi stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych osdb, ktére

zadeklarowaty, ze pity alkohol).

Zebrane dane pokazujg, ze osoby, ktére siegaty po alkohol pity: piwo — 59%,
wodke — 21%, wino/szampan — 16%, inne alkohole — 4% i tu pojawity sie takie jak: whisky,

bimber, denaturat.

Nastepnym pytaniem, jakie wystgpito w kwestionariuszu ankiety byto: ,Jezeli pites/-as

alkohol, to gdzie?”.

w domu 48% 118
u kolezanki/kolegi 76% 185
na terenie szkoty 9% 23
podczas wycieczek szkolnych 9% 23
w innym miejscu 20% 48

Tabela 102. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jezeli pites/-as alkohol, to gdzie?” (liczba odpowiedzi nie

stanowi tacznie 245 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos$¢ wyboru).

Zebrane dane pokazujg, ze ankietowani udzielili nastepujagcych odpowiedzi:
w domu — 48%, u kolezanki/kolegi — 76%, na terenie szkoty — 9%, podczas wycieczek szkolnych —
9%, w innym miejscu — 20% i tu odnotowano: w lesie, podczas imprez, na miescie, w parku

miejskim.
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Kolejno zaprezentowane zostaty opinie uczniéw na temat tego, czy fatwo zdoby¢ alkohol

w miejscu ich zamieszkania.

tak, tatwo 63% 187
nie, trudno 10% 30
nie wiem 27% 82

Tabela 103. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Okresl, czy tatwo jest zdoby¢ alkohol w miejscu Twojego

zamieszkania”.

W toku ankietowania pojawity sie nastepujace odpowiedzi: tak, tatwo — wedtug 63%

uczniéw, nie, trudno — wedtug 10%, nie wiem — wedtug 27%.

Nastepnie postawiono uczniom pytanie o tresci: ,W jaki sposéb mtodziez w Twojej

okolicy moze zdoby¢ alkohol?”.

proszac o zakup starszych kolegow 73% 219
proszac o zakup obcych ludzi pod sklepem 46% 137
kupujac samemu 58% 173
podkradajac rodzicom w domu 20% 61
w inny sposéb 2% 7
nie wiem 15% 45

Tabela 104. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jaki sposob mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢

alkohol?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotno$¢ wyboru).

Zdaniem badanych mifodziez w ich okolicy moze zdoby¢ alkohol korzystajac
z nastepujacych sposobdw: proszac o zakup starszych kolegdw — 73% wszystkich odpowiedzi,
proszgc o zakup obcych ludzi pod sklepem — 46%, kupujgc samemu — 58%, podkradajgc
rodzicom w domu — 20%. Wsrdd innych propozycji 2% badanych wskazato: produkujac alkohol

w domu lub $wiadczac ustugi seksualne, a 15% uczniéw wskazato, ze nie wie.
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Kolejno zwrdcono sie do badanych o opinie na temat tego, czy okazjonalne spozywanie

alkoholu moze uzaleznic.

tak 15% 46
nie 70% 209
nie wiem 15% 44

Tabela 105. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwazasz, ze okazjonalne spozywanie alkoholu (np.

podczas réznych uroczystosci) moze uzaleznic¢?”.

Ankietowani udzielili nastepujacych odpowiedzi: tak — 15% uczniéw, nie — 70%, nie wiem

- 15%.

Kolejno zapytano uczniéw o to, czy kiedykolwiek zazywali narkotyki.

tak 15% 46

nie 85% 253

Tabela 106. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek zazywate$/-as narkotyki?”.

Udzielone odpowiedzi wskazujg, iz 15% badanych zazywato narkotyki, natomiast

pozostate 85% nie.

Kontynuujgc badanie stuzgce poznaniu opinii uczniow postawiono pytanie: , Okresl, czy

narkotyki sg tatwo dostepne w miejscu Twojego zamieszkania”.

tak, fatwo 23% 69
nie, trudno 15% 44
hie wiem 62% 186

Tabela 107. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Okresl, czy narkotyki s3 tatwo dostepne w miejscu

Twojego zamieszkania”.



Zdaniem 23% ucznidw narkotyki sg tatwo dostepne w miejscu ich zamieszkania,

przeciwnie stwierdzito 15%, a pozostate 62% nie miato zdania w tej kwestii.

Pogtebiajagc ankietowanie w zakresie uzywek przed badanymi postawiono pytanie

o tresci: ,,Jak myslisz, czy mozna bezpiecznie uzywac narkotykdéw?”.

tak 25% 74
nie 57% 169
nie wiem 18% 56

Tabela 108. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, czy mozna bezpiecznie uzywac

narkotykow?”.

Uczniowie udzielili nastepujgcych odpowiedzi: tak — 25%, nie — 57%, nie wiem — 18%.

Nastepnym zagadnieniem podjetym w ankiecie byt temat substancji narkotycznych,

jakie znane sg odpowiadajgcym.

marihuana 93% 278
kokaina 86% 257
LSD 79% 236
amfetamina 89% 266
o zadnych 8% 25
o innych 8% 25

Tabela 109. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , 0 jakich rodzajach narkotykdow styszates/-as?” (liczba

odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Ankietowani wskazali na znajomos¢ nastepujgcych substancji: marihuana — 93%, kokaina
— 86%, LSD — 79%, amfetamina — 89%, zadne — 8%, inne — 8% i tu wskazano odpowiedzi takie
jak: ecstasy, meskalina, grzyby halucynogenne, haszysz, heroina, dopalacze (kokolino, ,czastka

boga”, mefedron), heroina, tabaka, opium, morfina, metamfetamina, leki psychotropowe.
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Kontynuujgc badanie poproszono uczniéw o okreslenie, czy kto$ w ich otoczeniu zazywa

narkotyki.

tak 39% 118
nie 29% 86
nie wiem 32% 95

Tabela 110. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy ktos w Twoim otoczeniu zazywa narkotyki?”.

39% ucznidw zadeklarowato, ze kto$ w ich otoczeniu zazywa narkotyki, przeciwnego

zdania byto 29%, a pozostate 32% stwierdzito, ze nie wie.

Kolejno zapytano badanych o to, czy kiedykolwiek zazywali dopalacze.

tak 5% 15

nie 95% 248

Tabela 111. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek zazywate$/-as dopalacze?”.

Wyniki wskazujg, iz 5% ankietowanych zazywato dopalacze, z kolei przeciwne

stanowisko wyrazito 95% badanych.

Nastepnym pytaniem skierowanym do badanych byto: , Okresl, czy dopalacze sg tatwo

dostepne w miejscu Twojego zamieszkania”.

tak, tatwo 11% 32
nie, trudno 17% 52
nie wiem 72% 215

Tabela 112. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Okre$l, czy dopalacze sg tatwo dostepne w miejscu

Twojego zamieszkania”.

Na postawione pytanie 11% ucznidw odpowiedziato tak, fatwo, 17% — nie, trudno,

a 72% nie miato zdania w podjetej kwestii.



Kolejne pytanie brzmiato: ,Czy znasz miejsca w ktérych mozna kupi¢ dopalacze?”.

tak 11% 33

nie 89% 266

Tabela 113. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy znasz miejsca w ktorych mozna kupic¢ dopalacze?”.
11% uczniéw zaznaczyto odpowiedz twierdzgcy, co oznacza, ze znajg miejsca w ktdérych
mozna kupi¢ dopalacze, natomiast przeciwnego zdania byto pozostate 89% badanych, ktérzy

zaznaczyli odpowiedz przeczaca.

Kontynuujgc temat uzywek zapytano ucznidw o to, czy kiedykolwiek palili papierosy.

tak 57% 171

nie 43% 128

Tabela 114. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy kiedykolwiek palites/-as papierosy?”.

Wyniki pokazuja, iz 57% ankietowanych palito papierosy, a 43% — nie palito.

Kolejno zapytano ucznidw o kwestie zwigzang z czestotliwoscig palenia papierosow.

jeden raz 17% 29
kilka razy w roku 32% 54
kilka razy w miesigcu 11% 19
kilka razy w tygodniu 14% 24
pale codziennie 26% 45

Tabela 115. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Wskaz, ile razy zdarzyto Ci sie pali¢ papierosy” (liczba
odpowiedzi stanowi facznie 171 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb, ktoére

zadeklarowaly, ze pality papierosy).

Na postawione pytanie badani odpowiedzieli: jeden raz — 17%, kilka razy w roku — 32%,

kilka razy w miesigcu — 11%, kilka razy w tygodniu — 14%, pale codziennie — 26%.



Kolejno zapytano uczniéw o to, w jakim wieku po raz pierwszy palili papierosy.

ponizej 10 lat 6% 10
10-12 lat 13% 23
13-15 lat 33% 56
powyzej 15 lat 48% 82

Tabela 116. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jakim wieku po raz pierwszy palites/-as papierosy?”
(liczba odpowiedzi stanowi facznie 171 (100%) ze wzgledu na udziat wytacznie tych oséb, ktére

zadeklarowaty, ze pality papierosy).

Rozktad odpowiedzi wskazuje, ze badane osoby siegaty po papierosy w wieku: ponizej

10 lat — 6%, 10-12 lat — 13%, 13-15 lat — 33%, powyzej 15 lat — 48%.

Kontynuujgc badanie poproszono ucznidéw o okreslenie, czy papierosy sg tatwo dostepne

w miejscu ich zamieszkania.

tak, tatwo 76% 226
nie, trudno 6% 19
nie wiem 18% 54

Tabela 117. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Okresl, czy papierosy s tatwo dostepne w miejscu

Twojego zamieszkania”.

Zdaniem 76% ucznidow papierosy s fatwo dostepne w miejscu ich zamieszkania,

przeciwnie stwierdzito 6%, a pozostate 18% nie miato zdania w tej kwestii.
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Nastepne pytanie brzmiato: ,Jak myslisz, czy papieros elektroniczny jest zdrowy?”.

tak 23% 70
nie 56% 167
nie wiem 21% 62

Tabela 118. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Jak myslisz, czy papieros elektroniczny jest zdrowy?”.

23% uczniow wskazato odpowied?Z twierdzgca, co oznacza, iz ich zdaniem e-papieros jest

zdrowy, natomiast 56% uwaza przeciwnie, a pozostate 21% stwierdzito, ze nie wie.

Kolejne pytanie z tego zakresu dotyczyto tego, kto rozmawiat z uczniami na temat

dziatania uzywek takich jak: alkohol, narkotyki, dopalacze czy papierosy.

rodzice 61% 183
nauczyciele 69% 206
pedagog/psycholog szkolny 49% 147
kolezanki/koledzy 34% 101
nikt 14% 43
ktos inny 6% 19

Tabela 119. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Kto rozmawiat z Tobg na temat dziatania uzywek takich
jak: alkohol, narkotyki, dopalacze czy papierosy?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%)

ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Jak wynika z danych w tabeli ankietowani zaznaczyli nastepujgce odpowiedzi: rodzice —
61% uczniow, nauczyciele — 69%, pedagog/psycholog szkolny — 49%, kolezanki/koledzy — 34%,
nikt — 14%, kto$ inny — 6% i tu padty wskazania takie jak: policja, ksigdz, ratownik, lekarz, brat,

rodzina.
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Kolejno uczniowie zostali zapytani o to, czy stosowanie uzywek moze przyczynic sie do

agresywnego zachowania.

tak 87% 260
nie 7% 21
nie wiem 6% 18

Tabela 120. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy uwazasz, ze stosowanie uzywek moze przyczyniac sie

do agresywnego zachowania?”.

87% ucznidw odpowiedziato tak, 7% — nie, a pozostate 6% nie miato zdania

w podjetej kwestii.

Kolejno zapytano ucznidow o kwestie zwigzang z problematykg przemocy, a doktadnie

o to, jakie wedtug nich sg jej przejawy.

grozenie/ straszenie 82% 246
wyzywanie 69% 205
bicie przedmiotami 83% 249
kopanie 84% 252
zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych rzeczy 73% 217
dotykanie wbrew woli 72% 214
kradziez 56% 168
wysytanie obrazliwych wiadomosci 55% 165
podszywanie sie w Internecie pod inng osobe 42% 126
krytykowanie wygladu 46% 139
okazywanie braku szacunku 51% 152
nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuje 28% 85
zadne z powyiszych 7% 21
inne 1% 3

Tabela 121. Rozkfad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, ktére z wymienionych zachowan s3

przejawami przemocy?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos$¢ wyboru).
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Uczniowie na postawione pytanie udzielali zwykle wiecej niz jednej odpowiedzi, a ich
rozktad byt nastepujacy: grozenie/straszenie — 82%, wyzywanie — 69%, bicie przedmiotami —
83%, kopanie — 84%, zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych rzeczy — 73%, dotykanie
wbrew woli — 72%, kradziez — 56%, wysytanie obrazliwych wiadomosci — 55%, podszywanie sie
w Internecie pod inng osobe — 42%, krytykowanie wygladu — 46%, okazywanie braku szacunku —
51%, nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuje — 28%, zadne z powyzszych — 7%, inne — 1%

i tu odnotowano: zabieranie kanapek, fatszywe wypowiedzi, przesladowanie kogos.

Kolejno zaprezentowane zostaty opinie uczniow na temat tego, gdzie miata miejsce

zaobserwowana przez nich przemoc.

w domu 47% 140
na terenie szkoty 26% 78
w Internecie 20% 61
na ulicy 35% 106
w innych miejscach 10% 29
nie zaobserwowatem/-am nigdzie zjawiska przemocy 30% 89

Tabela 122. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,W jakich miejscach najczesciej dochodzi do przemocy?”

(liczba odpowiedzi nie stanowi facznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

W toku ankietowania pojawity sie nastepujgce odpowiedzi: w domu — wedtug 47%
ucznidw, na terenie szkoty — wedfug 26%, w Internecie — wedtug 20%, na ulicy — wedtug 35%,
w innych miejscach takich jak: wiezienie, bar, ulica, plac Staffa, stadion, sklep,

domu innych ludzi, poza domem, wszedzie — tgcznie 10%.
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Kolejno zapytano badanych o to, czy wobec nich kiedykolwiek stosowano przemoc.

tak 35% 105
nie 54% 161
nie wiem 11% 33

Tabela 123. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy kiedykolwiek stosowano wobec Ciebie przemoc?”.

Wyniki wskazujg, iz 35% sposrdd ankietowanych uczniow stwierdzito, ze doswiadczyli

przemocy, z kolei przeciwne stanowisko wyrazito 54% badanych, a 11% nie miato zdania.

Kontynuujgc temat przemocy zapytano ucznidw o to, czy kiedykolwiek uczestniczyli

w bdjce z réwiesnikami, ktdrg sami sprowokowali.

tak 22% 66

nie 78% 233

Tabela 124. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uczestniczyte$/-as$ w bdjce z réwiesnikami, gdzie

bytes/-as osobg prowokujaca awanture?

Wyniki pokazujg, iz 22% ankietowanych odpowiedziato twierdzgco na postawione

pytanie, a pozostate 78% przeczaco.
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Kolejno postawiono przed ankietowanymi nastepujagce pytanie: ,Czy bytes/-as
przesladowany/-a albo znecaty sie nad Tobg w szkole lub na podwérku osoby zdecydowanie

silniejsze od Ciebie, gdzie z géry byto wiadomo, ze nie bedziesz w stanie sie broni¢?”.

tak 24% 73

nie 76% 226

Tabela 125. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy bytes/-as$ przesladowany/-a albo znecaty sie nad
Tobga w szkole lub na podwérku osoby zdecydowanie silniejsze od Ciebie, gdzie z géry byto wiadomo,

e nie bedziesz w stanie sie bronic¢?”.

Wyniki pokazujg, iz 24% ankietowanych odpowiedziato, ze byto przesladowanych,

a pozostate 76% wskazato, ze nie.

Kolejno zapytano ucznidow o kwestie odwrotng, mianowicie, o to, przesladowali lub
znecali sie w szkole lub na podwdrku nad kim$ zdecydowanie stabszym od siebie, gdzie

z gbry byto wiadomo, ze nie bedzie w stanie sie obronié.

Odpowiedz % Liczba
tak 9% 25
nie 91% 272

Tabela 126. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy Ty przesladowate$/-as albo znecate$/-as sie w szkole
lub na podwdrku nad kims$ zdecydowanie stabszym od Ciebie, gdzie z géry byto wiadomo, ze nie

bedzie w stanie sie obronic?”.

9% uczniow wskazato, iz przesladowato lub znecato sie nad innymi, natomiast pozostali

uczniowie, czyli 91% badanych, zadeklarowato, ze nie przejawiato takich zachowan.
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Nastepnie zapytano ankietowanych o to, czy kiedykolwiek byli zmuszani przez

rowiesnikow do robienia czego$, czego nie chcieli robic.

tak 21% 64

nie 79% 235

Tabela 127. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy kiedykolwiek bytes/-a$ zmuszany/-a przez

rowiesnikow do robienia czegos, czego nie chciates/-as robié¢?”.
Zebrane dane pokazuja, ze 21% wskazato, iz byli przez réwiesnikdw zmuszani do
robienia czego$, czego nie chcieli robié¢, natomiast pozostali — 79% — wskazali odmienne

stanowisko.

Nastepnie zapytano ankietowanych o to, czy kiedykolwiek zostali napadnieci i okradzieni

w szkole.
tak 12% 37
nie 88% 262

Tabela 128. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy kiedykolwiek zostates/-a$ napadniety/-a

i okradziony/-a w szkole?

12% badanych uczniéw odpowiedziato, ze zostali napadnieci i okradzieni w szkole,

pozostatych 88% nie spotkata taka sytuacja.
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Po zidentyfikowaniu opinii badanych na temat uzywek, agresji i przemocy, kolejno

podjeto problematyke dotyczgcg korzystania z Internetu, gier i cyberprzemocy. Pierwszym

pytaniem z zakresu byto: Hlle czasu dziennie spedzasz przed
komputerem/tabletem/smartfonem w dni powszednie (nie w weekend)?”.
Odpowiedz % Liczba
w ogole nie korzystam z tych urzadzen 6% 18
godzine lub krécej 11% 33
ok. 2-3 godziny 31% 94
wiecej niz 3 godziny 52% 154
Tabela 129. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,lle czasu dziennie spedzasz przed

komputerem/tabletem/smartfonem w dni powszednie (nie w weekend)?”.
Analizujgc powyzszy rozktad odpowiedzi dostrzega sie, iz 6% zadeklarowato, ze w ogodle
nie korzysta z komputera/tabletu/smartfona, 11% spedza przed tymi urzgdzeniami godzine lub

krécej, 31% — ok. 2-3 godziny dziennie, a 52% — wiecej niz 3 godziny.

Nastepnie zapytano ucznidow o to, czy wedtug nich Internet to bezpieczne miejsce.

Odpowiedz % Liczba
tak 31% 92
nie 48% 144
nie wiem 21% 63

Tabela 130. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy wedtug Ciebie Internet to bezpieczne miejsce?

Zgodnie z rozktadem ok. % ankietowanych stwierdzita, ze Internet to bezpieczne

miejsce, przeciwnego zdania byto 48% badanych, z kolei 21% oznajmito, ze nie ma stanowiska

w badanej kwestii (odpowiedz: nie wiem).
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W toku dalszego ankietowania zapytano ucznidw o to, czy w Internecie mozna popetnic

przestepstwo.
Odpowiedz % Liczba
tak 88% 263
nie 7% 22
nie wiem 5% 14

Tabela 131. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwazasz, ze w Internecie moina popetnic

przestepstwo?

Wiekszos$¢ ucznidéw, a doktadnie 88% stwierdzito, ze w Internecie mozina popetni¢

przestepstwo, 7% uznato, ze nie, a 5%, ze nie wie.

Nastepne pytanie z jakim spotkali sie ankietowani brzmiato: ,Jak myslisz, ktére

z ponizszych zasad nalezy zastosowac korzystajac z Internetu?”.

nie ufa¢ poznanym w sieci osobom 78% 232
nie umawiac sie z osobami poznanymi w Internecie 60% 179
nie podawa¢ swojego adresu/telefonu 81% 241
uzywac programow antywirusowych 71% 213
zadna z powyiszych 8% 23
inne 4% 11

Tabela 132. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak myslisz, ktére z ponizszych zasad nalezy zastosowac
korzystajac z Internetu?” (liczba odpowiedzi nie stanowi facznie 299 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos¢ wyboru).

Badani uczniowie stwierdzili, iz korzystajgc z Internetu nalezy zastosowac nastepujgce
zasady: nie ufa¢ poznanym w sieci osobom — 78%, nie umawiac sie z osobami poznanymi
w Internecie — 60%, nie podawad swojego adresu/telefonu — 81%, uzywaé programéw
antywirusowych — 71%. Nieliczni (8%) sposrdd odpowiadajacych uznali, iz nie nalezy stosowac¢
zadnej z powyzszych zasad, a cze$¢ ucznidw wskazata na inne, takie jak np. czyta¢ regulaminy

stron, nie wysyfac¢ innym swoich zdjeé, nie tworzy¢ konta na facebooku.
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Nastepnie zapytano ucznidéw o to, czy zauwazyli u siebie okreslone zachowania lub stany

wskazane w ponizszym zestawieniu.

silng potrzebe korzystania z Internetu 21% 63
utrate kontroli nad iloscig czasu spedzanego w Internecie 18% 54
spedzanie coraz wiekszej ilosci czasu w Internecie 21% 63
zaniedbywanie dotychczasowych zainteresowan na rzecz Internetu 15% 46
szkodliwe nastepstwa majace zwigzek ze spedzaniem czasu 18% 54

w Internecie (np. zaniedbanie snu, lekcji, obowigzkow)

zadne z powyiszych 55% 164

inne 1% 4

Tabela 133. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy w ciggu ostatniego roku zauwazytes/-as u siebie...?”

liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).
( p ] ( ) gle yboru)

Jak wynika z danych przedstawionych w tabeli, 21% ucznidéw w ciggu ostatniego roku
zauwazyto u siebie silng potrzebe korzystania z Internetu, 18% — utrate kontroli nad iloscig
czasu spedzanego w Internecie, 21% — spedzanie coraz wiekszej ilosci czasu w Internecie,
15% — zaniedbywanie dotychczasowych zainteresowan na rzecz Internetu, 15% — szkodliwe
nastepstwa majgce zwigzek ze spedzaniem czasu w Internecie (np. zaniedbanie snu, lekgji,
obowigzkéw). Ponad potowa, a doktadnie 55% badanych zaznaczyto, ze nie dostrzega u siebie
zadnego z powyzszych zachowan czy standéw, a 1% wskazat na inne, takie jak: depresja

i lekcewazenie znajomych.
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Nastepnie zapytano uczniéw, jakie — ich zdaniem — sg konsekwencje naduzywania

Internetu.

odpowedt [ #]  tem
ostabienie relacji z ludZmi 59% 176
konflikty z rodzicami 52% 154
zaniedbywanie obowigzkéw szkolnych 68% 202
pogorszenie ocen szkolnych 59% 175
utrata dotychczasowych zainteresowan 46% 137
trudnosci w odrdznianiu tego, co realne, od tego, co wirtualne 37% 111
problemy z koncentracjg uwagi 51% 152
problemy ze wzrokiem 61% 182
zadne z powyiszych 10% 29
inne 1% 4

Tabela 134. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jakie wedtug Ciebie s3 konsekwencje naduzywania

Internetu?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotno$é wyboru).

Zdaniem badanych uczniéw konsekwencje naduzywania Internetu to: ostabienie relacji
z ludZmi i pogorszenie ocen szkolnych (po 59% odpowiedzi), konflikty z rodzicami (po 52%),
zaniedbywanie obowigzkéw szkolnych (68%), utrata dotychczasowych zainteresowan (46%),
trudnosci w odrdéznianiu tego, co realne, od tego, co wirtualne (37%), problemy z koncentracja
uwagi (51%), problemy ze wzrokiem (61%). Zadnej z powyzszych odpowiedzi nie wskazato 10%
uczniéw, natomiast wsrdd innych konsekwencji zostaty wymienione takie jak: zwiekszenie

rachunkdéw za prad, padaczka nabyta i Smieré.
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Nastepnie zapytano ucznidéw o to, czy uwazaja, ze sg uzaleznieni od Internetu.

tak 20% 60
nie 66% 198
nie mam zdania 14% 41

Tabela 135. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy uwazasz, ze jeste$ uzalezniony od Internetu?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi ¥ ankietowanych stwierdzita, ze jest uzalezniona od
Internetu, natomiast przeciwnego zdania byto 66% badanych, z kolei 14% oznajmito, ze nie ma

stanowiska w badanej kwestii (odpowiedz: nie wiem).

Nastepnie zapytano ucznidow o to, czy wiedzg, czym jest cyberprzemoc, a jesli tak, to

czym. Zebrane dane zaprezentowano ponizej.

tak 56% 167

nie 44% 132

Tabela 136. Rozktad odpowiedzi na pytanie: , Czy wiesz czym jest cyberprzemoc, a jesli tak to wyjasnij

czym?”.

Zgodnie z rozktadem odpowiedzi wiekszos¢ ankietowanych (56%) zaznaczyta, ze wie
czym jest cyberprzemoc i tutaj uzyskano odpowiedzi takie jak: przemoc i agresja
w Internecie/sieci, zastraszanie w Internecie, hejt, znecanie sie psychiczne nad innymi,
w Internecie, obrazliwe komentarze w Internecie, udostepnianie czyich$ zdje¢,
nekanie/grozby/znecanie sie nad innymi w Internecie, np. poprzez e-maile, fora dyskusyjne,
portale spotecznos$ciowe oraz za pomocg SMS-6w, wtamywanie sie na cudze profile/konta,
przestepstwa w Internecie, stalking, pedofilia, cyberseks, podszywanie sie pod kogo$
w Internecie, obrazanie w Internecie, szantaz. Pozostate 44% ucznidow wskazato, iz nie wie czym

jest cyberprzemoc.
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Uszczegdtawiajgc temat dotyczgcy korzystania z sieci zadano uczniom pytanie

o tresci: ,,Czy korzystajac z Internetu zetknates/-etas sie ze zachowaniami takimi jak?”.

publiczne obrazanie 61% 181
nekanie 37% 112
postugiwanie sie cudzymi danymi/podszywanie sie pod inng osobe 52% 156
rozprzestrzenianie nieprawdziwych informacji 62% 186
zadne z powyiszych 26% 78
inne 1% 2

Tabela 137. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy korzystajagc z Internetu zetknates/-etas sie
z zachowaniami takimi jak?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos$¢ wyboru).

Badani uczniowie spotkali sie z zagrozeniami takimi jak: publiczne obrazanie — 61%,
nekanie — 37%, postugiwanie sie cudzymi danymi/podszywanie sie pod inng osobe — 52%,
rozprzestrzenianie nieprawdziwych informacji — 62%. Nieco ponad % nie zetkneta sie
z wymienionymi zachowaniami, a w ostatniej kategorii (inne) 1% badanych wskazat odpowiedzi

takie jak: dyskryminacja ze wzgledu na kolor skéry lub orientacje seksualng, homofobia, rasizm.

Kolejno zapytano badanych o to, czy rodzice/opiekunowie kontrolujg ich dziatania

w Internecie.

Odpowiedz % Liczba
tak 17% 52
nie 68% 203
Nie wiem 15% 44

Tabela 138. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy rodzice/opiekunowie kontroluja to, co robisz

w Internecie?”.

Wyniki wskazuja, iz 17% ucznidow zadeklarowato, ze rodzice/opiekunowie kontrolujg ich

dziatania w i/Internecie, 68% wskazato, ze nie, a 15% nie miato zdania.
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Nastepnie zapytano badanych o to, czy zetkneli sie ze zjawiskiem hazardu.

tak 41% 123
nie 51% 152
nie wiem 8% 24

Tabela 139. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy w swoim otoczeniu spotkates/-as sie ze zjawiskiem

hazardu?”.

Rozktad odpowiedzi wskazuje, iz 41% ucznidéw spotkato sie ze zjawiskiem hazardu,

natomiast 51% byto odmiennego zdania, a pozostate 8% stwierdzito, ze nie wie.

Uszczegdtawiajgc temat zapytano badanych o to, ich zdaniem korzystanie z gier

pienieznych jest uzaleznieniem.

tak 76% 228
nie 13% 40
nie wiem 10% 31

Tabela 140. Rozkiad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwazasz, ze niekontrolowane korzystanie z gier

pienieznych jest uzaleznieniem?”.

Wyniki odzwierciedlajg, iz 76% ucznidw uwaza, ze niekontrolowane korzystanie z gier

pienieznych jest uzaleznieniem, przeciwnego zdania jest 13%, a pozostate 10% wskazato, ze nie

wie.
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Uszczegodtawiajgc temat zadano uczniom pytanie o tresci: ,Do kogo zwrdcitbys$/-abys sie

o pomoc bedac w trudnej sytuacji?”.

rodzicow/opiekunéw 66% 196
kolezanek/kolegow 51% 153
nauczycieli 19% 56
pedagoga/psychologa szkolnego 19% 56
policji 20% 59
nikogo 18% 55
kogo$ innego 6% 17

Tabela 141. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Do kogo zwrdcitby$/-abys sie o pomoc bedac w trudnej

sytuacji?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 299 (100%) ze wzgledu na wielokrotno$¢ wyboru).

Przedstawione wyniki wskazujg, iz uczniowie bedgc w trudnej sytuacji najchetniej
zwréciliby sie do: rodzicow/opiekundéw — 66%, kolezanek/kolegéw — 51%, nauczycieli — 19%,
pedagoga//psychologa szkolnego — 19%, policji — 20%, nikogo — 18%, kogo$ innego — 6% i tu
wymieniono: dziewczyne/chtopaka, przyjaciét, ksiedza, rodzenstwo, lekarza, psychiatre, babcie

oraz psychologa spoza szkoty.

Kolejnym pytaniem skierowanym do ucznidéw byto: ,Czy nauczyciele chetnie pomagaja

uczniom w rozwigzywaniu ich probleméw?”.

tak 39% 118
tak, ale tylko czasami 42% 127
nie 18% 54

Tabela 142. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy nauczyciele chetnie pomagaja uczniom

W rozwigzywaniu ich probleméw?”.

39% sposrod wszystkich odpowiadajgcych wskazato, iz nauczyciele chetnie pomagaja

uczniom w rozwigzywaniu ich probleméw, 42%, zaznaczyto, ze tylko czasami, a 18%, ze nie.
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Ostatnie pytanie zadane osobom ankietowanym brzmiato: ,,Czy wiesz z jakiej pomocy
(np. w instytucjach, klubach, stowarzyszeniach itp.) mogg korzysta¢ dzieci/mtodziez

w przypadku pojawienia sie u nich jakich$ problemdéw zyciowych, a jesdli tak, to wymien z

jakiej?”.
tak 12% 36
nie 88% 263

Tabela 143. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy wiesz z jakiej pomocy (np. w instytucjach, klubach,
stowarzyszeniach itp.) moga korzystaé¢ dzieci/miodziez w przypadku pojawienia sie u nich jakichs

problemow zyciowych, a jesli tak, to wymien z jakiej?”.

Wyniki przedstawiajg sie nastepujgco: 12% wie z jakiej pomocy skorzysta¢ i wskazano tu
na: telefon zaufania, poradnie psychologiczne, psychiatra, psycholog, pedagog, rodzice,
rodzenstwo, specjalisci, policja, nauczyciele, koledzy. Pozostate 88% nie wie z jakiej pomocy

mozna skorzystac.
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V. BADANIA WSROD SPRZEDAWCOW

5.1. Analiza zebranych wynikow
Kwestionariusz ankiety dla sprzedawcéw, podobnie jak w przypadku tego dla
mieszkancOdw czy ucznidéw rozpoczat sie od pytan metryczkowych, ktére dotyczyty kategorii
takich jak pte¢ i wiek. Tabela 73 przedstawia rozktad oséb badanych ze wzgledu na pfte¢,

z kolei Tabela 74 — na wiek.

kobieta 97% 29

mezczyzna 3% 1

Tabela 144. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na ptec.

W badaniu wzieto udziat 30 sprzedawcéw wsrod ktorych wiekszosé stanowity kobiety —

97%, natomiast mniejszo$¢ mezczyzni — 3%.

18-30 lat 10% 3
31-40 lat 47% 14
41-50 lat 40% 12
51-60 lat 3% 1
powyzej 60 lat 0% 0

Tabela 145. Rozktad oséb badanych ze wzgledu na wiek.

Dane wskazujg na to, iz grupa sprzedawcow w wieku 18-30 lat stanowita 10% badanych,
kolejno 31-40 lat — 47%, 41-50 lat — 40% i 51-60 lat — 3%. W$rdd odpowiadajacych nie byto oséb

powyzej 60 lat.



Badanie opinii sprzedawcow rozpoczeto od pytania: ,Jak czesto Pana/i zdaniem

spoteczenstwo w Pana/i okolicy pije alkohol?”.

sporadycznie 13% 4
okazjonalnie 50% 15
natogowo 37% 11

Tabela 146. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak czesto Pana/i zdaniem spoteczeinstwo w Pana/i

okolicy pije alkohol?”.

Analizujgc powyzszg tabele dostrzega sie, iz 13% badanych uwaza, ze spoteczenstwo pije

alkohol sporadycznie, 50% — okazjonalnie, a 37% — natogowo.

Kolejno zapytano ankietowanych o kwestie zwigzang ze sposobem konsumpcji alkoholu,

a konkretnie o to, czy osoby doroste potrafig go kulturalnie spozywac.

tak 27% 8
raczej tak 40% 12
nie mam zdania 13% 4
raczej nie 13% 4
nie 7% 2

Tabela 147. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy wedtug Pana/i doroste osoby potrafig kulturalnie

spozywac alkohol?”.
Na pytanie: ,,Czy wedtug Pana/i doroste osoby potrafig kulturalnie spozywac alkohol?”

sprzedawcy udzielili nastepujacych odpowiedzi: tak — 27%, raczej tak — 40%, nie mam zdania —

13%, raczej nie — réwniez 13%, nie — 7%.
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Chcac uszczegoétowic temat kolejno zapytano sprzedawcdéw o to, jak czesto o alkohol

proszg osoby niepetnoletnie.

codziennie 3% 1
kilka razy w tygodniu 20% 6
kilka razy w miesigcu 17% 5
kilka razy w roku 37% 11
nigdy 23% 7

Tabela 148. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak czesto o alkohol prosza osoby niepetnoletnie?”.

Zdaniem sprzedawcdéw osoby niepetnoletnie proszg o alkohol: codziennie — wedtug 3%
badanych, kilka razy w tygodniu — wedtug 20% badanych, kilka razy w miesigcu — wedtug 17%,
kilka razy w roku — wedtug 37%, nigdy — wedtug 23%.

Nastepnie zapytano ankietowanych o to, jak postepujga w przypadku préby zakupu

alkoholu przez osobe wygladajgca na niepetnoletnia.

pytam tylko o jej wiek 7% 2
prosze o dokument potwierdzajacy wiek 90% 27
informuje, ze osobom niepetnoletnim alkoholu nie sprzedaje 33% 10
ostrzegam, ze wezwe Policje 3% 1
inaczej 3% 1

Tabela 149. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jak postepuje Pan/i w przypadku préby zakupu alkoholu
przez osobe wygladajaca na niepetnoletnig?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 30 (100%) ze

wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Zebrane dane pokazuja, ze 7% ankietowanych w przypadku préby zakupu alkoholu przez
osobe wyglagdajgcg na niepetnoletnia pyta tylko o jej wiek, 90% prosi o dokument
potwierdzajacy wiek, 33% informuje, ze osobom niepetnoletnim alkoholu nie sprzedaje,
3% ostrzega, ze wezwie Policje. Jeden sprzedawca wskazat, ze nie spotkat sie

z podobng sytuacjg w swoim lokalu/sklepie.
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Kolejne pytanie, jakie wystgpito w kwestionariuszu ankiety brzmiato: ,Jaki byt wiek

najmtodszego klienta, ktéry prosit o sprzedaz alkoholu?”.

ponizej 12 lat 0% 0
12-13 lat 13% 4
14-15 lat 17% 5
16-17 lat 33% 10
trudno powiedzie¢ 17% 5
nie trafitem/-am na niepetnoletniego klienta 20% 6

Tabela 150. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Jaki byt wiek najmtodszego klienta, ktoéry prosit

o sprzedaz alkoholu?”.

Dane przedstawione w Tabeli 79 pokazujg rozktad odpowiedzi na pytanie dotyczgce
wieku klientéw wygladajacych na niepetnoletnich i prébujacych zakupi¢ alkohol. Zebrane wyniki
pokazujg, iz 13% zaznaczyto, ze byt to klient w wieku 12-13 lat, 17% w wieku 14-15 lat, 33%
w wieku 16-17 lat, 17% trudno byto wskaza¢ 6w wiek, a pozostali sprzedawcy, czyli 20%,
zadeklarowali, ze nie trafili na niepetnoletniego klienta. Nikt nie wskazat na przedziat wiekowy

ponizej 12 lat.

W Tabeli 80 zaprezentowane zostaty opinie sprzedawcéw na temat naduzywania

alkoholu przez mtodziez.

tak 27% 8
raczej tak 43% 13
nie mam zdania 10% 3
raczej nie 20% 6
nie 0% 0

Tabela 151. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy wedtug Pana/i mtodziez naduzywa alkoholu?”.

W toku zbierania opinii na temat tego, czy mtodziez naduzywa alkoholu, pojawiaty sie

nastepujace odpowiedzi: tak — wedtug 27% badanych, raczej tak — wedtug 43%, nie mam zdania
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— wedtug 10%, raczej nie — wedtug 20%. Zaden ze sprzedawcéw nie wskazat, ze mtodziez nie

naduzywa alkoholu (0%).

Nastepnie zwrdcono sie do badanych z prosbg o odpowiedzZ na pytanie: ,Czy zdarza sie,

ze osoba dorosta wysyta dziecko (osobe wygladajacg na mniej niz 18 lat) po zakup alkoholu?”.

tak 27% 8

nie 73% 22

Tabela 152. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy zdarza sie, ze osoba dorosta wysyta dziecko (osobe

wygladajacg na mniej niz 18 lat) po zakup alkoholu?”.

Zgodnie z zaprezentowanym rozktadem odpowiedzi 27% ankietowanych dostrzegto, ze

osoba dorosta wysyfata dziecko po zakup alkoholu, a przeciwnie stwierdzito 73%.

Kolejne pytanie z jakim zetkneli sie badani brzmiato: ,Czy zdarza sie, ze kto$ z oséb
dorostych (klientow) podejmuje interwencje w sprawie weryfikacji wieku kupujgcych alkohol

mtodych ludzi?”.

tak 27% 8

nie 73% 22

Tabela 153. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy zdarza sie, ze kto$ z oséb dorostych (klientow)

podejmuje interwencje w sprawie weryfikacji wieku kupujacych alkohol mtodych ludzi?”.

Wyniki wskazujg, iz 27% odpowiedziato twierdzaco na postawione pytanie, co oznacza,
ze zdarza sie, by kto$s z oséb dorostych (klientéw) podejmowat interwencje w sprawie
weryfikacji wieku kupujacych alkohol mtodych ludzi. Przeciwne zdanie wyrazito pozostate 73%

sprzedawcow.
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Pytaniem, ktére zadano sprzedawcom w dalszym ankietowaniu byto: , Czy uwaza Pan/i,

ze piwo mogtoby by¢ sprzedawane osobom ponizej 18 roku zycia?”.

tak 4% 1
raczej tak 4% 1
nie mam zdania 4% 1
raczej nie 18% 5
nie 70% 20

Tabela 154. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy uwaza Pan/i, ze piwo mogtoby by¢ sprzedawane

osobom ponizej 18 roku zycia?”.

4% sprzedawcow wskazato odpowiedz tak, rowniez 4% — raczej tak, kolejne 4% — nie
mam zdania, 18% — raczej nie, a najwiecej, bo 70% — nie, co odzwierciedla, ze wedtug nich piwo

nie powinno by¢ sprzedawane osobom ponizej 18 roku zycia.

Tabela 84 prezentuje odpowiedzi na pytanie: ,Czy w Pana/i sklepie/lokalu widnieje

tabliczka informujaca klientéw o...?”

szkodliwosci alkoholu 62% 18
zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku zycia 100% 30
zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym 83% 24
zakazie sprzedazy alkoholu na kredyt badz pod zastaw 48% 14
nie widnieje zadna z powyiszych tabliczek 0% 0

Tabela 155. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy w Pana/i sklepie/lokalu widnieje tabliczka
informujaca klientow o...?” (liczba odpowiedzi nie stanowi tacznie 30 (100%) ze wzgledu na

wielokrotnos¢ wyboru).

62% ankietowanych zadeklarowato, ze w ich sklepie/lokalu widnieje tabliczka
informujgca klientow o szkodliwosci alkoholu, wszyscy, czyli 100%, o zakazie sprzedazy alkoholu
osobom ponizej 18 roku zycia oraz zakazie sprzedazy alkoholu osobom nietrzezwym, 83%
o zakazie sprzedazy alkoholu na kredyt badz pod zastaw. Nie odnotowano odpowiedzi

wskazujgcych na brak jakiejkolwiek tabliczki o powyzszej tresci.
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Kolejno zapytano badanych sprzedawcédw czy ich zdaniem alkohol jest tatwo dostepny

dla oséb niepetnoletnich.

tak 14% 5
raczej tak 34% 10
nie mam zdania 10% 3
raczej nie 21% 6
nie 21% 6

Tabela 156. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy alkohol jest fatwo dostepny dla oséb

niepetnoletnich?”.

Udzielajgc odpowiedzi na pytanie: ,Czy alkohol jest tatwo dostepny dla osob
niepetnoletnich?” odpowiedzi tak udzielito 14%, raczej tak — 34%, nie mam zdania — 10%, raczej

nie —21%, nie — 21%.

Nastepnie zapytano osoby ankietowane, czy w ich subiektywnej opinii przestrzegaja

prawa w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i zapobieganiu alkoholizmowi.

tak 90% 27
raczej tak 10% 3
nie mam zdania 0% 0
raczej nie 0% 0
nie 0% 0

Tabela 157. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,,Czy sadzi Pan/i, ze przestrzega prawa w zakresie ustawy

o wychowaniu w trzezwosci i zapobieganiu alkoholizmowi?”.

90% badanych sprzedawcéw wypowiadajgc sie na temat tego, czy przestrzega prawa
w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
zadeklarowata, ze tak, a 10%, ze raczej tak. Nikt nie wskazat na pozostate odpowiedzi (nie mam

zdania, raczej nie i nie (0%)).

85



Kolejne pytanie zadane ankietowanym dotyczyto postrzegania przez nich polityki

sprzedazy alkoholu w najblizszym otoczeniu.

tak 32% 10
raczej tak 43% 13
nie mam zdania 17% 5
raczej nie 4% 1
nie 4% 1

Tabela 158. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Czy uwaza Pan/i, ze inni sprzedawcy w najblizszym

otoczeniu (miejscowosci) przestrzegaja zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim?”.

Na pytanie: ,Czy uwaza Pan/i, ze inni sprzedawcy w najblizszym otoczeniu
(miejscowosci) przestrzegajg zakazu sprzedazy alkoholu osobom niepetnoletnim?” uzyskano
nastepujgce odpowiedzi: tak — 32%, raczej tak — 43%, nie mam zdania — 17%, raczej nie — 4%

i nie — rowniez 4%.

Kolejno zadano pytanie otwarte o tresci: ,Jak Pan/i sadzi, dlaczego osoby niepetnoletnie
nie powinny korzysta¢ z uzywek?” i otrzymano kilka réinych odpowiedzi, ktére
przyporzadkowano do kategorii takich jak: szkodliwos¢ dla zdrowia, przyczyna agresji, chordb

oraz zmian w zachowaniu, mtody wiek, niebezpieczeristwo uzaleznienia.

Nastepnie zapytano sprzedawcow ,Czym wedtug Pana/i s3 uzaleznienia?”

i tu pojawity sie odpowiedzi: silna potrzeba zazycia jakiej$ substancji lub wykonania jakiejs

czynnosci, cos ztego, co$, co niszczy rodzine.
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W dalszym ankietowaniu sprzedawcy zetkneli sie z pytaniem: ,Kto wedtug Pana/i

odpowiada za wychowanie mtodego pokolenia w zakresie zapobiegania uzaleznieniom od

alkoholu?”.

odeowett | %[ s
sprzedawcy 18% 5
rodzice 96% 27
szkota/nauczyciele 32% 9
witadze samorzadowe 11% 3
inni 4% 1

Tabela 159. Rozktad odpowiedzi na pytanie: ,Kto wedtug Pana/i odpowiada za wychowanie mtodego
pokolenia w zakresie zapobiegania uzaleznieniom od alkoholu” (liczba odpowiedzi nie stanowi facznie

30 (100%) ze wzgledu na wielokrotnos¢ wyboru).

Wyniki pokazuja, iz 18% badanych uwaza, ze za wychowanie miodego pokolenia
w zakresie zapobiegania uzaleznieniom od alkoholu odpowiadajg sprzedawcy, 96% — rodzice,

32% — szkota/nauczyciele, 11% — wiadze samorzadowe, 4% — koledzy i otoczenie.

Ostatnie pytanie postawione sprzedawcom brzmiato: ,Jakie dziatania nalezatoby podj3¢,
by zapobiegaé¢ alkoholizowaniu sie dzieci i miodziezy w Pana/i najblizszym otoczeniu
(miejscowosci)?” i otrzymano nastepujace odpowiedzi: kontrola rodzicéw, zakaz alkoholu do 30
roku zycia, edukacja i rozmowy na temat konsekwencji picia, przestrzeganie zakazu sprzedazy

dzieciom.
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VI. PODSUMOWANIE

6.1. Konkluzja z badan

Przeprowadzona diagnoza probleméw spotecznych umozliwita przedstawienie opinii
dorostych mieszkaricéw i ucznidw na tematy dotyczgce zagadnien takich jak: uzywki (alkohol,
tyton, narkotyki, dopalacze), przemoc, sytuacja spoteczno-zawodowa, bezrobocie, wykluczenie
spotfeczne, a takze sprzedawcéw alkoholu w zakresie zagadnien zwigzanych z jego konsumpcja.

We whnioskach z przeprowadzonych badan mozna wyrdzni¢ zasadnicze obszary do
rozwoju, czyli kwestie wymagajgce szczegdlnej uwagi ze strony wiadz samorzadowych.

Zaprezentowane wyniki mogg by¢ postrzegane wytgcznie jako tendencja statystyczna.
Aby dokona¢ doktadniejszych analiz problematyka wymaga badan prowadzanych na wiekszych

probach i regularnie powtarzanych.

6.1.1. Mieszkancy

W badaniu wzieto udziat 150 dorostych mieszkancow, zaréwno kobiety, jak
i mezczyzni w wieku od 18 do powyzej 60 roku zycia.

e Mieszkancy gminy za uzywki uznajg przede wszystkim alkohol, papierosy,
narkotyki i dopalacze, stagd nalezy zwrédcié szczegblng uwage na profilaktyke
zazywania wiasnie tych substancji. Najwiecej oséb stwierdzito réwniez, ze ludzie
siegajg po srodki psychoaktywne z powodu stresu, probleméw w domu lub w pracy,
Swietowania okazji lub bez konkretnego powodu.

e Najwiecej badanych ocenito, ze spoteczenstwo siega po alkohol okazjonalnie,
rzadziej natogowo lub sporadycznie.

e Najwiecej mieszkarncéw gminy pije alkohol kilka razy w roku, kolejno kilka razy
W miesigcu, nie pije go w ogdle lub kilka razy w tygodniu. NajczesSciej spozywane s3:
piwo, wino, wédka i whisky.

e 58% mieszkancow zna osobe, ktérej zdarza sie wykonywaé obowigzki zawodowe pod
wptywem alkoholu, a 7% uwaza, ze nie ma nic ztego w przychodzeniu do pracy ,na

kacu”.
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40% badanych twierdzi, ze alkohol w piwie jest mniej szkodliwy niz w wddce. Warto
tutaj wspomnieé, ze piwo w powszechnej opinii wtasnie tak jest traktowane, nie ma

to jednak nic wspdlnego z prawda, co potwierdza llustracja 1 i zataczony komentarz:

=

A4
-
Szklanka piwa 250 ml Lampka 100 ml wina o Kieliszek 30 ml wodki
o mocy 5 % mocy 12% o mocy 40% alkoholu

llustracja 1. Zestawienie przedstawiajgce identyczng ilos¢ alkoholu w piwie, winie
i wodce (Zrodto: www.ciazabezalkoholu.pl).

Jedna standardowa porcja alkoholu to 10g 100% alkoholu i zawiera sie ona w okoto:
250 ml piwa (5%) lub 100 ml wina (12%) lub 30 ml wodki (40%)

Piwo, wino i wodka zawierajg ten sam alkohol etylowy, tylko w réznych stezeniach.
Myslac, ze pijac kufel piwa, popetniamy ,mniejsze zto” niz pijac kieliszek wadki,
jestesmy w btedzie (rézne napoje zawierajg tg samg substancje chemiczng — C;HsOH)
— opracowanie na podstawie: www.parpa.pl.

74% ankietowanych uwaza, ze alkoholizm jest dziedziczny, a 81%, ze osoby
z problemem alkoholowym pijg codziennie.

Zdaniem 37% mieszkanicow osoby niepetnoletnie moga kupi¢ alkohol w ich
miejscowosci. Co wiecej, 41% odpowiadajgcych byto Swiadkiem spozywania alkoholu
przez kobiety w cigzy na terenie swojej miejscowosci, co jest zatrwazajacym
i wymagajagcym natychmiastowej interwencji faktem. Warto podkreslaé lokalnej
spotecznosci, ze za wychowanie do trzezwosci odpowiada kazdy z nas, tym samym
naszym obowigzkiem jest zwrdcenie uwagi kobiecie spodziewajgcej sie dziecka, by
zrezygnowata z napojéw zawierajacych alkohol.

29% mieszkancow gminy zna kogos, kto spozywa narkotyki, domniemywaé wiec
mozna, ze osoby takie zyjg na terenie lokalnej spotecznosci, co powinno zwrdcic
uwage wiladz na potrzebe realizacji polityki antynarkotykowej, np. poprzez
prowadzenie pogadanek, rozprowadzanie materiatéw edukacyjnych czy

organizowanie spotkan z osobami, ktére byty uzaleznione od narkotykéw.
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Ankietowani wskazali na znajomos¢ substancji psychoaktywnych, gtéwnie takich jak:
marihuana, amfetamina, kokaina, LSD, grzyby halucynogenne i ekstazy. Ponadto 59%
badanych wskazato, iz do uzaleznienia mogg przyczynic sie leki.

19% mieszkanncow uznato, ze posiadanie narkotykdéw powinno by¢ legalne,
jednoczednie zaledwie 34% uwaza, ze okazjonalne spozywanie narkotykdéw nie
prowadzi do uzaleznienia, 2%, ze praca pod wptywem narkotykdw nie jest niczym
ztym, a 26%, ze marihuana nie jest narkotykiem. Stanowisko takie jest podstawg do
edukowania spoteczenstwa w zakresie tej wtasnie substancji, gdyz krazy wokoét niej
wiele mitédw, np. ze ma wtasciwosci wytacznie lecznicze i w zaden sposdb nie
powoduje uzaleznienia. Jednoczes$nie respondenci w wiekszosci uznali, ze dopalacze
nie sg bezpieczng alternatywa narkotykow.

Nieco ponad % ankietowanych uznata, ze narkotyki sg tatwo dostepne w miejscu ich
zamieszkania, natomiast dopalacze zostaty w ten sposéb ocenione przez 15%
mieszkancow.

Mieszkancy gminy dostrzegajg przede wszystkim przejawy przemocy takie jak: bicie
przedmiotami, grozenie/straszenie, wyzywanie, zmuszanie do oddania pieniedzy lub
innych rzeczy, kradziez, dotykanie wbrew woli, zmuszanie do ogladania pornografii,
wysytanie obrazliwych wiadomosci, okazywanie braku szacunku, krytykowanie
wygladu, podszywanie sie w Internecie pod inng osobe czy nie opiekowanie sie kims,
kto tego potrzebuje, zatem przemoc kojarzy sie zarowno z dziataniem fizycznym, ale
rowniez psychicznym.

84% badanych byto swiadkiem przemocy, a 58% doswiadczyto jej. Do przemocy
najczesciej dochodzi w domu, w Internecie, w miejscach publicznych i w miejscu
pracy. Ponadto 25% ankietowanych wskazato, ze w ich rodzinach wystepuje
przemoc, co bez watpienia jest zjawiskiem ponizajgcym jednostke, czesto
naruszajgcym przepisy prawa, rzadko tez bywa jednorazowym incydentem i zwykle
staje sie jednym z wielu ogniw w tanicuchu agresji, zatem mimo stosunkowo matego
odsetka osdb zauwazajgcych przemoc w swojej rodzinie, konieczna jest edukacja
zwigzana gtdwnie ze sposobami radzenia sobie w sytuacjach przemocowych oraz
informowanie o mozliwosciach szukania pomocy w lokalnych instytucjach
wspierajgcych rodzine.

Ze zjawiskiem hazardu spotkato sie 41% ze mieszkaricéw gminy.
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93% badanych wskazato, ze niekontrolowane korzystanie z gier pienieznych jest
uzaleznieniem.

76% badanych zadeklarowato, iz wie w jaki sposéb korzysta¢ z nowoczesnych
technologii, takich jak smartfon, tablet czy komputer, a 91% — ze w Internecie mozna
popetni¢ przestepstwo, natomiast zasady, ktérymi warto kierowaé sie podczas
korzystania z Internetu to gtéwnie: nie podawanie swojego adresu/telefonu, nie
ufanie poznanym w sieci osobom i nie umawianie sie z nimi oraz uzywanie
programow antywirusowych.

Ponad % mieszkancéw spotkata sie ze zjawiskiem cybeprzemocy, a w celu
zwiekszenia bezpieczenstwa zwigzanego z uzytkowaniem Internetu nalezatoby:
zwiekszy¢ kontrole oséb dorostych nad dziataniami dzieci i mtodziezy w sieci,
zwiekszyc ilos¢ zajec szkolnych na temat zasad bezpiecznego korzystania z Internetu,
organizowaé spotkania z policja na temat konsekwencji dziatan w Internecie,
wyostrzy¢ kary prawne dla oséb stosujgcych cyberprzemoc oraz zwiekszy¢ ilosci
kampanii medialnych dotyczacych bezpieczenstwa w Internecie .

39% o0sdb ocenia swoje relacje rodzinne jako bardzo dobre, 55% jako $rednie, a 7%
jako zte, a ponad potowa ankietowanych dostrzega w swoim otoczeniu kryzys norm
moralnych.

Sytuacja zawodowa mieszkancéw przedstawia sie nastepujgco: 17% — witasna
dziatalno$¢  gospodarcza, 48% — zatrudnienie na etacie/cze$¢ etatu,
17% — zatrudnienie dorywcze, 5% — bezrobotny/-a, 8% - emeryt/-ka,
5% — rencista/-tka. Rownoczesnie 53% badanych stwierdzito, ze ich sytuacja
zawodowa jest satysfakcjonujgca.

Blisko potowa badanych wyrazita chec¢ uczestnictwa w formach doskonalenia
zawodowego, takich jak: kursy z zakresu: budownictwa, fryzjerstwa, kosmetyki,
florystyki, fotografii, gastronomi, obstugi komputera i kasy fiskalnej, umiejetnosci
handlowych, nieruchomosci, spawalnictwa, administracji, glazurowania, mechaniki
samochodowej, obstugi maszyn stolarni, podnosnikéw widtowych, dla kierowcéw
i operatorow koparki. Ponadto wskazano na ogdlne odpowiedzi, np.: szkolenia
zwiekszajgce zarobki czy przydatne do pracy, réwnoczes$nie réwniez blisko potowa

twierdzi, ze wystepujg trudnosci w znalezieniu pracy na terenie gminy.
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nalezy:

32% badanych stwierdzito, ze w ich rodzinach brakuje pieniedzy na biezgce potrzeby,
a 65% mieszkancoéw uznaje, ze ma stabilng sytuacje zyciowa, co moze wskazywaé na
zadowalajgcy status materialny czy poziom zycia tych oséb.

Ponad % mieszkancow uczestniczy w zyciu spotecznym gminy.

5% odpowiadajacych wskazato, iz ogdlne warunki mieszkancow gminy pod katem
zanieczyszczenia srodowiska sg bardzo dobre, 53%, ze Srednie, a 42%, ze zte.

Grupy osbéb najbardziej zagrozone wykluczeniem spotecznym to: osoby starsze,
bezrobotni, osoby chore/niepetnosprawne, osoby z niskim wyksztatceniem, rodziny
wielodzietne, osoby uzaleznione i osoby bezdomne. Co wiecej, 19% ankietowanych
wskazato, ze ich stosunek do oséb wykluczonych spotecznie jest obojetny, a 81%, ze
nalezy je traktowad tak samo, jak innych.

Respondenci wyszczegdlnili, ze bedac w trudnej sytuacji zwrdciliby sie do:
psychologa, rodziny/znajomych, ksiedza, przedstawicieli instytucji pomocowych lub
do kogos$ innego, natomiast cze$¢ mieszkancéw nie szukataby u nikogo pomocy. Fakt
ten jest przestanka do tego, by promowac funkcjonowanie réinych organizacji
i informowac¢ o mozliwosciach pod katem gotowosci do pomocy potrzebujgcym.
Doskonatym sposobem realizacji tego jest rozprowadzanie materiatow takich jak np.

ulotki, plakaty czy broszury.

Reasumujac, za najwazniejsze problemy spoteczne — w opinii mieszkancéw — uznaé

okazjonalne picie alkoholu, co powinno zwrdci¢ uwage wtadz na potrzebe realizacji
polityki antyalkoholowej, np. poprzez prowadzenie pogadanek czy rozprowadzanie
materiatéw edukacyjnych z nakierowaniem na kreowanie prawidtowych wzorcéw
spozywania alkoholu zgodnych z normami kulturowymi. Warto zaznaczyé tez, ze
picie okazjonalne przez niektérych specjalistéw bywa nazywane ryzykownym i moze
nies¢ ze sobg wieksze niebezpieczenstwo szkdd niz np. picie codzienne (jedna
wieksza dawka alkoholu pita nawet z matg czestotliwosciag bardziej szkodzi niz
spozywanie tej samej dawki roztozonej np. w ciggu tygodnia). Jednakze nie mozna
tego traktowaé w sposdb zerojedynkowy — picie okazjonalne jest zgodne ze
wspomniang kulturowg normg spozywania alkoholu, o ile nie dotyczy osdéb, ktére
w ogdle nie powinny po niego siegac (kobiety w cigzy, osoby zazywajgce okreslone

leki itp.),
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wykonywanie obowigzkéw zawodowych pod wptywem alkoholu czy przychodzenie
do pracy ,,na kacu” (cze$¢ badanych wskazata, ze zna takie osoby),

mozliwos¢ zakupienia alkoholu przez osoby niepetnoletnie na terenie zamieszkanej
miejscowosci,

spozywanie narkotykéw i fatwy dostep w miejscu ich zamieszkania,

wystepowanie przemocy — bycie jej sSwiadkiem lub doswiadczanie jej, w tym
obecnos¢ tego zjawiska w rodzinach badanych mieszkarncéw,

wystepowanie cybeprzemocy,

kryzys norm moralnych,

brak srodkéw pienieznych na biezgce potrzeby.

Z pewnoscia w wyzej wymienionych sferach s3 najwieksze oczekiwania badanej

spotecznosci zwigzane z podjeciem dziatan umozliwiajacych zwiekszenie poziomu jakosci zycia

poprzez rozwigzywanie przedstawionych probleméw. Nalezatoby réwniez zwrdci¢ wiekszg

uwage na dostep do placédwek kulturalnych, bowiem uczestnictwo w zyciu wspdlnoty czesto

jest czynnikiem chronigcym, np. przed uzaleznieniami oraz sprzyja budowaniu relacji z innymi

ludZmi. Wymienione przez mieszkarncoéw spostrzezenia powinny by¢ potraktowane jako cenna

wskazéwka podczas tworzenia lokalnej profilaktyki.

6.1.2. Uczniowie — szkota podstawowa i gimnazjum

W badaniu wzieto udziat 502 uczniéw wsrdd ktorych dziewczeta stanowity 55%,

a chtopcy — 45% i byli to uczniowie Szkoty Podstawowej nr 2, Szkoty Podstawowej nr 1 im.

Tadeusza Kosciuszki, Szkoty Podstawowej nr 3 im. Henryka Sienkiewicza, Szkoty Podstawowej

nr 5, Szkoty Podstawowej nr 7 im. Obroncéow Westerplatte, Szkoty Podstawowej nr 8 im.

Stefana Zeromskiego, Szkoty Podstawowej nr 13 im. mjr Henryka Dobrzaniskiego ,Hubala”,

Szkoty Podstawowej nr 4, Szkoty Podstawowej nr 9 im. ks. prof. Wiodzimierza Sedlaka,

Gimnazjum nr 1, Gimnazjum nr 2 im. Powstanncéw Warszawy, klasy szkét podstawowych: 4, 5, 6,

7 i 8 oraz 3 gimnazjum.

18% ucznidéw pito alkohol, co jest stosunkowo powaznym problemem bioragc pod
uwage wiek badanych. Czestotliwos¢ picia alkoholu przedstawia sie u nich
nastepujgco: jeden raz — 40%, kilka razy w roku — 39%, kilka razy w miesigcu — 12%,

kilka razy w tygodniu — 3%, codziennie — 6%. Uczniowie najczesciej siegali po: piwo,
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wodke, wino/szampan i inne alkohole, a po raz pierwszy najczesciej pili w wieku:
13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 lat.

Wsrod tych, ktérzy kiedykolwiek pili alkohol 51% zadeklarowato, ze ich rodzice
wiedzieli o tym, a miejsca, gdzie siegali po alkohol to: w domu, u kolezanki/kolegi,
podczas wycieczek szkolnych, na terenie szkoty czy podczas imprez. Najwieksza cze$¢
0sOb pijacych spozywata alkohol w domu, co moze wskazywaé na nieoficjalng
»,zgode” rodzicow na takie postepowanie, warto wiec prowadzi¢ nieustanng
edukacje nie tylko oséb niepetnoletnich, ale rowniez dorostych, zwtaszcza rodzicow,
zachecajgc do konsekwentnego wychowania do abstynencji dzieci i mifodziezy.
Ponadto fakt, iz dzieci biorg przyktad ze starszych powinien postuzy¢ do refleksji
tychze nad wtasnymi zachowaniami, a takze by¢ motywacja do ksztattowania
wtasciwych postaw mtodych ludzi wzgledem uzywek. Wymieniono réwniez szkote
i wycieczki szkolne jako okolicznos¢ towarzyszacg spozywaniu alkoholu, nalezy wiec
zwrdci¢ takze uwage nauczycieli na jeszcze skuteczniejsze dziatania ukierunkowane
na trafng profilaktyke majaca na celu zapobieganie piciu alkoholu wsréd
podopiecznych. Ponadto najbardziej sprzyjajagce okolicznosci do kontaktu
z substancjami psychoaktywnymi stwarza czas wolny oraz wakacje, dlatego tez
osoby niepetnoletnie powinny wodwczas zostaé otoczone szczegblng uwaga
i wsparciem opiekundéw.

18% badanych uczniéw nie widzi trudnosci w zdobyciu napojéw alkoholowych, co
moze by¢ wskazowkya dla wtadz samorzadowych tworzacych polityke
antyalkoholowg na terenie poszczegdlnych srodowisk gminy, jak rowniez przestanka
do nieustannego edukowania sprzedawcoéw alkoholu i spotecznosci lokalnych.
Zdaniem badanych mifodziez w ich okolicy moze zdoby¢ alkohol korzystajgc
gtownie z nastepujacych sposobdéw: proszgc o zakup starszych kolegdw lub obcych
ludzi pod sklepem oraz podkradajgc rodzicom w domu lub kupujgc samemu.
Wyszczegblniono tez odpowiedz wskazujgcg na, ze osoby niepetnoletnie bez
problemu moga naby¢ alkohol.

47% ucznidw sadzi, ze okazjonalne spozywanie alkoholu moze uzaleznié, dostrzegajg
oni zatem fakt niekorzystnego dziatania tego srodka na organizm, co moze oznaczaé,
ze sg Swiadomi zagrozen wynikajgcych z jego picia. Rownoczesnie 9% uczniow

stwierdzito, ze mozna bezpiecznie uzywacé narkotykow.
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2% badanych wskazato, ze zazywato narkotyki, a 1% — dopalacze, zatem ryzyka
zagrozenia tymi uzywkami nie nalezy traktowac, jako gtéwnego problemu dzieci
i mtodziezy. Niewiele, bo 2% uczniéw dostep do narkotykéw, a 3% — do dopalaczy,
uwaza za fatwy w miejscu swojego zamieszkania.

7% ucznidéw zadeklarowato, ze kto$ w ich otoczeniu zazywa narkotyki i tyle samo zna
miejsca w ktérych mozna kupic¢ dopalacze.

12% ankietowanych palito papierosy, a czestotliwo$¢ palenia przedstawia sie
nastepujaco: jeden raz — 32%, kilka razy w roku — 27%, kilka razy w miesigcu — 13%,
kilka razy w tygodniu — 6%, codziennie — 22%, a po raz pierwszy najczesciej siegali po
papierosy w wieku: 13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 lat.

Co wiecej, 43% ucznidw twierdzi, ze papierosy sg tatwo dostepne w miejscu ich
zamieszkania. Wyniki te oscylujg wiec w okolicach potowy, co oznacza, ze srednio co
druga osoba nie dostrzega problemu w zdobyciu wspomnianych srodkéw. Ponadto
zdaniem 17% ucznidéw e-papieros jest zdrowy.

W opinii badanych mtodziez siega po uzywki gtdwnie z powoddw takich jak: cheé
zaimponowania innym, ciekawos$¢, poszukiwanie wrazen, problemy w domu lub
w szkole, obawa przed odrzuceniem, Swietowanie okazji oraz z innych powoddw,
np.: depresja, nuda, zte samopoczucie, zto$é, che¢ sprobowania czegos dla
dorostych. Wybrane osoby wskazaty nie na przyczyny, ale rowniez na cele, np. dla
utatwienia nauki i zmniejszenia zmeczenia, dla przyjemnosci, zmniejszenie strachu
przed testami w szkole, dla zabawy.

Na temat dziatania uzywek 2z uczniami rozmawiali: rodzice, nauczyciele,
pedagog/psycholog szkolny, kolezanki/koledzy, kto$ inny i tu padty wskazania takie
jak: policja, rodzina i rodzenistwo oraz sprzedawcy.

Stosowanie uzywek moze przyczyni¢ sie do agresywnego zachowania wedtug
nieco ponad % uczniéw. Ponadto wskazali oni, ze przejawami przemocy s3:
grozenie/straszenie, wyzywanie, bicie przedmiotami, kopanie, zmuszanie do oddania
pieniedzy lub innych rzeczy, wyzywanie, dotykanie wbrew woli, wysyfanie
obrazliwych wiadomosci, kradziez, krytykowanie wygladu, okazywanie braku
szacunku, podszywanie sie w Internecie pod inng osobe, czy nie opiekowanie sie

kims, kto tego potrzebuje.
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e Ponad potowa (57%) byta swiadkiem przemocy, a miata ona miejsce przede
wszystkim: na terenie szkoty, na ulicy, w Internecie, w domu lub w sklepie,
w windzie, w filmach, na podwdrku, w domu innych ludzi.

e 20% sposréd ankietowanych ucznidw stwierdzito, ze doswiadczyli przemocy, a ta,
ktérg zaobserwowali stosowana byta gtdwnie wobec: nieznanych im o0sdb,
kolegéw/kolezanek, kogos z rodziny lub nauczycieli.

® 3% ucznidw nie korzysta z nowoczesnych technologii takich jak: komputer, tablet czy
smartfon, 28% spedza przed tymi urzadzeniami w dni powszednie godzine lub
krdcej, 38% — ok. 2-3 godziny, a 31% — wiecej niz 3 godziny.

e 82% ucznidw uwaza, ze w Internecie mozna popetnic przestepstwo.

e Uczniowie sadza, ze korzystajac z Internetu nalezy sie kierowac nastepujgcymi
zasadami: nie podawal swojego adresu/telefonu, nie ufaé¢ poznanym w sieci
osobom, nie umawiaé sie z osobami poznanymi w Internecie, uzywaé programow
antywirusowych oraz nie pobiera¢ podejrzanych plikdw, chronié swoje dane (np. nie
podawac informacji o sobie i rodzinie), nie odbiera¢ wiadomosci od nieznajomych,
nie wysyta¢ wiasnych nagich zdje¢ oraz zdje¢ innych oséb bez ich pozwolenia,
zachowac ostroznos¢ podczas rozmow z nieznajomymi.

e Rodzice/opiekunowie kontrolujg dziatania w Internecie 47% ankietowanych.

e Badani uczniowie bedac w trudnej sytuacji najczesciej zwrdciliby sie o pomoc do:
rodzicéw/opiekundw, nauczycieli, pedagoga/psychologa szkolnego,
kolezanek/kolegdw, policji.

Podsumowujgc, gtéwnymi problemami wsrdd badanych uczniow s3: spozywanie
alkoholu (18%) oraz sieganie po papierosy (12%), natomiast nieznacznymi -
eksperymentowanie z narkotykami czy dopalaczami. Zwrdci¢ réwniez nalezy uwage na
doswiadczanie przemocy przez nieletnich, co stanowi powazny problem zaréwno w wymiarze
jednostkowym, jak i spotecznym.

W celach profilaktycznych nalezy angazowac dzieci i mtodziez w aktywnosci takie jak np.
zajecia warsztatowe czy prace na rzecz spotecznosci lokalnej. Rekomenduje sie tez organizacje
wszelkiego rodzaju pogadanek, dyskusji czy piknikow, podczas ktdrych bedg podejmowane
zagadnienia zwigzane z uzywkami czy korzystaniem z nowoczesnych technologii — z pewnoscig
takie inicjatywy znajdg pozytywne odzwierciedlenie w rzeczywistosci. Pamieta¢ jednak nalezy,
ze sama wiedza nie wystarczy, by ustrzec wychowankéw przed niebezpieczenstwami —

konieczne jest réwniez ksztattowanie umiejetnosci, np. w zakresie budowania poczucia wtasnej
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wartosci, funkcjonowania w grupie rowiesniczej, rozwigzywania konfliktdw, asertywnego
odmawiania czy wspotpracy zespotowej, bowiem wszystko to moze by¢ czynnikiem chronigcym
np. przed tzw. pierwszym wzieciem, ktére to czesto moze prowadzi¢ do uzaleznienia. Ponadto
zaleca sie zachecaé¢ ucznidéw do proszenia o pomoc w przypadku doswiadczania trudnych
sytuacji, np. bycia swiadkiem lub ofiarg przemocy czy dostrzezenia niepokojgcych zjawisk
zwigzanych z korzystaniem z Internetu. Realizowaé to mozna poprzez rozmowy wspierajgce czy

zajecia integracyjne.

6.1.3. Uczniowie — szkota ponadgimnazjalna

W badaniu wzieto udziat 299 uczniéw wsrdd ktorych dziewczeta stanowity 48%,
a chtopcy — 52% i byli to uczniowie: | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Juliusza Stowackiego,
Il Liccum Ogdlnoksztatcgcego im. Adama Mickiewicza, Zespotu Szkét Ekonomicznych im.
Mikotaja Kopernika, Zespotu Szkét Transportowo-Mechatronicznych, Zespotu Szkét
Samochodowo-Ustugowych, Zespotu Szkét Technicznych im. Armii Krajowej, klasy: 1, 2, 3, 4.

e Zdaniem uczniéw uzywki to: papierosy — 74% wszystkich odpowiedzi, alkohol — 66%,
narkotyki — 88%, dopalacze — 85% i inne — 6%. W ostatniej kategorii badani wskazali
takie jak: kawa, leki (w tym psychotropowe), opioidy, klej, wszystkie zakazane, co
sprawia przyjemnos¢, a szkodzi zdrowiu, cukier, e-papierosy, herbata, benzyna,
sterydy.

e Przyczyny siegania po uzywki przez mtodziez to: poszukiwanie wrazen — odpowiedz
wskazana przez 80% wszystkich badanych, Swietowanie okazji — 45%, chec
zaimponowania innym — 72%, ciekawos¢ — 70%, problemy w domu lub w szkole —
56%, obawa przed odrzuceniem — 43%, inne — 2% i w tej kategorii wymieniono:
namowy kolegéw/kolezanek, stres, proba ,,oderwania sie” od codziennosci.

e Ze stosowaniem uzywek wigzg sie niebezpieczenistwa takie jak: utrata kontroli nad
sobg, pogorszenie zdrowia, problemy emocjonalne, konflikty z prawem, pogorszenie
relacji z bliskimi, problemy finansowe, uzaleznienie.

e Zdaniem badanych mtodziez nie powinna korzystaé z uzywek, bo: sg niezdrowe,
mogg powodowac uzaleznienie, negatywnie wptywajg na psychike, sg drogie, policja
je kontroluje, nie daja nic dobrego.

e Wedtug ankietowanych uzalezni¢ mozna sie od: alkoholu, papieroséw, dopalaczy,
narkotykow, lekédw, napojow energetycznych, korzystania z Internetu, korzystania
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z komputera/tabletu/smartfona, gier, uprawiania sportu, jedzenia, zakupdw,
pornografii oraz innych srodkéw lub zachowan, np.: klej, praca, nauka, sterydy,
muzyka, zakupy, masturbacja, niezdrowe jedzenie.

82% uczniow pito alkohol, co jest stosunkowo powazinym problemem biorgc pod
uwage wiek badanych. Czestotliwos¢ picia alkoholu przedstawia sie u nich
nastepujgco: jeden raz — 7%, kilka razy w roku — 35%, kilka razy w miesigcu — 43%,
kilka razy w tygodniu — 11%, pije codziennie — 4%. Uczniowie najczesciej siegali po:
piwo, wodke, wino/szampan i inne alkohole, a po raz pierwszy najczesciej pili
w wieku: powyzej 15 lat, 13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 lat.

Wsrod tych, ktérzy kiedykolwiek pili alkohol 47% zadeklarowato, ze ich rodzice
wiedzieli o tym, a miejsca, gdzie siegali po alkohol to: u kolezanki/kolegi, w domu,
podczas wycieczek szkolnych, na terenie szkoty czy podczas imprez. Spora czes¢ oséb
pijacych spozywata alkohol w domu, co moze wskazywaé na nieoficjalng ,zgode”
rodzicow na takie postepowanie, warto wiec prowadzi¢ nieustanng edukacje nie
tylko oséb niepetnoletnich, ale rowniez dorostych, zwtaszcza rodzicéw, zachecajac
do konsekwentnego wychowania do abstynencji dzieci i mtodziezy. Ponadto fakt, iz
dzieci biorg przyktad ze starszych powinien postuzyé¢ do refleksji tychze nad wtasnymi
zachowaniami, a takze by¢ motywacjg do ksztattowania wtasciwych postaw mtodych
ludzi wzgledem uzywek. Wymieniono réwniez szkote i wycieczki szkolne jako
okolicznos¢ towarzyszgcg spozywaniu alkoholu, nalezy wiec zwrdcié takze uwage
nauczycieli na jeszcze skuteczniejsze dziatania ukierunkowane na trafng profilaktyke
majacg na celu zapobieganie piciu alkoholu wsréd podopiecznych. Ponadto
najbardziej sprzyjajace okolicznosci do kontaktu z substancjami psychoaktywnymi
stwarza czas wolny oraz wakacje, dlatego tez osoby niepetnoletnie powinny
wowczas zostac otoczone szczegdlng uwagg i wsparciem opiekundw.

63% badanych ucznidow nie widzi trudnosci w zdobyciu napojéw alkoholowych, co
moze by¢ wskazowkya dla wtadz samorzagdowych tworzacych polityke
antyalkoholowg na terenie poszczegdlnych Srodowisk gminy, jak rowniez przestanka
do nieustannego edukowania sprzedawcéw alkoholu i spotecznosci lokalnych.
Zdaniem badanych mifodziez w ich okolicy moze zdoby¢ alkohol korzystajgc
gtdownie z nastepujacych sposobdéw: proszgc o zakup starszych kolegéw lub obcych
ludzi pod sklepem, kupujgc samemu, podkradajgc rodzicom w domu, produkujac

alkohol w domu lub $wiadczac ustugi seksualne.
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15% uczniow sadzi, ze okazjonalne spozywanie alkoholu moze uzaleznié, dostrzegajg
oni zatem fakt niekorzystnego dziatania tego srodka na organizm, co moze oznaczaé,
ze sg swiadomi zagrozen wynikajacych z jego picia. Rdwnoczesnie 25% ucznidow
stwierdzito, ze mozna bezpiecznie uzywaé narkotykdw.

15% badanych wskazato, ze zazywato narkotyki, a 5% — dopalacze, zatem ryzyka
zagrozenia tymi uzywkami nalezy traktowaé, jako powainy problem dzieci
i mtodziezy. 23% ucznidw dostep do narkotykéw, a 11% — do dopalaczy,
uwaza za fatwy w miejscu swojego zamieszkania.

Ankietowani wskazali na znajomos¢ nastepujgcych substancji: marihuana, kokaina,
LSD, amfetamina, ecstasy, meskalina, grzyby halucynogenne, haszysz, heroina,
dopalacze (kokolino, ,czastka boga”, mefedron), heroina, tabaka, opium, morfina,
metamfetamina, leki psychotropowe.

39% ucznidw zadeklarowato, ze kto$ w ich otoczeniu zazywa narkotyki 11% zna
miejsca w ktérych mozna kupié dopalacze.

57% ankietowanych palito papierosy, a czestotliwo$s¢ palenia przedstawia sie
nastepujaco: jeden raz — 17%, kilka razy w roku — 32%, kilka razy w miesigcu — 11%,
kilka razy w tygodniu — 14%, pale codziennie — 26%, a po raz pierwszy najczesciej
siegali po papierosy w wieku: powyzej 15 lat, 13-15 lat, 10-12 lat i ponizej 10 lat.

Co wiecej, 76% ucznidw twierdzi, ze papierosy sg tatwo dostepne w miejscu ich
zamieszkania, zatem srednio 3 na 4 osoby nie dostrzegajg problemu w zdobyciu
wspomnianych srodkéw. Ponadto zdaniem 23% ucznidw e-papieros jest zdrowy.

Na temat dziatania uzywek z uczniami rozmawiali: nauczyciele, rodzice,
pedagog/psycholog szkolny, kolezanki/koledzy, policja, ksigdz, ratownik, lekarz, brat,
rodzina.

Stosowanie uzywek moze przyczynic¢ sie do agresywnego zachowania wedtug 87%
ucznidw. Ponadto wskazali oni, ze przejawami przemocy s3: grozenie/straszenie,
wyzywanie, bicie przedmiotami, kopanie, zmuszanie do oddania pieniedzy lub innych
rzeczy, wyzywanie, dotykanie wbrew woli, wysytanie obrazliwych wiadomosci,
kradziez, krytykowanie wyglagdu, okazywanie braku szacunku, podszywanie sie
w Internecie pod inng osobe, czy nie opiekowanie sie kims, kto tego potrzebuje.

22% ankietowanych uczestniczyli w bdjce z rowiesnikami, ktérg sami sprowokowali,

a 24% byto przesladowanych albo doswiadczyto znecania sie w szkole lub na
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podwodrku przez osoby zdecydowanie silniejsze od nich, natomiast 9% byto sprawca
takich zachowan.

21% ucznidw byto przez réwiesnikdw zmuszanych do robienia czego$, czego nie
chcieli robic.

6% ucznidw nie korzysta z nowoczesnych technologii takich jak: komputer, tablet czy
smartfon, 11% spedza przed tymi urzadzeniami w dni powszednie godzine lub
krécej, 31% — ok. 2-3 godziny, a 52% — wiecej niz 3 godziny.

ok. % ankietowanych stwierdzita, ze Internet to bezpieczne miejsce, a réwnoczesnie
88%, ze w Internecie mozna popetnic przestepstwo.

Uczniowie sadzg, ze korzystajgc z Internetu nalezy sie kierowaé nastepujgcymi
zasadami: nie podawal swojego adresu/telefonu, nie ufaé¢ poznanym w sieci
osobom, nie umawiaé sie z osobami poznanymi w Internecie, uzywaé programow
antywirusowych oraz czytaé regulaminy stron, nie wysyta¢ innym swoich zdje¢, nie
tworzy¢ konta na facebooku.

Rodzice/opiekunowie kontrolujg dziatania w Internecie 17% ankietowanych.

21% ucznidw w ciggu ostatniego roku zauwazyto u siebie silng potrzebe korzystania
z Internetu, 18% — utrate kontroli nad iloscig czasu spedzanego w Internecie,
21% — spedzanie coraz wiekszej ilosci czasu w Internecie, 15% — zaniedbywanie
dotychczasowych zainteresowan na rzecz Internetu, 15% — szkodliwe nastepstwa
majace zwigzek ze spedzaniem czasu w Internecie (np. zaniedbanie snu, lekcji,
obowigzkéw). Ponad potowa, a doktadnie 55% badanych zaznaczyto, ze nie
dostrzega u siebie zadnego z powyzszych zachowan czy stanoéw, a 1% wskazat na
inne, takie jak: depresja i lekcewazenie znajomych.

% ankietowanych stwierdzita, ze jest uzalezniona od Internetu, a ponad pofowa wie
czym jest cyberprzemoc.

Zdaniem badanych uczniéw konsekwencje naduzywania Internetu to: ostabienie
relacji z ludZmi, pogorszenie ocen szkolnych, konflikty z rodzicami, zaniedbywanie
obowigzkéw szkolnych, utrata dotychczasowych zainteresowan, trudnosci
w odrdznianiu tego, co realne, od tego, co wirtualne, problemy z koncentracjg
uwagi, problemy ze wzrokiem, zwiekszenie rachunkéw za prad, padaczka nabyta
i Smierc.

Ponadto korzystajgc z Internetu uczniowie spotkali sie z zagrozeniami takimi jak:
publiczne obrazanie, nekanie, postugiwanie sie cudzymi danymi/podszywanie sie
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pod inng osobe, rozprzestrzenianie nieprawdziwych informacji, dyskryminacja ze
wzgledu na kolor skéry lub orientacje seksualng, homofobia, rasizm.

e 41% ucznidw spotkato sie ze zjawiskiem hazardu, a 76% uwaza, ze niekontrolowane
korzystanie z gier pienieznych jest uzaleznieniem.

e Badani uczniowie bedgc w trudnej sytuacji najczesciej zwrdciliby sie o pomoc do:
rodzicéw/opiekunow, kolezanek/kolegéw, policji, nauczycieli, pedagoga/psychologa
szkolnego, przyjacidt, ksiedza, rodzeristwa czy lekarza.

e 39% sposrdéd wszystkich odpowiadajgcych wskazato, iz nauczyciele chetnie pomagaja
uczniom w rozwigzywaniu ich probleméw.

e 12% deklaruje, ze wie z jakiej pomocy skorzysta¢ w przypadku pojawienia sie
probleméw.

Podsumowujgc, gtéwnymi  problemami  wsréd  badanych  ucznidéw  szkoét
ponadgimnazjalnych s3: spozywanie alkoholu (82%) oraz sieganie po papierosy (57%),
zazywanie narkotykéw (15%) i eksperymentowanie z dopalaczami (5%). Zwrdci¢ réwniez nalezy
uwage na doswiadczanie przemocy przez nieletnich, co stanowi powazny problem zaréwno w
wymiarze jednostkowym, jak i spotecznym.

W celach profilaktycznych nalezy angazowa¢ mtodziez — podobnie jak mtodszych
ucznidw — w aktywnosci takie jak np. zajecia warsztatowe czy prace na rzecz spotecznosci
lokalnej. Rekomenduje sie tez organizacje wszelkiego rodzaju pogadanek, dyskusji czy piknikéw,
podczas ktérych bedg podejmowane zagadnienia zwigzane z uzywkami czy korzystaniem
z nowoczesnych technologii — z pewnoscig takie inicjatywy znajdg pozytywne odzwierciedlenie

W rzeczywistosci.

6.1.4. Sprzedawcy

W badaniu wzieto udziat 30 sprzedawcéw, zardwno kobiety, jak i mezczyini z grup

wiekowych od 18 do 60 roku zycia.

e Ankietowani wskazali, ze spotfeczenstwo najczesciej alkohol pije okazjonalnie,
rzadziej natogowo, a najrzadziej sporadycznie. Nalezy wiec zwrdci¢ szczegdlng uwage
na kreowanie prawidtowych wzorcéw spozywania alkoholu zgodnych z normami
kulturowymi. Warto zaznaczy¢ tez, ze picie okazjonalne przez niektérych
specjalistéw bywa nazywane ryzykownym i moze nieSs¢ ze sobg wieksze
niebezpieczenstwo szkdd niz np. picie codzienne (jedna wieksza dawka alkoholu pita
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nawet z matg czestotliwoscig bardziej szkodzi niz spozywanie tej samej dawki np.
w ciggu tygodnia). Jednakze nie mozna tego traktowaé w sposdb zerojedynkowy —
picie okazjonalne jest zgodne ze wspomniang kulturowa normg spozywania
alkoholu, o ile nie dotyczy oséb, ktére w ogdle nie powinny po niego siegac (kobiety
W cigzy, osoby zazywajace okreslone leki itp.).

W lokalnych punktach zdarzajg sie osoby niepetnoletnie, ktére prosza o alkohol.
Sprzedawcy spotykajg sie z taka sytuacjg z rézng czestotliwoscig (codziennie, kilka
razy w tygodniu, miesigcu czy roku). Fakt ten wymaga nieustannej edukacji
sprzedawcow np. w zakresie asertywnego odmawiania czy uswiadamiania
konsekwencji picia alkoholu przez osoby ponizej 18 roku zycia, by taka prosba nigdy
nie zakonczyta sie jej wykonaniem. Wymaga to takze informowania sprzedawcéw co
do nastepstw ich postepowania (wymiar prawny, administracyjny i psychospoteczny)
w przypadku podania alkoholu takowym osobom.

90% sprzedawcow w przypadku préby zakupu alkoholu przez osobe wygladajaca na
niepetnoletnig prosi o dokument potwierdzajgcy wiek. Jest to godne uwagi
i takie dziatania jak najbardziej nalezy utrwalaé¢ oraz traktowac jako element
odpowiedzialnego wypetniania swojej funkcji. Réwnoczesnie 48% badanych
stwierdzito, ze mtode osoby majg tatwy badz raczej tatwy dostep do alkoholu.
Wedtug 27% sprzedawcow zdarza sie, by osoba dorosta wysytata dziecko po zakup
alkoholu. W kontekscie tych wynikdw koniecznie nalezy zwréci¢ uwage, iz w rece
dzieci i miodziezy alkohol trafia zwykle od petnoletnich znajomych albo
domownikow, np. podczas uroczystosci rodzinnych. Niejednokrotnie wspomina sie,
ze inicjacja alkoholowa ma miejsce w obecnosci i za zgodg rodzicow, a wielu
niepetnoletnich przyznaje, ze pierwszy alkohol pito w domu. Pamietac tez nalezy, ze
postawy dzieci ksztattujg sie przede wszystkim na podstawie obserwacji rodzicéw czy
innych dorostych, bo to wtasnie oni sg wzorem do nasladowania oraz
najwazniejszym punktem odniesienia — tyczy sie to wielu sfer zycia, takize tej
zwigzanej z korzystaniem z uzywek. Trzeba permanentnie uswiadamia¢ o tym, ze
nieprzyzwalajgce na przedwczesny kontakt z alkoholem stanowisko rodzicow to
,parasol ochronny”, pozwalajgcy nastolatkom zachowaé abstynencje do 18 roku
zycia (zrédfo: Badanie fundacji CBOS ,Postawy mtodziezy wobec alkoholu”

przeprowadzone w marcu-kwietniu 2016 r. na zlecenie ZPPP Browary Polskie).
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Sprzedawcy twierdzg, ze mtodziez naduzywa lub raczej naduzywa alkoholu wedtug
70% badanych.

Wiekszos¢ sprzedawcow (88%) stwierdzita, ze piwo nie mogtoby lub raczej nie
mogtoby by¢ sprzedawane osobom ponizej 18 roku zycia, co oczywiscie bytoby
btednym postepowaniem.

100% badanych informuje o zakazie sprzedazy alkoholu osobom ponizej
18 roku zycia, 62% o szkodliwosci alkoholu oraz o zakazie sprzedazy alkoholu
osobom nietrzezwym, réwniez 100% o zakazie sprzedazy alkoholu osobom
nietrzezwym, a 83% — na kredyt badz pod zastaw. Nalezy w tym miejscu raz jeszcze
wspomniec, ze alkohol pochodzi od dorostych — jezeli osoba niepetnoletnia go nie
zakupi, prawdopodobnie nie bedzie miata do niego dostepu. Zaleca sie wiec, réwniez
poprzez takie sposoby komunikacji jak tabliczki, informowaé potencjalnych klientéw
o zasadach, jakimi kieruje sie dany punkt handlowy i wzmacnia¢ postawe
prezentujgcy przestrzeganie ich przez osoby obstugujace.

Wiekszos¢ sprzedawcéw (90%) wypowiadajac sie na temat tego, czy przestrzega
prawa w zakresie ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi, zadeklarowata, ze tak. Podkresli¢ tu nalezy role wiasciwego (w tym
przypadku zgodnego z przepisami) podejscia sprzedawcéw do stosowania zasad
dotyczacych sprzedazy alkoholu. Aspekt ten moze by¢ tzw. kartg przetargowa
w dyskusji z niepetnoletnim klientem i takie argumenty nalezy réwniez sugerowad
sprzedawcom. Ich edukacja powinna byé nakierowana na kwestie prawne,
administracyjne i psychospoteczne.

Polityka sprzedazy alkoholu w najblizszym otoczeniu wymaga obserwacji, gdyz wsrod
badanych byty osoby (8%) twierdzace, ze w ich sSrodowisku sg sprzedawcy, ktérzy ich
zdaniem nie przestrzegajg lub raczej nie przestrzegajg zasad w zakresie sprzedazy
alkoholu niepetnoletnim. Wskazane podejscie nalezy modyfikowac¢ i tu niezwykle
wazne jest prowadzenie na danym terenie szkolen dla wszystkich punktéw
handlowych, bowiem dzieki mozliwosci wymiany doswiadczen uczestnicy inspirujg
sie wzajemnie do wprowadzania pozgdanych rozwigzan, stanowigcych dobre
praktyki — jednolite i bezwzglednie panujgce np. w okreslonej miejscowosci. Podczas
takich zaje¢ omawiane mogg by¢ rowniez sposoby wspomagajgce wspodtprace

sprzedawcow z M/GKRPA oraz z Policja.
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e Zdaniem sprzedawcow osoby niepetnoletnie nie powinny korzysta¢ z uzywek
ze wzgledu na to, ze s3 szkodliwe dla zdrowia, przyczyniajg sie do agresji, chordb
oraz zmian w zachowaniu, a takze powodujg niebezpieczenrstwo uzaleznienia.

e Ankietowani przyznali, ze za wychowanie mtodego pokolenia w zakresie
zapobiegania uzaleznieniom od alkoholu odpowiadajg przede wszystkim rodzice,
potem szkota/nauczyciele, sprzedawcy i wtadze samorzgdowe, a dodatkowo koledzy
i otoczenie. Badani wskazali réwniez, ze w celu przeciwdziatania alkoholizowaniu sie
dzieci i mtodziezy nalezatoby wzmocni¢ kontrole rodzicielska, wprowadzi¢ zakaz
alkoholu do 30 roku zycia, edukowac¢ i rozmawia¢ na temat konsekwencji picia,
przestrzegac¢ zakazu sprzedazy alkoholu dzieciom. Warto korzystac na co dzien z tych
wskazéwek, gdyz sg one odpowiedzig na obserwowang przez sprzedawcéw lokalng
rzeczywistosc.

Reasumujgc, wyniki badan wsréd sprzedawcéw swiadczg o kilku nieprawidtowosciach.

Zaleca sie prace nad takimi obszarami jak np. wzmacnianie umiejetnosci asertywnego
odmawiania sprzedazy alkoholu osobom wyglagdajgcym na niepetnoletnie czy prowadzenie
kontroli punktéw majgcych na celu przede wszystkim instruowanie sprzedawcéw co do
zgodnego z prawem korzystania z zezwolen na sprzedaz alkoholu. Podkresla sie to m.in.
dlatego, ze w wynikach badan ws$réd mieszkancéw czy ucznidw pojawiaty sie odpowiedzi
wskazujgce na to, ze osoby niepetnoletnie mogg kupié alkohol na terenie miejscowosci,

a dostep do niego jest tatwy dla oséb nieletnich.

6.2. Rekomendacje — propozycje dziatan profilaktycznych

Eksperci ,Genesis”, jako specjaliSci w zakresie szeroko pojetej profilaktyki zagrozen
spotecznych wskazujg na koniecznos¢ prowadzania konsekwentnych i zorganizowanych dziatan
warunkujgcych formacje lokalnej spotecznosci, w tym konkretnych grup czy srodowisk, np.:
dorostych mieszkaricéw, ucznidw réznych typdw szkét, osob ksztattujacych polityke
przeciwdziatania zagrozeniom z uwagi na funkcje, jaka petnig w strukturze miejscowych
urzedow, a takize przedsiebiorcow zajmujgcych sie handlem napojami alkoholowymi czy
wyrobami tytoniowymi.

Posiadajgc doswiadczenie w przeprowadzaniu rdznorodnych kampanii i akcji

profilaktycznych rekomendujemy Panstwu dziatania takie jak: szkolenia, warsztaty,
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rozprowadzanie ulotek, plakatow czy broszur tematycznych, pogadanki, pikniki rodzinne

i inne dziatania dostosowane do pojawiajgcych sie zjawisk.

Nalezy pamietaé, ze za realizacje skutecznych dziatan profilaktycznych odpowiedzialne

sg rozne osoby, instytucje i organizacje, dlatego tez obligatoryjne jest kompleksowe podejscie

do przeciwdziatania i zapobiegania zagrozeniom, takim jak np. przemoc, ubdstwo czy

uzaleznienia. Warto angazowac lokalnych specjalistéw i osoby bedace autorytetami w danej

spotecznosci — z pewnoscig postuzy to ksztattowaniu wtasciwych wzorcéw postepowania.

Nalezy podejmowac edukacje catego spoteczenstwa, nie tylko w zakresie prawnych czy

zdrowotnych skutkow ryzykownych zachowan, ale rowniez tych spotecznych (np. demoralizacja

mitodziezy czy rozpad rodzin).

Bazujgc na powyzszych spostrzezeniach rekomenduje sie gtownie:

szkolenia dla sprzedawcow: ,Trening kompetencji z zakresu odpowiedzialnej
sprzedazy napojow alkoholowych”, ,Vademecum sprzedawcy napojéw
alkoholowych” i akcje ,, Tajemniczy klient” (,,Zakup kontrolowany”)

szkolenia dla KRPA: , Profilaktyka w srodowisku lokalnym — tworzenie i realizacja
ze szczegblnym uwzglednieniem dziatan kierowanych do dzieci i mitodziezy”
i ,Vademecum wiedzy dla cztonkéw KRPA”

szkolenia dla oswiaty , Agresja i przemoc wsréd uczniéw — rozmowy z rodzicami”
warsztat dla rodzicéw ,,Dogadajmy sie”

warsztat dla ucznidw ,,.Samoocena — méj fundament”

ulotki dla mtodziezy, rodzicéw i dorostych na temat alkoholu.
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ZAKONCZENIE

Diagnoza przeprowadzona na terenie gminy Skarzysko-Kamienna miata na celu
okreslenie gtéwnych problemoéw wystepujacych wséréd lokalnej spotecznosci. Bezposrednim
rezultatem badan jest niniejszy raport stanowigcy baze do opracowania Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych czy Strategii Rozwoju Gminy.

Zespot ekspercki ,Genesis” wyraza szczerg nadzieje, ze zaprezentowane wnioski
i rekomendacje beda stanowi¢ przydatng wskazéwke w podejmowaniu skutecznych dziatan
profilaktycznych w zakresie szeroko pojetych probleméw spotecznych wystepujacych na terenie

gminy Skarzysko-Kamienna.

Serdecznie zapraszamy do dalszej wspotpracy
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