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| OPIS TECHNICZNY

Do projektu budowlanego ,ZAGOSPODAROWANIE TERENU BLPOTRZEB
REKREACYJNYCH | AKTYWNOSCI FIZYCZNEJ POPRZEZ BUDOW PAWILONU
WIELOFUNKCYJNEGO GWIETLICA INTEGRACYJNA, STACJA NAPRAW
ROWEROW | DESKOROLEK ORAZ TOALETA PUBLICZNA) W RAMA&H
ZADANIA POD NAZWA ,REWITALIZACJA OSIEDLA ZACHODNIE W
SKARZYSKU-KAMIENNEJ .

1. Podstawa opracowania

a) prawn g podstaw g opracowania dokumentacji jest:

Zlecenie: Gmina Skaysko-Kamienna
ul. Sikorskiego 18
26-110 Skatysko-Kamienna

b) techniczn g podstaw g opracowania dokumentacji jest:
- podktady budowlane,

- inwentaryzacja terenu.

- uzgodnienia z inwestorem.

- wytyczne projektantéw braowych,

- obowizujgce normy i przepisy.

2. Zakres projektu

Tematem opracowania jest projekt budowlany iasfal elektrycznych
wewretrznych budynku wielofunkcyjnego.

3. Lokalizacja i charakter obiektu

Budynek zlokalizowany dulzie w Skatysku-Kamiennej przy ul. Spokojnej nr ewid.
dz. 136/1. Bdzie to budynek parterowy o konstrukcji murowanepachem krytym
blachodachdowk



Il OMOWIENIE OPRACOWANIA — STAN PROJEKTOWANY

1. Zasilanie w energi e elektryczn g

Zasilanie budynku wykonanedizie zgodnie z warunkami technicznymi wydanymi
przez PGE Dystrybucja S.A. Rejon Energetyczny 8lsko. Miejscem dostarczenia
energii elektrycznej dulg zaciski pgdowe na wyjciu przewodow od zabezpieczenia w
ztaczu pomiarowym w kierunku instalacji odbiorcy. a@te kablowo-pomiarowe typu
ZKP zabudowaw granicy dziatki. W zjczu tym zainstalow@analezy licznik bezpdredni
3- fazowy energii czynnej oraz zabezpieczenie pizadkowe typu S303/C50A. FEze
przystosowé do plombowania. Szczegoty wykonania projektowanpmylacza zawarte
beda w odrebnym opracowaniu przytza energetycznego.

2. Tablice gtbwne, wewn etrzne linie zasilaj gce

Ze zhcza ZKP wewatrznymi liniami zasilajcymi typu YKY 5x25mmi  zasilona
bedzie tablica bezpiecznikowa TG. Przed $gem wlz do budynku projektuje ¢si
wytacznik WPPQ (typu np. FRX/100A z cewk wybijakowa), przyciski wyzwalacza
cewki wyhcznika WPPQ@ zamontowa przy gtéwnych wejciach do budynku.
Projektowane odcinki kabli uktadav rowie kablowym o gibokadsci nie mniejszej ri
80cm na warstwie piasku o gruloonie mniejszej i 10cm ling falisty z zapasem 4%
dhugasci wykopu. Przy zjczu kablowym naley pozostawé zapas kabla w ksztalcie litery
Q o dlugaci 2m. Kable utgone w ziemi naley wyposay¢ w oznaczniki kablowe wedtug
normy PN-93/E-01001/01. Na skemywaniach z podziemnym uzbrojeniem oraz pod
jezdniami kable chrogirurami ochronnymi typu DVK75, SR75. Po idmiu kabel naley
zasypa warstwg piasku o grub&ci nie mniejszej i 10cm i warstw gruntu rodzimego nie
mniejsze] nt 15cm. Nasfpnie na calej dlugei trasy naley utozy¢ folie z tworzywa
sztucznego w kolorze niebieskim. Resmiwu zasypéa rodzimym gruntem. Ca#o robot
wykon& zgodnie z obowdzujagcymi przepisami i normami. Tablicbezpiecznikow
zaprojektowano w obudowie izolacyjnej w Il klasiehoonndci. Wyglad oraz schematy
potaczen tablicy przedstawiono na rys. nr E5.

3. Instalacja gniazd 230V i 0o swietlenia.

Natzenia dwietlenia wszystkich pomieszazezostato zaprojektowane w oparciu
o norne PN-EN 12464t. Oprawy d&wietleniowe zostaty rozmieszczone zgodnie
z wymogami aytkowymi i obliczeniami dla wybranych pomieszazel'ypy opraw dla
pomieszczé zostaly dobrane zgodnie z katalogiem. j€ktuje s¢ rowniez lampy
oswietlenia awaryjnego. Dodatkowo przewidziano lammgwietlenia awaryjno-
kierunkowego z piktogramami.

Gniazda wtyczkowe 2-bieg.16A/Z podwojne ojektuje s¢ w pom. obstugi,
swietlicy, komunikacji; naley instalow# je nad listwami przypodtogowymi na wysacko
do 0,3 m od podtogi, a w exi socjalnej na wysokai 1,2 m od podtogi. Natomiast
gniazda wtyczkowe bryzgoszczelne 1P44 2- bieg. 1& Av tazienkach, pom.
technicznych, magazynach, pom. napraw roweréw lowtg na wysokéci 1,4 m od
podiogi. Gniazdo 400V zamontowana wysokéci 1,4m od podiogi. Odlegici
minimalne instalowanych gniazd wtyczkowych odadeer instalacji wod.- kan. i
centralnego ogrzewania winna wyrofi6 m. Instalacje @vietleniowe projektuje si
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wykona przewodem YDYo 3/4/5x1,5 mm? a do gniazd wtyczkowych przewodem
YDY zo 3x2,5mni pod tynk z osprtem melaminowym podtynkowym, a w tazienkach
z osprztem szczelnym. Przewody pod glagurktad& w rurkach karbowanych typu
RK16/11 co utatwi ich ewentuagnwymiare. W tazienkach zabronione jest instalowanie
puszekaczeniowych; wszystkie pgtzenia urgdzen zamontowanych w tazienkach nafe
wykonywa na zewngtrz (na korytarzach przylegtych). Oprawywoetlenia oraz gniazda
wtyczkowe g zasilane z tablicy bezpiecznikowej TG przedstaej na rys. nr E5.

4.0chrona od pora zen

Zastosowadn ochrory przeciwporaeniowy jest samoczynne wydzenie zasilania

w uktadzie sieciowymINC-S. Ochrona realizowanagizie przy pomocy wycznikow
instalacyjnych (éwietlenie), bezpiecznikow (tablice) oraz wgtnikébw r&nicowo -
pradowych o pgdzie r&nicowym 30mA i znamionowym 40A, 25A, 16A. Bolce ochne
gniazd wtyczkowych, zaciski ochronne opraéwietleniowych i aparatéw, ugdzen
podiczonych na states¢zy¢ do zyt ochronnych instalacji. Aby warunek samoczynnego
wytaczenia zwarcia byt spetniony, w przypadku obwodowytacznikami ré&nicowo -
pradowymi rezystancja przewodu ochronnego ,PE” winiyaesi:

Zs x la<=Uo

Zs — impedancjagbli zwarcia,

la— pgd powodujcy samoczynne zadziatanie wytzmcowopgdowego ( w czasie nie
dtuzszym ni 5 sekund) ;

Uo — napgcie skuteczne wzgtlem ziemi;

Ro< U4/ Ian
Ry <25V /0,03A
Ry <833Q

Przewdd ,PE” palczy¢ do rury wodocigowej i uziomu otokowego w budynku.
Po wykonaniu roboét instalacyjnych naje dokon& pomiaru skuteczrioci ochrony
wszystkich elementéw chronionych

System ochrony od paten — samoczynne wytzenie zasilania w ukladzie sieciowym
TT. Poczynajc od zhcza licznikowego instalacje wykonanedh w uktadzie sieciowym
TT-S. Obudowy zjcz keds izolacyjne i nie wymagajochrony przed dotykiem grednim.

Instalacje odbiorcze chronioneda wytacznikami rGgnicowo-padowymi o pgdzie
wyzwalapcym 30mA. Dla tych instalacji oporé®uziemienia przewodu ochronnego nie
moze przekroczy wartcsci:

R< 50/0,03< 1662

Opornag¢ ta przy padczeniu uziomoéw: zicza, tablic gidbwnych nie nie przekracza

wartasci 10Q ze wzgédu na uziemienie odgromnikow instalowanych w wvidiicach.
System pajczen miejscowych bdzie pohczony

z przewodami ochronnymi wszystkich gadzen i uzioméw o wypadkowej opordoi max
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10Q. Tak wykonana instalacja zapewnize dotkngcie przez cziowieka obudowy
urzadzen nie spowoduje pojawieniacsna jego ciele naptia wigkszego ni:

4R, <U,

gdzie:

lq— najwiekszy przewidywany pd mogicy ptymé przez paczenia wyrdbwnawcze
300mA

Ry— rezystancja pgtzenia wyrOwnawczego — zaprojektowano ma 10

UL— napécie dotykowe

0,3x 10 = 3,0 50V

co jest zgodne z punktem 413.1.1.1 normy PN-IEG586841/2000.

5. Potaczenia wyrébwnawcze

Nalezy wykona gtdwne pojczenie wyrdOwnawcze, a¢ze ze sobp wszystkie
metalowe instalacje budynku z uziomem i punktem Riblicy TG. Opornét
dodatkowego uziomu roboczego nie z@oby wicksza od 10Q. W kazdej tazience
wykona polgczenie wyréwnawcze a¢zagc kabirg natryskow i wanrg z instalac
wodochgowa i gazows przewodem LYg 10mfa Pohczenie wyréwnawcze padzyé z
punktem PE tablicy bezpiecznikowej przewodem DY’ uktadanym w tynku.

6. Instalacja odgromowa

Zwody poziome na dachwvykona drutem Dfe/Zn®8. Uziom odgromowy
stanowt bedzie istniejca bednarka utmna w postaci otoku wokét budynku lub w tawach
fundamentowych przed ich zalaniem. Wypusty dgczitkontrolnych na wysokoé 1,2m
nad poziom terenu wykobanaley bednark ocynkowam typu Fe/Zn 30x4mm.
Polczenia z uziomem zespatva odpowiednio zakonserwowa Ztagcza kontrolne ze
zwodem poziomym petzy¢ przewodami odprowadzgymi, wykonanymi drutem Dfe
®8mm w rurkach winidurowych RVS 37 uktadanych poadkigm$cian zewwtrznych.
Catas¢ wykon& zgodnie z PN .Oporié uziomu nie mee przekraczawartcsci 10Q.

7. Instalacja oprzewodowania strukturalnego.

Sie¢ zaprojektowano w strukturze gwiazdy z jednym glgmn punktem
rozdzielczym (szafa teleinformatyczna SL zlokaliao& w pomieszczeniu technicznym).
Zastosowana stdogiczna charakteryzujecsi
- tatwascia modyfikaciji,

- niezalenos¢ okablowania od stosowanych aplikacii,
- niezawodné& transmisji danych,
- topologia sieci &dzie logicza magistrad, a fizyczmy gwiazd,

Okablowanie poziome wykotanalezy od rozdzielni gtdwnych do gniazd
telekomunkacyjnych do nich pagkzonych. Okablowanie to obejmuje kable poziome oraz
mechaniczne zakazenie tych kabli w rozdzielni na panelach modutalmekranowanych
kat. 6 a od strony abonenckiej w gniazdach telekokaecyjnych RJ45 kat. 6 SL. Poziome
okablowania naley wykona przy wyciu kabla 4-parowego F/FTP kat. 6 ekranowany.
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Gtowne cigi kablowe projektuje sie prowadzp.t. w rurkach. Zachowanalezy odlegta¢

co najmniej 200mm od instalacji elektrycznej. W jstach przewiertow przegciany
uzywa rur ostonowych w celu ochrony kabli przed uszkodem podczas przegania.
Punkt przyhczeniowy sktadat si bedzie z 2 gniazd RJ45, 2 gniazd elektrycznych zas.
komputerow, 2 gniazd elektrycznych ogoélnych. Wdggstgniazda umieszcza w
puszkach p.t. Wszystkie gniazda rigleznaczy.

Nie naley przekracz& minimalnych dopuszczalnych promieni @ga kabli
podanych przez producenta. Nie rozpldtabli na dtugéci wigckszej ni to jest konieczne
do ich zakaéczenia na ziczach. Oznaczykable zgodnie z projektem na obunkach.
W szafie zamontowanalery wentylator do chtodzenia wdzexr w niej zamontowanych.

Projekt nie obejmuje urgdze: aktywnych i ich dogczenia do cgsci
pasywnej. Urgdzenia aktywne naly dobra® w zalénosci od sposobu
wykonania sieci (router, switch, centrale telefoaite).

8. Instalacja alarmu

8.1 Dobor systemu

Zaprojektowano system sygnalizacji wiamaniaapadu SWIN oparty o cental
alarmowg. Centrala zabezpiecza rozbudowywartzes¢ budynku. Lokalizag jej
przewidziano w pomieszczeniu technicznym. Ceatnalery zamontowa w obudowie z
transformatorem i miejscem na akumulator 12V o pojeci 18Ah.

8.2 Manipulatory
Do zadczenia poszczegolnych stref projektujersianipulatory (klawiatury) LCD.

8.3 Dobor detektorow
Elementami ochrony obwodowejda czujniki ruchu typu PIR.

8.4 Sygnalizacja alarmowa.

Na elewacji budynku nalg zamontowd& sygnalizator akustyczno —optyczny, w
ciggach komunikacyjnych nalg zamontowa sygnalizatory akustyczne.
Nalezy zapewnt mazliwos¢ podhczenia zaréwno nadajnika GSM dla agencji ochrony
jak réwniez mazliwos¢ wysytania komunikatow o stanie centrali przez SiP.
Sposob rozmieszczenia elementow systemu pokazangsuankach.

8.5 Zasilanie central i podcentral systemu SWIN
Dla central i modutow rozszenzsystemu SWIN przewidziano dwa rodzaje zasilania:

1. Podstawowe (tzw. gtownerodio zasilania) — nagtie zasilania 230 V AC — z
wydzielonego i odpowiednio opisanego pola rozdzgirelektrycznej niskiego nagia
(rozdzielnia RG zlokalizowana na klatce schodowej).

2. Awaryjne (rezerwowe) — namie zasilania 12 V DC - z akumulatoréw
bezobstugowych.
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9. Zagadnienia BHP

Zastosowane do realizacji wyroby budowlane, masayaszadzenia powinny by
dopuszczone do stosowania w budowie w trybie démgm w Rozporzdzeniu Ministra
Infrastruktury z dnia 02 wrzesie2004r. w sprawie szczegotowego zakresu i formy
dokumentacji, specyfikacji technicznych wykonywahnizdbioru robét budowlanych oraz
programu funkcjonowaniazyitkowego (Dz.U. Nr 202/2004 par. 2072).

Rozporadzenia Ministra Gospodarki z dnia 17.09.1999r. vagfe bezpiecaestwa
i higieny pracy przy urgzeniach inst. elektrycznych.

Rozporadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnié.@9.1997r. w sprawie
0golnych przepisow bezpieamdwa i higieny pracy.

Rozporadzenie Ministra Gospodarki Przemystu i Budownictvdnia 19.12.1994r.
w sprawie aprobat i kryteriow technicznych dogmzxh wyrobow budowlanych
(Dziennik Ustaw Nr 10 z dnia 08.01.1995r.).

Rozporadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 06.02.2003prvawie bezpieczistwa
i higieny pracy przy podczas wykonywania robét bu@mych.

10. Uwagi ko nacowe.

Caly projekt zostat wykonany zgodnie z Pgl$ormg PN-IEC 60364, N SEP-E-
002.
Opracowat:
mgr inz. Marek Alf
upr.SWK/0096/PWOE/14
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[ll. OBLICZENIA TECHNICZNE

1. Obliczenia ochrony przeciwpora zeniowe).

Obliczenia dotycgce ochrony przeciwporzaniowej dla obwodéw chronionych
wytacznikami r@nicowo—padowymi zostaty opisane w punkcie Il/4 opisu. Ddadata
ochrona jest zastosowanie tablic bezpiecznikowydbudowach izolacyjnych.

2. Obliczenia nat ezenia o swietlenia.

Moc zrodet swiatta dla dwietlenia pomieszczesprawdzono w oparciu 0 program
komputerowym przyjmuagc natzenie gwietlenia zgodnie z norgn PN-EN 12464-1.

3. Bilans mocy dla poszczegolnych tablic bezpieczni kowych ,
dobor kabli zasilaj gcych
BILANS MOCY DLA ROZDZIELCICY: TG L1,L2,L3,N,PE
U=| 400 |V
Lp. Grupa odbiornikow Pz Kz cos ¢ tg @ Ps Pb
[kW] [kW] | [kVATI]
1. |Oswietlenie 13,20 0,70 0,95 0,33 9,24 3,05
2. |Gniazda 230V 7,30 0,40 0,90 0,48 2,92 1,40
3. |Grzejnictwo drobne 21,75 0,50 1,00 0,00 10,88 0,00
4. |Wentylatory 0,50 0,60 0,80 0,75 0,30 0,23
5. |Przenosne urzadzenia 3,00 0,20 0,50 1,73 0,60 1,04
6. |Spawarki 0,00 0,60 0,60 1,33 0,00 0,00
7. |Dzwigi, suwnice 0,00 0,80 0,50 1,73 0,00 0,00
8. |Pompy, sprezarki,silniki 0,00 0,50 0,85 0,62 0,00 0,00
RAZEM 45,75 0,54 0,97 0,24 23,94 5,71
Is= 35556 A Is < In < Idd
In=F 50 A 35,56005 50 86
dd= 86 A 2< 1,45* Idd
2< 1247 A
12= Kz * Idd
Kz= 1,45
2= 725 A
Idd *1,45 2 In * Kz
Warunek spetniony: 124,7 2 \72,5
Dobrano wiz typu: YKYZ05x25 mm2

Obliczenia obgjzenia kabli dokonano wg PN-IEC-60364-5-523. Instalelektrycznych
w budynkach budowlanych. Dobo6r i montavyposaenia elektrycznego . Przekrgj
przewodu na podstawie wyznaczonej wartdZ nalezy dobierg w oparciu o zapisy w
PN-IEC 60364-5-523 ,Instalacje elektryczne w obéekt budowlanych. Dob6r i morita
wyposaenia elektrycznego. Ohbgialncs¢ pradowa.” W normie tej podaneg Sowniez
sposoby utgenia kabli i przewodow oraz wspotczynniki korekayjrdla wartéci
podanych w tablicach diugotrwatej obalncsci pradowej (czsto jeszcze ozn. jakqg).
Opracowat:
mgr inz. Marek Alf
upr.SWK/0096/PWOE/14
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