UCHWALA NR LVIII/473/2022
RADY MIASTA SKARZYSKA-KAMIENNEJ

z dnia 20 grudnia 2022 r.

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na lata 2023-2026

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. 22022 1.
poz.559) art.4l ust.l, ust.2 iust.2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz.U. z2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art.10 ust. 1 i ust. 2 ustawy
z dnia29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.), Rada Miasta
Skarzyska-Kamiennej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie do realizacji:

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2023-2026, stanowigcy zalacznik Nr 1 do niniejszej
uchwaty.

2. Ramowy Plan Finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdizatania Narkomanii na 2023r., stanowigcy zatgcznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.
Ramowe Plany Finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzitania Narkomanii na rok 2024, 202512026 zostana uchwalone w drodze
odbenych uchwat Rady Miasta w Skarzysku-Kamiennej, po uchwaleniu budzetu na dany rok.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Prezydentowi Miasta Skarzyska-Kamienne;j.

§ 3. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miasta

Leszek Golik
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Zatgcznik nr 1 do Uchwaly Nr LVIII/473/2022
Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
z dnia 20.12.2022r.

Gminy Program Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na lata 2023-2026

Skarzysko - Kamienna

Skarzysko - Kamienna, 2022 r.
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Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023-2026, zwany dalej ,,Programem”, okresla strategic w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szk6d spotecznych i1 indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz stosowania
narkotykow i innych substancji psychoaktywnych. Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. z 2021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.), .
oraz art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z
pozn. zm.) na gmin¢ natozony jest obowigzek uchwalenia Programu a co za tym idzie realizacji zadan w
zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dostosowany jest do potrzeb
lokalnych oraz skierowany do wszystkich mieszkancow Skarzyska-Kamiennej, okres$la lokalng strategie w
zakresie profilaktyki uzaleznien oraz w zakresie minimalizacji szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych
z uzywania alkoholu czy narkotykow oraz wystepowania zagrozen dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia
psychicznego. Program wyznacza kierunki w ramach ktérych Miasto Skarzysko-Kamienna zamierza
podejmowac dziatania okre§lone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,
ustawie o przeciwdzialaniu narkomanii, oraz Narodowym Programie Zdrowia. Realizacja Programu zaktada
wspolprace wielu podmiotoéw, instytucji, organizacji pozarzagdowych itp., dzialajacych w obszarze profilaktyki
uzaleznien. Dziatania zwigzane z profilaktyka majg charakter dlugofalowy i stanowia kontynuacje wczesniej
podejmowanych Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Skarzysko-Kamienna.

Zdrowie spoteczenstwa zalezy od wielu czynnikow, ale najwazniejsze z nich to postawy i zachowania
sktadajace si¢ na styl zycia. Wybory dotyczace sposobu odzywiania, naduzywania alkoholu, palenia
papierosow, zazywania narkotykow oraz niewielka aktywno$¢ fizyczna wptywaja na wskaznik zachorowan,
zwigkszajacych ryzyko przedwczesnych zgonow. Z uwagi na powyzsze, ustawa z dnia 11 wrzes$nia 2015r. o
zdrowiu publicznym wprowadzata zmiany m. in. w art. 4' UST. 2 ustawy z 26 pazdziernika 1982r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziatania alkoholizmowi, w zakresie uwzglednienia w gminnym programie
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych celow operacyjnych dotyczacych profilaktyki i
rozwigzywania problemow alkoholowych, okreslonych w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ).

Cele strategicznym NPZ na lata 2021-2025 jest zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz
zmniejszenie spotecznych nierownosci w zdrowiu. Cele operacyjne NPZ to:

e Profilaktyke nadwagi i otytosci.

e Profilaktyke uzaleznien.

e Promocje¢ zdrowia psychicznego.

e Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.

e Wyzwania demograficzne.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatanie narkomanii
nalezy do zadan wlasnych gminy obejmujgcych:

. zwickszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i osob
zagrozonych uzaleznieniem,

. udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospotecznej i prawnej;

. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych 1 o0s6b fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomani;
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e pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznionych dotknigtym ubdstwem i
wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych osob z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w ramach programu, o ktorym mowa w art. 4" ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o0 wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Podstawowym celem Gminnego Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych,
w tym glownie szkdéd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z uzywania
alkoholu i innych substancji psychoaktywnych. Wzrost spotecznej $wiadomos$ci zwigzanej z tematyka
uzaleznien, ograniczenie dostepnosci srodkow psychoaktywnych, opdznienie wieku inicjacji alkoholowej czy
narkotykowej, pomoc rodzinom zmagajacym si¢ z problemami wywolanymi uzywaniem $rodkoéw
psychoaktywnych oraz integracja spoteczna i zawodowa 0s6b dotknigtych uzaleznieniami.

Program opiera si¢ na wytycznych Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom i jest wyrazem
dazenia samorzadu lokalnego do stworzenia warunkéw sprzyjajacych zachowaniu zdrowia fizycznego i
psychicznego mieszkancow Skarzyska-Kamiennej, wiasciwego wychowania mlodego pokolenia oraz
zachowania tadu i porzadku publicznego.

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowiazek opracowania Programu wynika bezposrednio z art. 4* ust 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. = Dokument stanowi cze$¢ ,,Strategii
Rozwigzywania Problemow Spotecznych dla Gminy Skarzyska-Kamiennej na lata 2022-2027”. Na jego tre$é
wplyw majg rowniez inne akty prawne, wsrdd nich:

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

= Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

= Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,

= Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

= Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

= Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

= Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zamo6wien publicznych,

= Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

Il.  Podstawowe informacje o gminie Skarzysko-Kamienna

Skarzysko - Kamienna liczy 42 348 mieszkancow, z czego 53% stanowia kobiety, a 47% mezczyzni.
57% mieszkancoéw to ludnos¢ w wieku produkcyjnym (w tym 46,1% kobiet 1 53,9% mezczyzn), 14%
w wieku przedprodukcyjnym (w tym 47,7% kobiet i 52,3% mezczyzn), a 29% mieszkancow jest w
wieku poprodukcyjnym (w tym 69% kobiet 1 31% mezczyzn).

METRYKA MIASTA

11.1. Dzialalno$¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej

Dane przedstawione w tabeli wskazuja, ze w ostatnich latach w Skarzysku - Kamiennej stopniowo
maleje liczba 0sob korzystajacych z pomocy spotecznej. Maleje takze liczba rodzin korzystajacych ze
Swiadczen z powodu probleméw uzaleznien,
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Tabela 1. Pomoc Miejskiego Osrodka Pomocy Spoteczne;j.

2019 2020 2021
Liczba rodzin ogotem 1219 1129 1047
Rodziny korzystajace ze $wiadczen z powodu uzaleznien 36 15 10

Z danych przedstawionych na wykresie ponizej wynika, iz w latach 2019-2021 liczba udzielanych
przez MOPS $wiadczen ulegta zmniejszeniu.
Wykres 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez MOPS.
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Najczestszymi powodami udzielania pomocy spolecznej w Skarzysku - Kamiennej sa niezmiennie od
kilku lat: dlugotrwata choroba, niepetnosprawnos¢, bezrobocie oraz ubdstwo 1 alkoholizm.

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spolecznej.

2019 2020 2021
Niepelnosprawnosé¢ 535 494 472
Bezrobocie 501 437 394
Osoby dotknigte klgska zywiotowa 0 0 0
Ubodstwo 583 560 520
Bezradno$¢ opiekunczo-wychowawcza 77 49 48
Osoby dotkniete dtugotrwatg chorobg 681 596 559
Alkoholizm 35 15 10
Inne 114 99 85
Ogodtem 2526 2250 2088

11.2. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

W 2021 roku Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skarzysku - Kamiennej
przeprowadzita 4 posiedzenia Komisji oraz 4 rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu.
Sporzadzono 1 nowy wniosek o zobowigzaniu do podjecia leczenia odwykowego. W 2021 roku
Komisja przeprowadzita 1 kontrole punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz wydata 2
postanowienia opiniujace lokalizacje¢ punktu sprzedazy napojoéw alkoholowych.
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Tabela 3. Dziatalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach 2019-2021

2019 2020 2021
Ogotem 47 55 52
Ogodlne posiedzenia Komisji 13 12 14
Posiedzenia podkomisji interwencyjno-motywujace;j 22 29 24
Posiedzenie podkomisji ds. przemocy w rodzinie 12 14 14
Przeprowadzono rozmowy 134 86 199
Whioski o leczenie odwykowe 170 92 150
Obecnie rozpoczetych spraw 30 50 70
Zlecenia przeprowadzenia badania przez biegtych sadowych 25 25 24
Badania w Sadzie 41 9 42
Whnioski do Sgdow w sprawie obowiazku leczenia odwykowego 55 55 52
Kontrole punktow sprzedazy napojoéw alkoholowych 21 16 32
Postanowienia opiniujace lokalizacje punktéw sprzedazy napojow 31 49 21
alkoholowych

11.3. Rynek alkoholowy

W 2021 roku w Skarzysku - Kamiennej obowigzywal limit zezwolen sprzedazy napojow
alkoholowych w ilo$ciach przedstawionych w ponizszej tabeli.
Tabela 4. llos¢ zezwolen sprzedazy napojow alkoholowych wg zawartosci alkoholu.

Zawartos¢ alkoholu .
do 4,5% od 4,5% do 18% powyzej 18%

Ogotem 430

7 j0 lkohol h
Spr%edfiz napO_]'O\?V alkoho OW}./C do 110 100 100
spozycia poza miejscem sprzedazy
Spr%ed?z nanj ow alkoho.lowych do 60 30 30
spozycia w miejscu sprzedazy

11.4. Zasoby w zakresie rozwiazywanie problemow spolecznych

11.4.1. Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne

W Skarzysku - Kamiennej realizowanych jest szereg dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci
1 mlodziezy. Nazwy programéw oraz innych dzialan profilaktycznych, a takze liczbe osob
uczestniczacych przedstawiono w tabeli ponize;.

Tabela 5. Wazniejsze oddziatywania profilaktyczne (ilos¢ osob uczestniczgcych).

2019 2020 2021
Uczniowie

675 928 562
N iel

auczyciele 31 13 24

Rodzice

255 0 10
Nazwy programow Spojrz Inaczej, Przyjaciel Zippiego,

UNPLUNG, EPSILON, Archipelag Skarbow

Inne dzialania profilaktyczne

Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ socjoterapeutycznych dla

dzieci i rodzin z problemem alkoholowym 191 0 0
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Kolonie i obozy z programem zaj¢¢ profilaktycznych w zakresie

rozwiazywania problemow alkoholowych 151 114 353

Programy i przedsiewziecia profilaktyczne opracowywane i
realizowane przez miodziez, skierowane do grup rowiesniczych
np. kluby dyskusyjne, dyskoteki bezalkoholowe, audycje radiowe
itp.

Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych 219 440 450

1167 127 584

Inne 2 682 370 220

11.4.2. Swietlice i grupy samopomocowe

W Skarzysku - Kamiennej funkcjonuje 15 placowek petigcych rolg swietlicy dla dzieci, do ktorych
uczeszeza tacznie 382 dzieci, w tym 212 dzieci z rodzin alkoholowych. W placowkach pracuje 21
wychowawcow.

W Skarzysku - Kamiennej funkcjonuje Stowarzyszenie Abstynenckie oraz klub abstynencki.

11.4.3. Szkolenia

Ponizsza tabela przedstawia liczbg szkolen, w ktdrych uczestniczyli pracownicy: GKRPA, MOPS w

Skarzysku - Kamiennej w latach 2019 -2021.
Tabela 6. Liczba szkolen pracownikow GKRPA i MOPS w latach 2019 - 2021

2019 2020 2021
MOPS 12 10 6
GKRPA 8 4 2

11.4.4. Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny

W Skarzysku - Kamiennej funkcjonuje Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny. W Punkcie pracuja:
specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, pracownik socjalny, prawnik, policjant, certyfikowany
specjalista w zakresie przeciwdziatania przemocy, specjalista profilaktyk oraz nauczyciele.

111. SKALA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

I11.1. Przestepczos¢ na terenie miasta

Ponizsze tabele przedstawiaja dane pozyskane z Komendy Powiatowej Policji w Skarzysku -
Kamiennej i dotycza zdarzen w latach 2019-2021.
Tabela 7. Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wplywem substancji psychoaktywnych.

2019 2020 2021
Interwencje zwigzane z naduzywaniem alkoholu 2742 2 401 1684
Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie
nietrzezwosci 108 87 91
Prowadzenie pojazdow po drodze publicznej po uzyciu alkoholu 34 25 26
Zaktocanie porzadku publicznego 47 39 39
Podejmowanie czynnos$ci zawodowych pod wptywem alkoholu 16 11 12
Liczba wypadkow pod wptywem alkoholu 2 0 2
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Przestgpstwa popetnione przez nieletnich pod wptywem $rodkow 0 0 0
odurzajacych
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogbétem 648 732 734
Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 1 0 0
Tabela 8. Przestepstwa na terenie miasta w latach 2019-2021.
2019 2020 2021
Kradziez z wlamaniem 75 52 49
Fizyczne i psychiczne zngcanie si¢ nad rodzing 23 23 16
Pabicie 4 3 1
Uszkodzenie mienia 46 28 35
Kradziez pienigdzy wraz z dokumentami 10 5 9
Kradziez mienia 96 58 72
Inne 482 420 369
111.2. Zjawisko przemocy w rodzinie
Tabela 9. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowg w latach 2019-2021.
2019 2020 2021
Liczba interwencji ogdtem, w tym: 2172 1692 1111
Dotyczace przemocy w rodzinie 141 91 95
Liczba ofiar przemocy w rodzinie ogoétem, w tym: 177 110 119
0 Kobiety 154 96 104
0 Mezczyzni 19 12 11
0 Nieletni w przedziale 13-18 lat 4 2 4
Liczba sprawcow przemocy domowej ogdtem, w tym: 177 109 118
0 Kaobiety 8 6 12
0 Mezczyzni 168 103 106
0 Nieletni 1 0 0
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wptywem
, 78 50 61
alkoholu ogdtem, w tym:
0 Kobiety 2 2 3
0 Megzczyzni 76 48 58
0 Nieletni 0 0 0
Tabela 10. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocqg domowgq wg kwalifikacji prawnej.
2019
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Zngcanie si¢ nad rodzing 50 24 52
Grozby karalne 20 12 21
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 312 199 313
Inne 753 495 735
2020
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Znecanie si¢ nad rodzing 40 23 42
Grozby karalne 23 13 16
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
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Uchylanie si¢ od placenia alimentow 224 181 198
Inne 589 372 624
2021
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone

Znecanie si¢ nad rodzing 32 16 29
Grozby karalne 23 13 24

Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 171 134 177
Inne 604 389 598

Liczba sporzadzanych wnioskéw w zwigzku z procedurg Niebieskiej Karty w Skarzysku - Kamiennej
w ostatnich trzech latach ulegta zmniejszeniu. W 2019 roku sporzadzono 175 wnioskow, w 2020 roku

- 135, natomiast w 2021 roku - 104.
Tabela 11. Procedura “Niebieskiej Karty”

2019 2020 2021
Sporzadzono ogotem wnioskdéw, w tym przez : 175 135 104
0 Osrodek Pomocy Spoteczne;j 27 9 19
0 Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych 5 6 4
0 Placowki stuzby zdrowia 1 1 2
0 Placowki szkolno-wychowawcze 2 3 2
0 Policje 138 112 775
0 Inne instytucje i organizacje 2 4 2

IV. PROBLEMY SPOLECZNE W GRUPIE DOROSLYCH MIESZKANCOW

IV.1. Grupa badana

Badania obejmowaly mieszkancow miasta Skarzysko - Kamienna, ktérzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia. Respondenci byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwos$ci rezygnacji

z badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udziat facznie 109 osob, z czego 48% stanowily kobiety a 52% - me¢zczyzni.
Srednia wieku respondentéw wyniosta 33 lata.

Wykres 2. Rozktad pici respondentow.

@® Kobieta

@ Mezczyzna
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IV.2. Podstawowe problemy spoleczne w opinii mieszkancow

Respondenci zostali poproszeni o ocen¢ wazno$ci poszczegdlnych problemow spotecznych w
srodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg wazno$ci réznych problemow jest odsetek
mieszkancow, ktorzy wskazuja dany problem, jako istotny’. Ponizsza tabela przedstawia rozktad
uzyskanych odpowiedzi.

Tabela 12. Jak powazne/istotne sq ponizsze problemy w Pana/Pani Srodowisku lokalnym?

P Bardzo .. Raczej Zdecydowanie
. Raczej istotny . e
Istotny nieistotny nieistotny
Zanieczyszczenie powietrza (smog) 6% 40% 50% 4%
Uzaleznienia behawioralne (hazard,
uzaleznienie od Internetu, nowoczesne 6% 50% 39% 5%
technologie)
Uzaleznienie od alkoholu 4% 39% 51% 6%
Bezrobocie 9% 28% 38% 25%
Bieda, ubostwo 13% 25% 31% 31%
Za?bu_rzenla odzywiania (fmore.kSJ 2.1, 14% 28% 2704 31%
bulimia, kompulsywne objadanie si¢)
Przestgpczose 8% 38% 24% 30%
Cyberprzemoc 8% 33% 26% 33%
Przemoc domowa 12% 31% 23% 34%
Uzaleznienie od narkotykow, 15% 36% 16% 33%
dopalaczy
Uzaleznienie od papierosow 17% 36% 14% 33%

Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze w opinii petnoletnich mieszkancéw najpowazniejszymi
problemami s3: uzaleznienia behawioralne (hazard, uzaleznienie od Internetu, nowoczesne
technologie) - 56%, uzaleznienie od papieroséw (53%) oraz uzaleznienie od narkotykow i dopalaczy
(51%).

W nastgpnej kolejnosci badani wymieniali takie problemy jak: zanieczyszczenie powietrza, smog
(46%), przestepczos$¢ (46%), uzaleznienie od alkoholu (43%), przemoc domowa (43%), zaburzenia
odzywiania (42%), cyberprzemoc (41%), bieda i ubdstwo (38%) oraz bezrobocie (37%).

Nastgpnie przedstawiono badanym mieszkancom kilka rodzajow uzaleznien i1 poproszono o oceng
powszechnosci ich wystepowania w ich §rodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentow powszechnymi2 zjawiskami w ich miescie sg alkoholizm (69%) oraz
nikotynizm (61%). Pozostale wymienione problemy uzaleznien w ich otoczeniu wystepuja rzadko® -
zakupoholizm (75%), pracoholizm (54%), siecioholizm (46%), hazard (40%) i zaburzenia odzywiania
(48%) lub wecale - narkomania (49%).

! Sumy odpowiedzi: bardzo istotny i raczej istotny.
Suma odpowiedzi “bardzo powszechne” i “do$¢ powszechne”
8 Suma odpowiedzi “dos¢ rzadko” 1 “bardzo rzadko”
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Tabela 13. Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie ponizszych uzaleznien w Pani/Pana srodowisku lokalnym?

Problem Bardzo Dosé ., . Bardzo Nie
Dosé rzadkie . .
powszechne powszechne rzadkie wystepuje

Alkoholizm 3% 66% 30% 1% 0%

Narkomania 0% 28% 6% 17% 49%

Nikotynizm 24% 37% 31% 8% 0%

Zakupoholizm (u,zalezmeme od 0% 21%% 44% 31% 4%
zakupow)

Pracoholizm (uzaleznienie od pracy) 2% 24% 33% 21% 20%

Siecioholizm (uzaleznienie od 0% 2506 39% 79 29%
Internetu)

Uzaleznienie od hazardu 1% 27% 34% 6% 32%

Zaburzeflia- od-Zywial.lia (a.noreksja, 204 19% 499 6% 31%

bulimia, jedzenioholizm)

IV.3. Spozywanie alkoholu oraz zwigzane z nim inne problemy spoleczne

Jak wynika z badania przeprowadzonego w 2019 roku przez CBOS, wsrdd Polakéw powszechny jest
poglad, ze naduzywanie alkoholu jest w kraju duzym problemem (91%). Tylko 6% badanych uwaza,
ze jest to maty problem, a 3% nie ma zdania w tej sprawie”.

Odpowiedzi respondentdw na pytania odno$nie spozywania alkoholu r6znig si¢ w zaleznos$ci od plci,
wieku i grup zawodowych. Wérod kobiet jest dwa razy wigcej abstynentéw niz wsrod mezezyzn (21%
w stosunku do 10%). Z przeprowadzonych badan wynika, ze w ciggu 9 lat nastapit wzrost spozycia
alkoholu wsrdéd kobiet - w roku 2010 abstynencje¢ deklarowata, co trzecia kobieta.

Biorac pod uwage grupy wiekowe, to alkohol najczesciej pija badani w wieku 25-34 lata. Natomiast w
2010 roku relatywnie najwiecej pijacych alkohol bylo wsérdéd najmtodszych badanych (18-24 lata),
obecnie te osoby zaliczaja si¢ do grupy wiekowej 25-34 lata. Uzyskane wyniki pozwalaja na
stwierdzenie, ze styl konsumpcji alkoholu nie zmienia si¢ wraz z uplywem czasu. Sytuacja wyglada
podobnie w przypadku oséb z grupy wiekowej 65 lat i wigcej, ktorzy 9 lat temu plasowali si¢ w
przedziale 55-64 lata - odsetek abstynentow wsrod tych osob jest staty i wynosi 28%”.

Jezeli chodzi o czegstotliwosci spozywania alkoholu, to wigkszos¢ Polakow (56%) deklaruje, ze pije
alkohol okazjonalnie, 8% spozywa go czesto, a co trzeci unika okazji do picia alkoholu lub w ogdle go
nie spozywa. Porownujac te wyniki z wynikami badan CBOS z 2010 r. zmniejszyt si¢ odsetek osob
deklarujacych czeste picie (z 11% do 8%) 1 catkowitych abstynentow (z 22% do 16%). Jednakze,
wzrost udziat osob spozywajacych alkohol czasami, z dobrej okazji, ale nie czgsto (z 50% do 56%)6.
Od 2010 roku znaczaco zmalat udziat piwa, jako najczesciej spozywanego alkoholu, kiedy to, co druga
osoba sposrdod pijacych alkohol (52%) przyznawata, ze najczesciej sigga po piwo. Obecnie wybiera je
39% respondentow, ktérzy nie rezygnuja z napojéw procentowych. Na drugim miejscu znajduje si¢
wino (25%), a na trzecim — wodka (16%). Odsetek 0sob najchetniej wybierajagcych wino ros$nie od
2007 roku, natomiast najwiekszy wzrost dotyczy alkoholi wysokogatunkowych, np. koniaku czy
whisky obecnie, co dziewigty badany pijacy alkohol (11%) deklaruje, ze, jesli siega po kieliszek, to
najczedciej z tego typu trunkiem’.

Komunikat CBOS ,,Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
Tamze.
Tamze.

~N o o~

Komunikat CBOS ,,Konsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
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W ankiecie przeprowadzonej wsrod mieszkancoOw miasta zbadano postawy i1 przekonania dorostych
mieszkancow na temat alkoholu.

Pierwsza z poruszanych kwestii byt wiek inicjacji alkoholowej. Badani mieszkancy okreslajac wiek
inicjacji alkoholowej najczgéciej wskazali na wiek miedzy 16 a 18 lat - 74%. Kolejne 26%
zadeklarowato, ze swoja inicjacje alkoholowa mialo jako osoby pelnoletnie.

Wykres 3. W jakim wieku po raz pierwszy sprobowat/a Pan/Pani alkoholu?

80% 74%
60%

40%

26%

20%

0% 0% 0%
0%
Nigdy nie Ponizej 12 roku 13-15 lat 16-18 lat Powyzej 18 roku
proébowatem/am zycia zycia
alkoholu

Kolejng kwestig byta czestotliwos$¢ spozywania alkoholu. 58% badanych zadeklarowato, ze spozywa
alkohol kilka razy w roku, 31% - kilka razy w miesigcu, a 9% - raz w tygodniu. 2% respondentow to
osoby pijace alkohol kilka razy w tygodniu. Na podstawie tych danych mozna stwierdzi¢, ze
wiekszos¢ badanych mieszkancow spozywa alkohol sporadycznie i okazjonalnie.

Wykres 4. Jak czesto pije Pan/Pani alkohol?

60% 58%

40%

20%

0% 0%

0%

Prawie Kilka razy w Raz w Kilka razy w Kilka razy w Nie pije
codzienhie tygodniu tygodniu miesiacu roku alkoholu

Oprocz czestotliwo$ci spozywania alkoholu interesujace byly takze ilosci jego jednorazowego
wypicia. Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml
piwa o mocy 5% (p6t butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml
wodki o mocy 40% (maty kieliszek wodki).

42% respondentow spozywa jednorazowo od 3-4 porcji alkoholu, a 40% respondentow ogranicza si¢
do picia jednorazowo maksymalnie dwodch porcji alkoholu. 18% badanych spozywa jednorazowo duze
ilosci alkoholu - od 5-6 porcji.

Na podstawie powyzszych odpowiedzi mozna uznaé, ze duza cze$¢ mieszkancow Skarzyska -
Kamiennej spozywa jednorazowo umiarkowane ilo$ci alkoholu.
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Wykres 5. lle porcji standardowych zawierajqcych alkohol wypija Pan/Pani zazwyczaj w dniu, w ktorym pije
Pan/Pani alkohol?

50%
40%
30%
20%

10%

0% 0% 0%

0%

1-2porcije 3—4porcije 5-6porcji 7, 8Ilub 9 porcji 10 i wiece] Nie pije alkoholu

70% mieszkancow Skarzyska - Kamiennej uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba
punktow, w ktorych mozna kupi¢ alkohol, natomiast dla 23% ankietowanych takich miejsc jest za
duzo, a dla 7% - za malo.

Wykres 6. Jak ocenia Pan/Pani ilos¢ sklepéw i lokali w Pana/pani okolicy, gdzie mozna kupié alkohol?

@ Jest ich za mato @ Jest ich odpowiednia ilosé @ Jestich za duzo

Zachowania zwigzane z piciem alkoholu s3 w duzej mierze uwarunkowane postawami. Natomiast
postawy zaleza m. in. od wiedzy na temat szkodliwego dzialania alkoholu, a takze emocji i motywacji,
ktére towarzyszg jego spozywaniu.

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie, w jakim stopniu zgadzaja si¢ z okreslonymi
stwierdzeniami. Pierwsze ze stwierdzen dotyczylo mitu, jakoby alkohol zawarty w ,stabszych”
napojach (piwie, winie) byl mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w
wodce). Wyniki §wiadcza o tym, Ze to bledne przekonanie jest rozpowszechnione wsrdd dorostej
spoteczno$ci miasta, poniewaz az 69% badanych zaznaczylo, iz zgadza si¢ z powyzszym
stwierdzeniem. Jednocze$nie tylko 31% respondentéw uwaza, ze alkohol zawarty w np. piwie jest tak
samo szkodliwy, jak ten zawarty w wodce.

Kolejne stwierdzenie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczyto dostepnosci i kontroli sprzedazy
alkoholu. Lacznie 81% badanych mieszkancow uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy ogranicza¢ dostep
do napojow alkoholowych badz kontrolowaé jego sprzedaz. Pozostate 19% jest zdania, ze taka
kontrola nie jest potrzebna. Tylko 2% respondentéw ocenia osoby pijace alkohol, jako zagrazajace lub
raczej zagrazajace bezpieczenstwu w §rodowisku lokalnym. 100% badanych jest zdania, Ze osoby
nieletnie nie moga z tatwoscia kupi¢ alkoholu w lokalnych sklepach.
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Wszyscy respondenci uwazaja, ze kobiety w cigzy nie mogg pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich ilosci
alkoholu (100%), a takze ze prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu jest zabronione (100%).
Rowniez 100% badanych zgadza si¢ co do tego, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach

zyciowych.
Tabela 14. Wiedza i przekonania na temat alkoholu - dorosli mieszkarncy.
. : Zdecydowanie Raczej Raczej nie Zdecydowanie
Twierdzenie . . A A a
zgadzam si¢ zgadzam sie¢ zgadzam si¢ nie zgadzam si¢
Alkohol zawarty w piwie jest 0% 69% 29% 2%
mniej grozny niz ten zawarty w
wodce.
Dostep do alkoholu powinien 0% 81% 13% 6%
by¢ ograniczony lub
kontrolowany.
Osoby pijace alkohol zagrazaja 0% 2% 86% 12%
bezpieczenstwu w moim
srodowisku lokalnym.
Osoby nieletnie moga z 0% 0% 71% 29%
fatwoscig kupi¢ alkohol w
lokalnych sklepach.
Picie alkoholu pomaga w 0% 0% 1% 99%
trudnych sytuacjach zyciowych.
Prowadzenie samochodu po 0% 0% 0% 100%
niewielkiej ilosci alkoholu jest
bezpieczne.
Kobiety w cigzy moga 0% 0% 0% 100%
bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci
alkoholu.

V.4 Substancje psychoaktywne: nikotyna

Jak wynika z badan CBOS® regularnie pali co piaty Polak (21%), a 5% przyznaje si¢ do okazjonalnego
palenia. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze jedna czwarta (26%) palita w przesztosci, a prawie
potowa Polakéw nigdy nie palita (48%). Po papierosa siega jedna trzecia m¢zczyzn (31%), w tym
regularnie pali 26%. Jest to wyrazna réznica w poréwnaniu do kobiet, sposrod ktorych pali 21%, a
regularnie — 17%. Najcze¢sciej palg badani miedzy 45 a 54 rokiem zycia (35%) oraz migdzy 55 a 64
rokiem zycia (32%). Palenie najmniej popularne jest wérod osob w wieku 18-24 lata. We wszystkich
grupach wiekowych mezczyzni palg czesciej niz kobiety. Tylko bardzo niewielki odsetek osob uzywa
papierosow elektronicznych. Badania pokazuja, ze papierosy elektroniczne regularnie pali jedynie 2%
respondentow. Palenie okazjonalne deklaruje 1% badanych.

Jak wynika z badan, 54% respondentow zapalito pierwszego papierosa, w wieku migdzy 16 a 18 lat, a
3% w wieku miedzy 13 a 15 lat. 43% deklaruje, ze pierwszy raz zapalili papierosa, gdy byli juz
petoletni.

8 CBOS. Komunikat z badan. Palenie papieroséw. Nr 104/2019
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Wykres 7. W jakim wieku po raz pierwszy sprobowat/a Pan/ Pani papierosa?

60%

54%

40%

20%

0% 0%

0%

Nigdy nie probowatemftam 9-12 lat 13-15 lat 16-18 lat  Powyzej 18 roku zycia

W Skarzysku - Kamiennej tylko 25% badanych mieszkancow nie znajduje si¢ obecnie w
nikotynowym nalogu. Do regularnego palenia tradycyjnych papierosow przyznalo si¢ 46% badanych,
a e-papierosoéw - 15%. Okazjonalnie papierosy lub e-papierosy pali 14% respondentow.

Wykres 8.Czy pali Pan/Pani papierosy?

50% 46%
40%
30%
20%

10%

0%

Nie Tak, pale okazyjne Tak, pale regularnie Tak, pale regularnie
papierosy lub e- papierosy e-papierosa
papierosy

IV.5. Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Wedlug danych z badan populacyjnych odsetek osob, ktore mialty kontakt z narkotykami w 2019 roku
w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka os6b majacych kontakt z alkoholem. Uzywanie alkoholu w
2019 roku odnotowano na poziomie 89,7%, podczas gdy w przypadku narkotykdéw odsetek wyniost
5,4% (dane dla osob w wieku 15-64 lata)®.

Wedlug ostatniego badania Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Kantar Polska z 2018

roku w populacji generalnej marihuana byta najczg¢sciej uzywanym narkotykiem z odsetkiem 12,1%.
Do jej zazywania przyznato si¢ 7,8% badanych w wieku 15-34 lata (2018 rok). Natomiast w calej
badanej populacji (15-64 lata) wyzszy odsetek odnotowano wsrod mezezyzn — 16,4% niz wsérdd kobiet
—7,7%.

99% badanych mieszkancow Skarzyska - Kamiennej twierdzi, Ze nie ma w swoim otoczeniu 0sob
przyjmujacych substancje odurzajace. Jednoczesnie 1% respondentéw zna jedng osobe zazywajaca
substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.

o Krajowe Biuro ds. Przeciwdziatania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce- 2019, Warszawa 2019.
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Wykres 9. Ile zna Pan/Pani osob (osobiscie lub , ze sltyszenia”), ktore przyjmujq substancje odurzajgce

(narkotyki lub dopalacze)?
99%

100%

75%

50%

25%

1% 0% 0% 0%

0%

Nie znam nikogo Jedna osobe 2 — 5 oséb 6 — 10 oséb Ponad 10 oséb

3% respondentow odpowiedziato, Zze nie wiedza, jakie substancje przyjmuja osoby zazywajace
narkotyki lub dopalacze, a 99% badanych wskazalo, ze nigdy nie styszeli o osobach, ktére przyjmuja
substancje psychoaktywne.

Wykres 10. Jakie substancje odurzajgce sq przyjmowane przez osoby (znane osobiscie lub ,,ze styszenia”) z
Pana/Pani otoczenia?™

Marihuana, haszysz | 0%
Amfetamina | 0%

LSD | 0%

Ekstazy | 0%

Hercina | 0%

Dopalacze | 0%

Leki uzywane w celu

] 0%
odurzenia

Inhe 0%

Nie wiem, jakie

substancje
Nie styszatam o
takich osobach

3%
97%

0% 25% 50% 75% 100%

100% respondentow nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy
dopalacze.

1o Pytanie wielokrotnego wyboru.
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Wykres 11. Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub dopalacze?

@ Nie

34% badanych mieszkancow miasta dostrzega potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom. Wigkszo$¢ respondentow - 66%, nie widzi takiej potrzeby.

Wykres 12. Czy dostrzega Pan/Pani potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz przeciwdziatlania
uzaleznieniom?

@® Tak @& Nie

Respondenci dostrzegaja potrzebe warsztatow profilaktycznych dla ucznidw (41%), otwartych
konsultacji z terapeuta uzaleznien (30%), ogodlnospotecznych kampanii profilaktycznych (19%),
pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji (5%) oraz wsparcia psychologicznego dla rodzin (5%).
Wykres 13. Jakie dzialania sq najbardziej potrzebne?

Wsparcie
psychologiczne dla
rodzin

Otwarte konsultacje
z terapeuta
uzaleznien

Warsztaty
profilaktyczne dla
uczniow

Ogodlnospoteczne
kampanie
profilaktyczne

Pomoc w integraciji
dzieci po okresie
izolacji

Inne

0% 10% 20% 30% 40% 50%

IVV.6. Przemoc w rodzinie

Wedlug badan przeprowadzonych w 2019 roku z deklaracji badanych wynika, ze
w zdecydowanej wigkszosci rodzin zdarzajg si¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy czym w
wigkszosci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szostej (17%) ktotnie wybuchaja
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przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat czestos¢ wystgpowania konfliktow
w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienita. Dom — obok pracy, szkoty oraz ulic poza najblizsza okolicg —
jest miejscem, gdzie najwigce] osob doswiadczyto przemocy (wedlug deklaracji po 8%). Niewiele
mniej ankietowanych przyznalo, ze padlo jej ofiara w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej
ankietowani zetkneli si¢ z agresjg w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w $rodkach komunikacji
— pociagu, autobusie, tramwaju, taksdwce (5%) lub w innych miejscach (4%)*.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem dos¢ powszechnym w polskiej
spoleczno$ci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby doswiadczajace
przemocy w rézny sposob znieksztatcajg swoje do§wiadczenia, np. racjonalizujac zachowanie sprawcy
lub go usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadaliSmy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz
psychicznej w $rodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub
sprawca przemocy w rodzinie.

100% badanych twierdzi, ze nie zna 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie w swoim najblizszym
otoczeniu.

Wykres 14. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub "ze styszenia") doswiadczajgce przemocy
w rodzinie?

@ Nie

1VV.7. Hazard i uzaleznienie od mediow

W ciggu 12 miesigcy poprzedzajacych badanie, co trzeci Polak w wieku 15+ grat w jakie$ gry na
pieniadze (34,2%). Polacy najczesciej graja w gry liczbowe Totalizatora Sportowego (26,8%),
a w dalszej kolejnosci w zdrapki (13,3%), loterie/konkursy SMS-owe (7,4%) oraz na automatach do
gier z tzw. niskimi wygranymi (4,5%). Wsréd Polakow w wieku 15 lat i wiecej 7,1% osob gra w jakas
gre na pienigdze co najmniej dwa razy w tygodniu. Symptomy zagrozenia uzaleznieniem od hazardu
wystepuja u 5,3% ogoétu Polakow w wieku 15+, a 0,7% osob w tej grupie wiekowej zdradza pewne
symptomy problemu z hazardem. Wérdd grajacych w gry na pieniagdze realny problem z hazardem
moze mie¢ 2,2% graczylz.

O hazardzie méwi sie, ze jest to ukryty naldg, poniewaz nie wida¢ od razu wyraznych symptoméw
uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czgsto wspotwystepuje z innymi problemami, jak
naduzywanie alkoholu czy narkotykow. Pierwsze kroki w $wiecie hazardu, to korzystanie z gier

1 CBOS, Komunikat z badan: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecien 2019

12 Centrum Badania Opinii Spotecznych, Komunikat z badan:Pracoholicy, siecioholicy, hazardzisci.Uzaleznienia od zachowan,
Warszawa, czerwiec 2015. Zrodto: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2015/K_076_15.PDF (dostep: 09.12.2022).
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internetowych, automatow czy zakladéw bukmacherskich. Zapytano mieszkancow o ich
doswiadczenia z tego typu formami rozrywki.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, tylko 2% dorostych mieszkancoOw miasta potwierdza, ze ma za
soba doswiadczenia grania w gry internetowe, w ktorych mozna wygra¢ pienigdze (np. poker).
Zdecydowana wigkszos¢ nie grata nigdy w gry na pienigdze.

Wykres 15. Czy kiedykolwiek grat Pan/Pani w gry internetowe, w ktorych mozna wygrac pienigdze (np. poker)?

@® Tak @ Nie

50% respondentow twierdzi, ze gra w gry na pienigdze, aby zasili¢ domowy budzet 1 mie¢ wigcej na
zwykle codzienne wydatki, a kolejne 50% lubi towarzyszace graniu emocje.
Tabela 15. Dlaczego grywa Pan(i) w gry na pienigdze? Prosze wskazac wszystkie istotne dla Pana(i) powody?™

Powod %
Gram z przyzwyczajenia, przyzwyczaite(a)m si¢ spedza¢ w ten sposob czas 0%
Chcge zasili¢ domowy budzet, mie¢ wigcej pieni¢dzy na zwykle codzienne wydatki 50%
Jest to rozrywka, ,,sposob na nude” 0%
Mam przeczucie, ze czeka mnie duza/ gtowna wygrana 0%
Potrzebuje pieniedzy na jakis ,,ekstra” wydatek, np. samochdd, dom, podroze 0%
Lubie¢ towarzyszace grze emocje 50%
Potrzebuje pieniedzy, poniewaz mam problemy finansowe 0%
Pomaga mi to roztadowac sig, uspokoi¢, kiedy jestem zestresowany(a) lub gdy mam klopoty 0%
Jakos$ tak nie mogg przestac 0%

Eacznie 86%* badanych mieszkancow Skarzyska - Kamiennej uwaza, ze mozna si¢ uzalezni¢ od gier
na pienigdze. 13% respondentow twierdzi, Ze uzaleznienie od gier na pieniadze nie jest mozliwe'>. 1%
badanych nie ma zdania na ten temat.

13 Pytanie wielokrotnego wyboru
14 Suma odpowiedzi Zdecydowanie tak i Raczej tak
15 Suma odpowiedzi Raczej nie i Zdecydowanie nie
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Wykres 16. Czy, Pana(i) zdaniem, mozna uzaleznié si¢ od gier na pienigdze?

80%

66%

60%

40%

20%

1% 1%

0%
Zdecydowanie tak Raczej tak Raczej nie Zdecydowanie nie Nie wiem

V.BADANIA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowaé szczegdlny obraz problemoéw zwigzanych z

alkoholem wystepujacych w miescie s sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, spotykajacy si¢
codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec os6b nabywajacych/konsumujacych
alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu moga w znaczacym stopniu
przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemoéw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez
nieletnich jak i dorostych.

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla sprzedawcow alkoholu
bylo okreslenie poziomu $§wiadomosci na temat niebezpieczenstw wynikajacych z zawartosci alkoholu
W poszczegdlnych rodzajach napojow alkoholowych. Respondentom przedstawiono kilka twierdzen i
poproszono o wskazanie czy 1 w jakim stopniu si¢ z nimi zgadzaja, badz nie.

Lacznie 93% badanych sprzedawcow napojow alkoholowych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadczy to posrednio o
wysokim poziomie $wiadomosci tej cze$ci badanych na temat szkodliwo$ci napojow o potencjalnie
nizszej zawartosci procentowej alkoholu. Pozostali (7%) uwazaja, ze alkohol zawarty w piwie jest
mniej grozny niz ten zawarty w wodce.
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Wykres 17. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten
zawarty w wodce”’?

80%

66%

60%

40%

27%

20%

7%

0%

0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% sprzedawcow uwaza, ze dostep do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany.
Wykres 18. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Dostep do alkoholu powinien byé ograniczony lub

kontrolowany"?
80%
80%

60%

40%

20%

20%

0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

20% sprzedawcow zgadza si¢ z tym, ze osoby, ktore pija alkohol zagrazaja bezpieczenstwu w ich
lokalnym $rodowisku. 80% badanych jest zdania, Zze osoby spozywajace alkohol nie stanowig
zagrozenia dla innych.
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Wykres 19. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby pijgce alkohol zagrazajg bezpieczeristwu w moim
srodowisku lokalnym'"?

80%

67%

60%

40%

20%

20%

13%

0%

0%

Zdecydowanie Raczej zgadzam sie  Raczej nie zgadzam Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, Ze osoby matoletnie maja tatwy dostep do alkoholu.

Wykres 20. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby nieletnie mogq z latwoscig kupié¢ alkohol w
lokalnych sklepach™?

100% 93%

75%

50%

25%

7%

0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% sprzedawcow uwaza, ze spozywanie alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
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Wykres 21. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych'?

100%
100%
75%
50%
25%
0% 0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% badanych odpowiedziato, Ze prowadzenie samochodu nawet po niewielkiej ilosci alkoholu jest

niebezpieczne.
Wykres 22. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilosci alkoholu

jest bezpieczne™?
100%

100%

75%

50%

25%

0% 0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

Wszyscy badani sprzedawcy (100%) sa zdania, ze kobiety w cigzy nie moga bezpiecznie pi¢ nawet
niewielkich ilosci alkoholu.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2023-2026
Urzqd Miasta Skarzysko-Kamienna Referat Zdrowia i Spraw Spotecznych

1d: 584A9370-EBC2-4702-AE5A-05D1C30D630B. Podpisany Strona 24



Wykres 23. Czy zgadza sie Pani/Pan z twierdzeniem: "Kobiety w cigzy mogq bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci
alkoholu"?

100%

100%

5%

50%

25%

0% 0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% badanych sprzedawcoéw napojow alkoholowych w Skarzysku - Kamiennej jest zdania, ze
alkohol nie powinien by¢ dostgpny dla 0séb ponizej 18. roku zycia.

Wykres 24. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem. "Alkohol powinien by¢ dostepny dla osob ponizej 18 roku
zycia"?

100% 93%

5%

50%

25%

7%

0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

Prawie co trzeci badany (27%) jest zdania, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych. Pozostali (73%) nie zgadzaja si¢ z tym, ze w ich okolicy bylo zbyt duzo punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.
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Wykres 25. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "W okolicy jest zbyt duzo punktow sprzedazy napojow
alkoholowych"?

80%

66%

60%

40%

27%

20%

0%

0%

Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

66% sprzedawcoéw napojow alkoholowych twierdzi, ze w Skarzysku - Kamiennej przypadki proby
zakupu alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzajg si¢ sporadycznie - kilka razy w roku.
Zdaniem 20% badanych takie sytuacje zdarzaja si¢ regularnie - kilka razy w miesigcu lub kilka razy w
tygodniu (7%). 7% respondentdéw twierdzi, ze takie sytuacje nie zdarzajg si¢ w ogole.

Wykres 26. Jak czesto zdarza sig, Ze osoba niepetnoletnia probuje kupi¢ alkohol w Pana/Pani skiepie?

80%

66%
60%

40%

20%

0%

0%

Kilka razy Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku  Nie zdarza sie
dziennie tygodniu miesiacu

Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje si¢ by¢ dos¢ rzadkim
zjawiskiem - 66% badanych stwierdzito, ze takie przypadki zdarzaja si¢ sporadycznie - kilka razy w
roku, a 7% - nie zdarzaja si¢ w ogole. Pozostali ocenili, Ze takie sytuacje majg miejsce regularnie -
kilka razy w miesigcu (20%) lub kilka razy w tygodniu (7%).
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Wykres 27. Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani sklepu?

80%

66%

60%

40%

20%

0%

0%

Kilka razy Kilka razy w Kilka raz w Kilka razy w roku  Nie zdarza sie
dziennie tygodniu miesiacu

93% sprzedawcow odpowiedzialo, ze w ciagu ostatnich 3 miesigcy nie doszto do nieprzyjemnych
zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w obrgbie sklepu.

Wykres 28. Czy zdarzylo sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies nieprzyjemne zajscie zwiqzane
z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

® Tak @ Nie

Zaden z badanych sprzedawcow nie do$wiadczyt w ciagu ostatnich 3 miesiecy sytuacji, w ktorej
konieczne bylo wezwanie policji z prosba o interwencje¢ w zwigzku z nieprzyjemnym zaj$ciem
zwigzanym ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.
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Wykres 29. Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy trzeba bylo wezwaé policje z prosbq o interwencje w sprawie
nieprzyjemnego zajscia zwigzanego z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

® Nie

100% badanych sprzedawcow zadeklarowato, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nieletniej.
Wykres 30. Czy kiedykolwiek sprzedal Pan / sprzedata Pani alkohol osobie, o ktorej wiedzial Pan/Pani, Ze jest

nieletnia?
100%
100%

75%

50%

25%

0% 0% 0%
0%
Tak, czesto mi sie to  Tak, zdarzyto sie to Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
zdarza kilka razy sprzedatem/tam

W przypadku watpliwosci, co do wieku klienta, 20% badanych twierdzi, ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek, a 80% robi to czesto. Uzyskane wartosci $wiadcza o odpowiedzialnej postawie
sprzedawcoéw wobec zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.
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Wykres 31. W przypadku wagtpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani o dowdd potwierdzajgcy petnoletniosé klienta?
80%

80%

60%

40%

20%
20%

0% 0%

0%

Zawsze Czesto Rzadko Nigdy

Kolejne zagadnienie dotyczytlo subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli punktow sprzedazy
alkoholu w miescie. Lacznie 100%° badanych ocenito jej funkcjonowanie bardzo i raczej dobrze.
Wykres 32. Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/Pani miejscowosci?

60%
53%

47%

40%

20%

0% 0%

0%
Bardzo dobrze Raczej dobrze Raczej stabo Bardzo stabo

VI.PROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MEODZIEZY

V1.1. Metodologia

Badanie przeprowadzono metoda CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie badawcze to program
CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w iloSciowych badaniach
rynku 1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o wypeknienie ankiety w formie
elektronicznej. Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety

16 Suma odpowiedzi bardzo dobrze i raczej dobrze.
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internetowej jest dla dzieci 1 mtodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie si¢, ze na wszystkie
pytania zostanie udzielona odpowiedz.

V1.2. Problemy spoleczne w opinii dorostych mieszkancow

e W opinii petnoletnich mieszkancoOw najpowazniejszymi problemami s3 uzaleznienia:
behawioralne (hazard, uzaleznienie od Internetu, nowoczesne technologie) - 56%, od papierosow
(53%) oraz od narkotykéw i dopalaczy (51%). W nastgpnej kolejnosci badani wymieniali takie
problemy jak: zanieczyszczenie powietrza, smog, przestgpczosé, uzaleznienie od alkoholu,
przemoc domowa, zaburzenia odzywiania, cyberprzemoc, bieda i ubostwo oraz bezrobocie.

e Zdaniem badanych powszechnymi zjawiskami w ich miescie sa alkoholizm (69%) oraz
nikotynizm (61%). Pozostate problemy uzaleznien - zakupoholizm, pracoholizm, siecioholizm,
hazard i zaburzenia odzywiania w ich otoczeniu wystepuja rzadko.

e 7 przeprowadzonych badan wynika, ze wigkszo$¢ badanych mieszkancow spozywa alkohol
sporadycznie i okazjonalnie, a takze jednorazowo w umiarkowanych ilo$ciach. 58% badanych
zadeklarowato, ze spozywa alkohol kilka razy w roku, 31% - kilka razy w miesiacu, a 9% - raz w
tygodniu. 2% respondentdw to osoby pijace alkohol kilka razy w tygodniu. 42% respondentow
spozywa jednorazowo od 3-4 porcji alkoholu, a 40% respondentow ogranicza si¢ do picia
jednorazowo maksymalnie dwoch porcji alkoholu. 18% badanych spozywa jednorazowo duze
ilosci alkoholu - od 5-6 porcji.

o Wickszos¢ (70%) mieszkancow miasta uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba
punktow, w ktorych mozna kupi¢ alkohol, natomiast dla 23% ankietowanych takich miejsc jest za
duzo, a dla 7% - za mato.

e Warto zwr6ci¢ uwage na fakt, ze zaden z badanych mieszkancow miasta nie wie, gdzie moze
uzyska¢ pomoc osoba uzalezniona od alkoholu w jego rejonie zamieszkania.

e Mieszkancy prezentujg dosy¢ wysoki poziom wiedzy na temat negatywnych skutkow spozywania
alkoholu. Wszyscy respondenci uwazaja, ze kobiety w cigzy nie moga pi¢ bezpiecznie nawet
niewielkich ilosci alkoholu, a takze Zze prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu jest
zabronione. Badani zgadzaja si¢ roOwniez co do tego, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych. Ponadto wszyscy badani sa zdania, Ze osoby nieletnie nie moga z fatwoscia kupié¢
alkoholu w lokalnych sklepach, a zdecydowana wigkszo$¢ uwaza, ze nalezy ograniczac¢ dostep do
napojow alkoholowych badz kontrolowac jego sprzedaz.

e Jednakze, wigksza cz¢s¢ badanych jest przekonana, ze alkohol zawarty w piwie 1 winie jest mniej
szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce).

e Palenie wyrobow tytoniowych stanowi ws$réd mieszkancow miasta powszechny problem
spoteczny, gdyz do regularnego palenia tradycyjnych papierosow przyznalo si¢ 46% badanych, a
e-papierosow - 15%. Okazjonalnie papierosy lub e-papierosy pali 14% respondentow. Tylko 25%
badanych mieszkancow nie znajduje si¢ obecnie w nikotynowym natogu.

e Wyniki wskazuja, ze wséréd dorostych mieszkancéw miasta nie wystepuje problem zazywania
narkotykéw 1 dopalaczy. 99% badanych twierdzi, ze nie ma w swoim otoczeniu 0sOb
przyjmujacych substancje odurzajace. Ponadto zaden z respondentow nie wie, gdzie mozna naby¢
substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.

e (o trzeci badany mieszkaniec miasta dostrzega potrzebe realizacji dziatan profilaktycznych na
rzecz przeciwdzialania uzaleZznieniom. Respondenci dostrzegaja potrzebg warsztatow
profilaktycznych dla uczniéw, otwartych konsultacji z terapeuta uzaleznien, ogodlnospotecznych
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kampanii profilaktycznych, pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji oraz wsparcia
psychologicznego dla rodzin.

e Wyniki dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie wskazuja, ze problem ten nie wyst¢puje na
terenie miasta, gdyz 100% badanych twierdzi, ze nie zna 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie
w swoim najblizszym otoczeniu.

e Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow twierdzi, ze nie grata nigdy w gry na pieniadze, a takze
uwaza, ze od gier na pienigdze mozna si¢ uzalezni¢. Osoby, ktore majg doswiadczenie z tego typu
rozrywka twierdza, ze grajg, aby zasili¢ domowy budzet i mie¢ wiecej na zwykle codzienne
wydatki, a takze dlatego lubig towarzyszace graniu emocje.

e Wszyscy badani twierdza, ze nie zdarza im si¢ “zajadac” stresoOw i trudnych emoc;ji, a takze ze nie
miewaja trudnosci w kontrolowaniu swoich zachowan jedzeniowych (kompulsywne objadanie sie,
usilne krazenie mysli wokot jedzenia).

V1.3. Wnioski dotyczace badan punktow sprzedazy alkoholu.

e Badani sprzedawcy napojow alkoholowych w przejawiaja pozadane postawy wobec spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy - wszyscy zgodnie twierdza, ze kobiety w cigzy nie moga
bezpiecznie pi¢ nawet niewielkich ilosci alkoholu. Ponadto uwazaja, ze spozywanie alkoholu nie
pomaga W trudnych sytuacjach zyciowych, a takze ze prowadzenie pojazdow nawet po niewielkiej
ilosci alkoholu jest niebezpieczne.

e Zdaniem wszystkich badanych sprzedawcow, alkohol nie powinien by¢ sprzedawany osobom
ponizej 18 roku zycia, a dostgp do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany.

e Zdecydowana wigkszo$¢ badanych sprzedawcow napojow alkoholowych nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadczy
to posrednio o wysokim poziomie $wiadomosci tej czeSci badanych na temat szkodliwosci
napojow o potencjalnie nizszej zawartosci procentowej alkoholu. Pozostali (7%) uwazaja, ze
alkohol zawarty w piwie jest mniej groZny niz ten zawarty w wodce.

e Prawie co trzeci badany jest zdania, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

® 66% sprzedawcdw napojow alkoholowych twierdzi, ze w Skarzysku - Kamiennej przypadki proby
zakupu alkoholu przez osobg¢ ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ sporadycznie - kilka razy w roku.
Zdaniem 20% badanych takie sytuacje zdarzaja si¢ regularnie - kilka razy w miesigcu lub kilka
razy w tygodniu (7%). 7% respondentow twierdzi, ze takie sytuacje nie zdarzajg si¢ w ogole.

e Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje si¢ by¢ dosé¢
rzadkim zjawiskiem - 66% badanych stwierdzito, ze takie przypadki zdarzajg si¢ sporadycznie -
kilka razy w roku, a 7% - nie zdarzaja si¢ w ogole. Pozostali ocenili, ze takie sytuacje maja
miejsce regularnie - kilka razy w miesigcu (20%) lub kilka razy w tygodniu (7%).

e W ciggu ostatnich 3 miesiecy w 93% badanych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych nie
doszto do nieprzyjemnych zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. Zaden z
badanych sprzedawcow nie doswiadczyt w ciggu ostatnich 3 miesiecy sytuacji, w ktorej konieczne
byto wezwanie policji z prosbg o interwencje w zwigzku z nieprzyjemnym zaj$ciem zwigzanym ze
spozywaniem alkoholu w obrgbie sklepu.

e \Wszyscy badani sprzedawcy zadeklarowali, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nieletniej, a w
przypadku watpliwosci, co do wieku klienta, 20% badanych twierdzi, ze zawsze sprawdza
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dowody potwierdzajace wiek, a 80% robi to czesto. Uzyskane wartoSci $wiadczg o
odpowiedzialnej postawie sprzedawcow wobec zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

e Funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy alkoholu w miescie zostato przez wszystkich
badanych ocenione bardzo i raczej dobrze.

V1.4 Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy

e Zdaniem uczniow klas 4-6 najbardziej powszechnymi zjawiskami w ich otoczeniu sg uzaleznienie
od Internetu (55%) oraz uzaleznienie od medidow spotecznosciowych (50%). Zaburzenia
odzywiania oraz uzaleznienie od ¢wiczen uczniowie oceniajg jako problemy, ktore rzadko
wystepuja w ich otoczeniu, a gry hazardowe oraz zakupoholizmu - w ogble nie wystepuja.

e (Odpowiedzi starszych ucznidow wyraznie wskazuja, ze w ich $rodowisku powszechne jest
uzaleznienie od Internetu (76%) oraz od mediow spotecznosciowych (75%). Zdaniem badanych
uczniéw rzadko wystepujacymi problemami sg zakupoholizm oraz zaburzenia odzywiania.
Uczniowie twierdza, ze problem grania w gry hazardowe u nich nie wystepuje.

o 16% milodszych i 30% starszych uczniéw odczuwa potrzebe wsparcia np. poprzez rozmowe Z
psychologiem, warsztaty z terapeuta czy warsztaty profilaktyczne. 40% mlodszych i 53%
starszych uczniéow najbardziej potrzebuje rozmowy z psychologiem. Uczniowie wskazywali
takze na takie formy wsparcia jak: warsztaty profilaktyczne, rozmowa z terapeuta uzaleznien,
konsultacje on-line z psychologiem lub terapeuta, kampania informacyjna na temat zdrowia
psychicznego, kampania informacyjna na temat substancji psychoaktywnych oraz inne.

e Problem spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez w miescie jest zauwazalny, szczegdlnie
wsrod starszych ucznidw. Inicjacj¢ alkoholowa ma za soba 7% badanych uczniéw klas 4-6 oraz
19% ucznidow klas 7-8. Uczniowie przyznaja, ze pierwszy raz alkoholu probowali w towarzystwie
rodziny (SP 4-6 - 69%, SP 7-8 - 43%) oraz na spotkaniu ze znajomymi (SP 5-6 - 15%, SP 7-8 -
30%). Uczniowie w wigkszosci odpowiadali, ze sprobowali alkoholu tylko raz. 15% badanych
ucznioéw klas 4-6 oraz 17% uczniéw klas 7-8 przyznaje, ze spozywaja alkohol rzadziej niz raz w
miesigcu, a 4% mlodszych 1 8% starszych uczniéw - tylko kilka razy w miesigcu. Niewielki
odsetek uczniow twierdzi, ze pija alkohol kilka razy w miesigcu, kilka razy w tygodniu lub nawet
codziennie.

e Wyniki dotyczace subiektywne] oceny dostgpnosci alkoholu dla osdb ponizej 18 roku zycia
wskazuja, ze 40% uczniéw klas 4-6 oraz 36% uczniow klas 7-8 nie wie, czy da si¢ kupié¢ alkohol,
gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 lat. Moze to sugerowacé, ze ta czg$¢ ucznidéw nigdy nie
podejmowata proby nabycia alkoholu. Jednakze 7% mtodszych i 16% starszych uczniow twierdzi,
ze jest to raczej tatwe a 3% mlodszych i 10% starszych - bardzo tatwe. Natomiast 50% uczniow
Klas 4-6 oraz 38% uczniow klas 7-8 uwaza, ze jest to trudne. Oznaczac to moze, ze ci uczniowie
lub ich rowiesnicy moga by¢ klientami w punktach ze sprzedaza alkoholu.

e Badania wykazaly, Ze problem palenia wyrobow tytoniowych jest zauwazalny wsrdd ucznidw
szkot podstawowych w Skarzysku - Kamiennej. Do palenia papierosow cho¢ raz w zyciu
przyznato si¢ 6% badanych uczniow klas 4-6 oraz 20% uczniéw klas 7-8. Uczniowie przyznaja, ze
pala od czasu do czasu papierosy lub e-papierosy, a niewielki odsetek uczniow pali regularnie.
Wigkszos¢ badanych uczniow swojg inicjacje nikotynowa miato na spotkaniu ze znajomymi.
82%% uczniow klas 4- 6 oraz 56% uczniow klas 7-8 ocenilo, Ze zakup papieroséw w sklepach jest
trudny.

e Wyniki badan wskazuja, ze uczniowie w Skarzysku - Kamiennej nie przejawiaja problemow
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykow i dopalaczy. Jak wynika z deklaracji uczniow
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zdecydowana wigkszo$¢ z nich nie prébowata nigdy narkotykéw lub dopalaczy (SP 4-6 - 100%,
SP 7-8 - 97%).

e Uczniowie w wigkszo$ci nie wiedzg czy zdobycie narkotykoéw lub dopalaczy byloby w ich
miejscowosci fatwe lub trudne. Jednakze, zdaniem 5% uczniéw klas 4-6 oraz 15% ucznidow klas 7-
8 byloby to latwe, natomiast 28% mlodszych i 22% starszych uczniéw twierdzi, ze byloby to
trudne.

e Niepokdj budzi ilo$¢ czasu spedzanego na korzystaniu z komputera i Internetu przez uczniow.
36% uczniow klas 4-6 spedza przed komputerem od 2 do 3 godzin dziennie, 11% korzysta z
komputera od 4 do 5 godzin dziennie, a 8% nawet wigcej niz 5 godzin dziennie. W praktyce moze
to oznaczaé, ze korzystanie z komputera jest dla nich jedyng forma spgdzania wolnego czasu.
Tylko 23% mtodszych ucznidow ogranicza korzystanie z komputera do 1 maksymalnie 1 godziny
dziennie, a 22% - w ogole nie spgdza czasu przy komputerze. Wsrod uczniow klas 7-8, 30%
spedza od 2 do 3 godzin dziennie, 14% - od 4 do 5 godzin dziennie, a 8% - nawet wigcej niz 5
godzin dziennie przed komputerem. 22% uzywa komputera najwyzej 1 godzine dziennie, a 24% -
nie korzysta z komputera.

e Uczniowie najczescie] wykorzystuja komputer do grania w gry komputerowe, nauki, ogladania
stron internetowych z obrazkami lub filmikami, aktywnosci na portalach spotecznosciowych, na
forum lub czacie oraz do robienia zakupow.

e Uczniowie duzo czasu spedzaja na korzystaniu z telefonu. 46% uczniow klas 4-6 oraz 33%
ucznidow klas 7-8 korzysta z telefonu od dwoch do trzech godzin dziennie. Cz¢$¢ uczniow, spedza
przed ekranem telefonu od czterech do pigciu (SP 4-6 - 14%, SP 7-8 - 27%), a nawet wigcej niz 5
godzin dziennie (SP 4-6- 17%, SP 7-8 - 27%). 21% ucznidéw klas 4-6 oraz 10% uczniéw klas 7-8
ogranicza uzywanie telefonu do maksymalnie jednej godziny dziennie, a 2% milodszych i 3%
starszych nie korzysta z telefonu w ogdle.

e Najbardziej popularnymi formami spedzania czasu korzystajac z telefonu okazujg si¢ by¢
aktywnos$¢ na czatach i portalach spotecznosciowych, korzystanie z aplikacji, ogladanie filmikow i
$miesznych obrazkow, sluchanie muzyki, przegladanie réznych stron w Internecie oraz czytanie
ksiazek w formie elektroniczne;j.

e Wickszos¢ uczniow (SP 4-6 - 86%, SP 7-8 - 73%) deklaruje, ze brak dostgpu do Internetu nie
mialby dla nich znaczenia lub tez wplyw ten bylby niewielki. Jednakze cze$¢ ucznidw, przyznaje,
ze brak dostepu do Internetu bylby dla nich problemem (SP 4-6 - 14%, SP 7-8 - 27%).

e Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje
ucznidéw, tak aby byty bardziej atrakcyjna forma spgdzania czasu po szkole niz surfowanie po
stronach internetowych czy korzystanie z telefonu. Istotne jest, aby wlacza¢é w te dziatania
rodzicow, ktorzy maja mozliwo$¢ nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe
komputery 1 inne urzadzenia z dostgpem do Internetu.

e Juz 28% ucznidéw klas 4-6 oraz 42% ucznidw klas 7-8 doswiadczyto w przestrzeni internetowe;
zjawiska hejtu. Uczniowie padali roéwniez ofiarami innych dziatan z zakresu cyberprzemocy,
takich jak: otrzymywanie wiadomosci z obelgami, przezwiskami, szantazem lub grozbami,
podszywanie si¢ pod nich przez znajomych ze szkoly czy tez wlamania na konto na portalu
spoteczno$ciowym. W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniow w
Internecie konieczna wydaje si¢ rowniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania z
Internetu, czyli wspieranie $wiadomos$ci prawnej ucznidw, rozwijanie umiejetnosci ochrony przed
niebezpiecznymi sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wlasnych danych.
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e Problem grania w gry hazardowe wsrod uczniow ze Skarzyska - Kamiennej raczej nie wystepuje.
Wigkszo$¢ uczniéw nie grata nigdy w gry na pienigdze (SP 4-6 - 86%, SP 7-8 - 70%). Niewielkiej
grupie badanych uczniéw, szczegdlnie starszych, zdarzyto si¢ to kilka lub kilkanascie razy.
Wigkszo§¢ ucznidéw rowniez nigdy nie grala w gry internetowe na pienigdze ani w gry na
automatach. Jednakze, 33% mtodszych i az 41% starszych przyznaje, ze zdarzylo im si¢ gra¢ w
gry na automatach. Warto zaznajomi¢ uczniow z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu,
na przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych Ilub krotkich pogadanek na
lekcjach wychowawczych.

e Problemem wsrod mlodych mieszkancow miasta sg przypadki agresji 1 przemocy z jakimi mtodzi
ludzie spotykaja si¢ w Srodowisku szkolnym. Pomimo iz 47% uczniéw klas 4-6 oraz 41%
uczniow klas 7-8 deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ doswiadczy¢ przemocy w szkole, to
pozostala czg$¢ ucznidow przyznaje, ze zdarza im si¢ doznawaé przemocy ze strony swoich
rowiesnikow. Czgs¢ ucznidw doswiadcza przemocy w szkole sporadycznie - kilka razy w roku,
kilka razy w miesigcu lub czesciej - kilka razy w tygodniu. 5% uczniow klas mtodszych i az 14%
uczniow klas starszych przyznaje, ze doswiadczaja przemocy réwiesniczej w  szkole
codziennie.Uczniowie przyznaja, ze padali ofiarg zarowno przemocy fizycznej (byli bici, szarpani
lub kopani), jak i psychicznej (byli zastraszani lub przezywani).

e Otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach powinny sktoni¢ do
rozwijania w szkole dzialan z zakresu zapobiegania agresji 1 przemocy oraz rozwigzywania
konfliktow. Proponowana bylaby organizacja szkolnych warsztatéw, podczas ktorych dzieci i
mtodziez beda mieli okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami
roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktéw, bez
uzywania przemocy. Nalezy takze ciggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i
reagowania na przemoc, w ktore wilacza¢ trzeba rodzicow, od ktorych dzieci mtodziez czerpiag
wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych problemow.

e Milodsi uczniowie ze Skarzyska - Kamiennej najczgsciej spedzaja czas wolny z rodzing oraz ze
znajomymi z klasy lub szkoty, a w nastgpnej kolejnosci ze znajomymi spoza klasy lub szkoty oraz
sami. Natomiast starsi uczniowie najczgsciej czas wolny spedzaja w towarzystwie znajomych
spoza klasy lub szkoty, znajomymi z klasy lub szkoty oraz sami. Tylko 16% uczniéw klas 7-8
spedza czas wolny z rodzing.

e 48% badanych uczniow z klas 4-6 oraz 30% badanych uczniow z klas 7-8 uwaza, ze w okolicy
jest duzo fajnych propozycji spedzania czasu wolnego. Jednakze cze$¢ uwaza, ze w okolicy
powinno by¢ wiecej obiektow sportowych oraz wiecej terendw zielonych). Z kolei niewielka
czg$¢ ucznidw jest zdania, ze w miescie brakuje organizacji mlodziezowych oraz propozycji
wolontariatéw, a inni chcieliby, aby bylo wigcej miejsc dla dzieci, np. $wietlic lub klubow.
Uczniowie mieli réwniez mozliwo$¢ przedstawienia swoich propozycji. Najczgsciej wskazywali,
ze w okolicy brakuje skate parkow, sitowni na $wiezym powietrzu, placow zabaw, galerii,
kawiarni, restauracji, sklepow odziezowych, lodowiska.
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VIL. Cele Ogolne Programu

1. Zintensyfikowanie oddziatywan profilaktycznych kierowanych do dzieci i mtodziezy, zwlaszcza
profilaktyki uniwersalnej czy selektywnej w $rodowisku szkolnym jak i pozaszkolnym. Poszerzenie
kadry nauczycieli i profilaktykow i przygotowanie ich do prowadzenia programéw Srednio- i
dhlugookresowych. Poszerzenie oddziatywan profilaktycznych skoncentrowanych na ,nowych”
zagrozeniach, jak e-uzaleznieniaczy, przemoc internetowa.

2. Ograniczenie procesu degradacji osob uzaleznionych i ich rodzin oraz oséb zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu i narkotykow, zwlaszcza w zakresie redukcji szkod oraz zwigkszenie dostgpnosci do terapii
dla 0s6b uzaleznionych, a w sposdb szczegdlny wspdtuzaleznionych.

3. Poszerzenie mozliwosci uzyskania wsparcia oraz profesjonalnej pomocy dla rodzin w rozwigzywaniu
problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, przemocy w rodzinie
oraz wychowywania si¢ i egzystencji w rodzinie dysfunkcyjnej.

4. Zwigkszenie oddziatywan edukacyjnych kierowanych do ogétu mieszkancow Skarzyska-Kamiennej w
zakresie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu, $rodkow psychoaktywnych i przemocy w
rodzinie.

VII.1 CELE PROGRAMU:

VIIL.2 Cel strategiczny

Celem strategicznym Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdziatania
Narkomanii w Skarzysku -Kamiennej na lata 2023-2026 jest inspirowanie i kreowanie przedsiewzig
oddzialywujacych w kierunku ograniczania negatywnych konsekwencji spotecznych, w tym szczegolnie
szkod zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z :

e Uzywania alkoholu,

e Uzywania narkotykéw oraz nowych substancji psychoaktywnych,

e uzaleznien behawioralnych,

e podejmowania innych zachowan ryzykowanych przez dzieci i mtodziez.

VIL.3 Cele operacyjne i kierunki dziatan.:

1. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdziatania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie, wspieranie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania czasu przez rodziny, dzieci i mtodziez.

Kierunki dziatan:

1) Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersalna, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobra praktyka w dziedzinie przeciwdziatania
uzaleznieniom:

o realizacja szkolnych programow profilaktycznych i udzial w ogdlnopolskich kampaniach trzezw
osciowych,

o Wspolpraca z instytucjami realizujgcymi poradnictwo rodzinne oraz z placoéwkami opiekunczo-
wychowawczymi i socjoterapeutycznymi,

o rozw6j roéznorodnych form wsparcia Srodowiskowego dla dzieci i milodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka,
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o tworzenie warunkdéw 1 mozliwosci alternatywnych w stosunku do spozywania alkoholu
1 zazywania narkotykow rézne formy spedzania wolnego czasu.

2) Wspieranie mozliwosci pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci i miodziezy
z rodzin z problemem alkoholowym.

3) Wdrazanie dziatan edukacyjnych adresowanych do rodzicow zwigkszajacych ich kompetencje
wychowawcze w zakresie przeciwdzialania zrachowaniom ryzykownym a takze propagowanie
wiasciwych wzorcow rodzicielskich.

4) Wspieranie podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b zaangazowanych w dziatania
w obszarze profilaktyki uzaleznien.

5) Realizacja pozalekcyjnych zaje¢ sportowych stanowigcych integralny element programu
profilaktycznego dostosowanego do wieku odbiorcow i wlaczajacym w swe oddzialywania
rodzicow.

6) Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajacych
pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

7) Egzekwowanie zapisow prawnych dotyczacych handlu i spozywania napojow alkoholowych (m.in.
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywania alkoholu w miejscach publicznych).

8) Udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego,
spolecznego 1 prawnego. Przeciwdziatanie wykluczeniu spolecznemu i integrowanie ze
spolecznoscia lokalng.

9) Projekty realizowane ze srodkow zewngtrznych w tym Unii Europejskiej.

10) Monitorowanie lokalnej skali problemow uzaleznien.

2: Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych shuzacej przeciwdziataniu
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Wspotpraca z organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami
pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

Kierunki dziatah:

1)  Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, organizacji pozarzadowych realizujacych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup
zwigkszonego ryzyka) w $wietlicach srodowiskowych i innych miejscach organizujacych wolny
czas dzieci i mtodziezy w ich §rodowiskach lokalnym.

2)  Wdrazanie projektow profilaktyczno-interwencyjnych skierowanych do osob eksperymentujacych
z roznymi $rodkami psychoaktywnymi i uzaleznionych (profilaktyka wskazujaca i programy
redukcji szkod).

3) Przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie réznych form dziatan
pomocowych poza terapig, ktorymi odbiorcami sg osoby uzaleznione i ich rodziny.

4)  Zwickszanie dostepnosci i podniesienie jakoSci specjalistycznej pomocy dla oséb doznajgcych
przemocy w rodzinie.

5)  Wspieranie dziatan promujgcych trzezwy i bezpieczny sposdb spedzania czasu przez rodziny,
dzieci i mtodziez. Wzmacnianie czynnikéw chronigcych i motywujacych do wigkszej aktywnosci
W zyciu spotecznym.

6)  Poszerzanie i podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
i opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin, a takze
dziatan na rzecz ich dozywiania.

7)  Zwigkszanie oferty dzialan zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spotecznej o0sob
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostepnosci do istniejacych form wsparcia.

8)  Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki i zachowan ryzykownych,
przeciwdzialanie przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu Zzycia poprze organizacje
kampanii spotecznych i innych wydarzen lokalnych skierowanych do ogétu mieszkancow.
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9)  Pomoc dla dorostych cztonkéw rodzin z problemem alkoholowym: podnoszenie kwalifikacji
cztonkow zespolu terapeutycznego w zakresie terapii wspotuzaleznienia i terapii dla DDA —
finansowanie szkolen; finansowanie dodatkowych oddziatywan wspierajacych dla o0sob
wspotuzaleznionych, DDA, dzieci i 0s6b dorostych znajdujacych sie w kryzysie.

10) Zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekunow.

3. Zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow
zastgpczych i NSP.
Kierunki dziatan:

1) Zwickszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych o
0s6b zagrozonych uzaleznieniem.

2) Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospoteczne;j i
prawnej.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej orz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy.

4) Upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placéwkach leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznienie lub uzaleznionych od
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin.

5) Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i osob fizycznych, stuzacych

rozwiazywaniu probleméw narkomanii.

6) Monitorowanie lokalnej skali problemow uzaleznien.

4. Przeciwdzialanie rozwojowi uzaleznien behawioralnych wsrod mieszkancow gminy.
Kierunki dziatan:

1) Dziatania profilaktyczne, szkoleniowe i informacyjno-edukacyjne oraz szkoleniowe na temat
rozpoznawania symptoméw i zagrozen ze strony uzaleznien behawioralnych, w tym w
szczegolnosci uzaleznien od hazardu, uzywania Internetu i mediow spotecznosciowych,
zakupow 1 pracy.

2) Promocja aktywnego stylu spedzania czasu wolnego w trybie offline jako alternatywy dla
naduzywania nowoczesnych technologii.

3) Monitorowanie zmian postaw spolecznych w zakresie uzywania i naduzywania nowoczesnych
technologii oraz innych uzaleznien behawioralnych.

VIII. Podmioty koordynujace i realizatorzy Programu.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2023-2026 jest koordynowana przez
Referat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzedu Miasta Skarzyska-Kamiennej. Zadania Programu realizowane sa
poprzez:

a) zlecanie zadan jednostkom miejskim, zakup ustug.
b) zakupy i zlecenia zewngtrzne:
- poprzez konkursy ofert;
- poprzez zaméwienia publiczne;
- bez stosowania ustawy prawo zamowien publicznych.

1. Harmonogram realizacji, zrodta finansowania i tgczne naktady finansowe:

a) Gminny Program realizowany begdzie przez caly rok kalendarzowy 2023 w ramach $rodkow
finansowych planowanych w Budzecie Miasta, stanowiacych dochody z tytulu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
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b) Ramowe plany finansowe zadah na lata 2024, 2025 i 2026 zostang przyjete w drodze odrebnych
uchwat rady Miasta Skarzyska-Kamiennej zmieniajacych niniejszy Program po uchwaleniu
budzetu miny na dany rok.

IX. Zasady wynagrodzenia czlonkéow Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych

1) Komisja ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych wykonuje prace bgdace elementem gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych uchwalanego corocznie przez Radg
Miasta.

2) Komisja wykonuje swoje prace w trakcie posiedzen oraz wizji lokalnych.

a. wynagrodzenie za udzial w pracach komisji/podkomisji przystluguje w oparciu o liste obecnosci, za
odbyte posiedzenie i wyptacane bedzie w terminie do dnia 10 kazdego nastepnego miesigca za
miniony miesiac,

b. wysoko$¢ wynagrodzenia dla przewodniczacego komisji wynosi 150 zt brutto plus 20% tej kwoty za
odbyte posiedzenie,

C. wysoko§¢ wynagrodzenia dla pozostalych cztonkéw komisji wynosi 150 zt brutto za odbyte
posiedzenie.

d. cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych przystuguje zwrot kosztow
poniesionych z tytutu podrozy shuzbowych dotyczacych szkolen oraz zwigzanych z wykonywaniem
zadan komisji.

3) Zabezpieczenie  pracy  Gminnej Komisji ~ Rozwigzywania  Problemow  Alkoholowych
w Skarzysku -Kamiennej; dodatkowe szkolenia dla cztonkéw Komisji; pokrywanie kosztow sagdowych i
wydawania opinii przez biegtych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

4) Zakup materiatow i sprz¢tu shuzacego realizacji programu.

X. Zrodla finansowania

1) Zrédlem finansowania zadan zawartych w Programie sa $rodki finansowe budzetu gminy stanowiace
dochody z tytutu optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, (zgodnie z art. 18
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi).

2) Szacunkowa wielko$¢ srodkow finansowych przeznaczonych na realizacje zadan przewidzianych
niniejszym Programem w 2023 roku okre$la ,Ramowy plan finansowania zadan okreslnych w
Gminnym Programie Profilaktyki Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na lata 2023-2026” zwany dalej ,,Ramowym Programem”

3) Ramowe plany finansowania zadan na lata 2024, 2025 i 2026zostang przyjete w drodze odr¢bnych
uchwat Rady Miasta w Skarzysku -Kamiennej zmieniajagcych niniejszy Program po uchwaleniu
budzetu gminy na danych rok.

4) Dochody te stanowig dochdd gminy, ktory w catosci jest przekazywany na realizacje programu.

5) Zgodnie z art. 18% w/w ustawy $rodki te nie moga by¢ przeznaczone na inne cele.

XI. Ograniczenie dostepu do alkoholu.

Rada Miasta Skarzyska-Kamiennej uchwatg nr LIX/60/2018 z dn. 20.08.2018r.:
1. ustalita maksymalna liczbg zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Skarzyska-
Kamiennej przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:
e 110 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na
piwo;
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e 100 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa);
e 100 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.
2. Ustalita maksymalna liczbe zezwolen na sprzedaz zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na

terenie Gminy Skarzysko-Kamienna przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:

® 60 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na
piwo,

¢ 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa),

® 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18 % zawartosci alkoholu.

Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
prowadzona bedzie przez zespot kontrolny, zwany dalej Zespolem zlozonym z os6éb upowaznionych przez
Prezydenta Miasta Skarzyska-Kamiennej, w sktad ktéorego wchodzi co najmniej dwoch upowaznionych
cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Skarzysku-Kamiennej. Kontrole
prowadzone beda na podstawie Zarzadzenia Prezydenta Miasta w sprawie przeprowadzenia kontroli
przestrzegania zasad i warunkoéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy
Skarzysko-Kamienna.
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Zatacznik nr 2 do uchwaty nr LVII1/473/2022
Rady Miasta w Skarzysku-Kamiennej
z dnia 20.12.2022r.

RAMOWY PLAN FINANSOWANIA ZADAN

OKRESLONYCH W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI

| ROZWIAZYWANIA PROBEOWALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2023 ROK

Lp.

Rodzaje dzialan

Wielkos¢ srodkow
finansowych
przeznaczonych na
realizacje dzialan (zh)

Klasyfikacja

budzetowa

Dzial/Rozdzial

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej i edukacyjnej w  zakresie
przeciwdziatania uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie, wspieranie dziatan promujacych trzezwy i
bezpieczny sposdb spedzania czasu przez rodziny,
dzieci i mtodziez.

204 400,00

851/85154

Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i
0s6b stuzacej
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Wspolpraca z

fizycznych przeciwdziataniu
organizacjami pozarzgdowymi i innymi jednostkami

pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i

rehabilitacji uzaleznien.

535 000,00

851/85154

Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Skarzysku -Kamiennej w tym pokrycie kosztow
wydawania opinii przez bieglych orzekajacych w
sprawie uzaleznienia od alkoholu, optat sagdowych
oraz optat kancelaryjnych

130 000,00

851/85154

Zadania na rzecz ograniczania stosowania srodkow
odurzajacych, substancji
srodkow zastgpczych 1 NSP.

psychotropowych,

55 000,00

851/85153

Przeciwdzialanie rozwojowi uzaleznien
behawioralnych wsrod mieszkancoéw gminy.

12 000,00

851/85154

Projekt ,,Podaj dobro dalej” realizowany w ramach

zadan dofinansowane 2z Regionalnego Programu
Operacyjnego Wojewodztwa Swietokrzyskiego na lata
2014-2020 dla EFS, Poddziatanie 9.2.1

wysokiej jakosci ustug spolecznych.

Rozwdj

13 600,00

851/85154

Razem

950 000,00
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UZASADNIENIE

Zmiany wprowadzone z dniem 1 stycznia 2022 r. w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii naktadaja na gminy obowigzek tworzenia gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory
stanowi podstawe wszelkich dzialan podejmowanych na terenie gminy w tym zakresie.

Profilaktyka, rozwigzywanie problemow alkoholowych, narkomania i1 przeciwdzilanie przemocy
w rodzine naleza do zadan wlasnych gminy.

Zgodnie z art. 18% ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zadania
planowane do realizacji w ramach Gminnego Programu finansowane be¢da ze Srodkéw
pochodzacych z oplat za wydane w gminie zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych.

W wigkszosci zadania te stanowig kontynuacj¢ przedsigwzie¢ w obszarze profilaktyki
zainicjowanych na terenie Skarzyska-Kamiennej w latach poprzednich.

Na realizacj¢ Gminnego Programu w 2023 r. zabezpieczono $rodki finansowe w wysokosci
950 000,00 zi, planowane wplywy z zezwolen w 2023 r., oraz $rodki w ramach projektu
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Swictokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS
Poddziatanie 9.2.1 Rozwdj wysokiej jakosci ustug spolecznych, ktory stanowi¢ bedzie element
wsparcia istniejacych swietlic sSrodowiskowych. Catkowita warto$¢ projektu wynosi: 558 985,00
zt, kwota dofinansowania w 2023r. wyniesie: 209 167,50 zt wktad wtasny: 13 600,00 zt.

Gminny Program stanowi cz¢$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Gminy Skarzyska-Kamiennej oraz uwzglednia cel operacyjny dot. profilaktyki, rozwigzywania
problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii 1 przeciwdzialania uzaleznieniom
behawioralnym okreslony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 - 2025. Celem
strategicznym NPZ jest zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie
spotecznych nieréwnos$ci w zdrowiu. Zadania Gminnego Programu odpowiadaja na cel operacyjny
2: ,Profilaktyka  uzaleznien. Zintegrowane przeciwdziatanie uzaleznieniom -
uzaleznienie od alkoholu, narkotykdéw oraz uzaleznienie od zachowan (uzaleznienia behawioralne)”

iuwzgledniajg zadania stuzace do realizacji celu operacyjnego okreslone w NPZ.
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