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RADY MIASTA SKARZYSKA-KAMIENNEJ
zdnia ....coeeevennnnn. 2022 r

w sprawie przyjecia do realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na lata 2023-2026

Na podstawie art.18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U. 22022 r.
poz.559) art.41 ust.l, ust2 iust2a ustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz.U. z2021r. poz. 1119 ze zm.) oraz art.10 ust. 11 ust. 2 ustawy
z dnia29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz.U. z2020r. poz. 2050 ze zm.), Rada Miasta
Skarzyska-Kamiennej uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ do realizacji:

1. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na lata 2023-2026, stanowiacy zalacznik Nr 1 do niniejszej
uchwaty.

2. Ramowy Plan Finansowania zadafni Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdizatania Narkomanii na 2023r., stanowiacy zatacznik Nr 2 do niniejszej uchwaty.
Ramowe Plany Finansowania zadan Gminnego Programu Profilaktyki iRozwigzywania Probleéw
Alkoholowych oraz Przeciwdzilania Narkomanii na rok 2024, 202512026 zostana uchwalone w drodze
odbenych uchwat Rady Miasta w Skarzysku-Kamiennej, po uchwaleniu budzetu na dany rok.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Prezydentowi Miasta Skarzyska-Kamienne;.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podje¢cia.

e )
ISHICTVSKA

Id: 62508D68-DEAD-4C10-B41F-7A6CAE82B372. Projekt Strona 1



Zatacznik nr 1 do Uchwaly Nr .........
Rady Miasta Skarzyska-Kamiennej
zdn oo

Gminy Program Profilaktyki
i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania

Narkomanii na lata 2023-2026

Skarzysko - Kamienna

Skarzysko - Kamienna, 2022 r.
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Wprowadzenie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na lata 2023-2026, zwany dalej ,,Programem”, okresla strategi¢ w zakresie profilaktyki oraz
minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych z naduzywania alkoholu oraz stosowania
narkotyk6w i innych substancji psychoaktywnych. Zgodnie z art. 4! ust. 1 ustawy z dn. 26 pazdziernika 1982 roku
o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz.U. 22021 r. poz. 1119 z p6zn. zm.), . oraz art.
10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 2050 z pézn. zm.)
na gmine natozony jest obowigzek uchwalenia Programu a co za tym idzie realizacji zadan w zakresie profilaktyki
1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdzialania narkomanii.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dostosowany jest do potrzeb
lokalnych oraz skierowany do wszystkich mieszkancow Skarzyska-Kamiennej, okresla lokalng strategie w
zakresie profilaktyki uzaleznien oraz w zakresie minimalizacji szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajgcych z
uzywania alkoholu czy narkotykéw oraz wystgpowania zagrozen dotyczacych szeroko rozumianego zdrowia
psychicznego. Program wyznacza kierunki w ramach ktérych Miasto Skarzysko-Kamienna zamierza
podejmowaé dziatania okre$lone w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi,
ustawie o przeciwdziataniu narkomanii, oraz Narodowym Programie Zdrowia. Realizacja Programu zaklada
wspodiprace wielu podmiotéw, instytucji, organizacji pozarzagdowych itp., dziatajagcych w obszarze profilaktyki
uzaleznien. Dzialania zwigzane z profilaktyka maja charakter dtugofalowy i stanowig kontynuacj¢ wczesniej
podejmowanych Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla gminy Skarzysko-Kamienna.

Zdrowie spoteczenstwa zalezy od wielu czynnikéw, ale najwazniejsze z nich to postawy i zachowania
sktadajace sie na styl zycia. Wybory dotyczace sposobu odzywiania, naduzywania alkoholu, palenia papierosow,
zazywania narkotykow oraz niewielka aktywnos¢ fizyczna wptywaja na wskaznik zachorowan, zwigkszajacych
ryzyko przedwczesnych zgonéw. Z uwagi na powyzsze, ustawa z dnia 11 wrzesénia 2015r. o zdrowiu publicznym
wprowadzata zmiany m. in. w art. 4! UST. 2 ustawy z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdzialania alkoholizmowi, w zakresie uwzglednienia w gminnym programie profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych celéw operacyjnych dotyczacych profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, okre§lonych w Narodowym Programie Zdrowia (NPZ).

Cele strategicznym NPZ na lata 2021-2025 jest zwickszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie
spotecznych nierdwnosci w zdrowiu. Cele operacyjne NPZ to:

e Profilaktyke nadwagi i otytosci.

e Profilaktyke uzaleznien.

e Promocj¢ zdrowia psychicznego.

e Zdrowie srodowiskowe i choroby zakazne.
e Wyzwania demograficzne.

Zgodnie z art. 10 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziatania narkomanii, przeciwdziatanie narkomanii
nalezy do zadan wtasnych gminy obejmujgcych:

o zwigkszanie dostgpno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i1 oséb
zagrozonych uzaleznieniem,

° udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i prawnej;

o prowadzenie profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie

rozwigzywania problemoéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie
zaje¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych;

o wspomaganie dzialaf instytucji, organizacji pozarzadowych 1 os6b fizycznych, stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii;
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e pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom os6b uzaleznionych dotknietym ubdstwem i
wykluczeniem spofecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Realizacja powyzszych zadan jest prowadzona w ramach programu, o ktérym mowa w art. 4! ust. 2 ustawy
z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci przeciwdzialaniu alkoholizmowi.

Podstawowym celem Gminnego Programu jest ograniczenie negatywnych konsekwencji spotecznych, w
tym gltéwnie szkdéd zdrowotnych, spotecznych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajgcych z uzywania alkoholu i
innych substancji psychoaktywnych. Wzrost spotecznej $wiadomo$ci zwigzanej z tematyka uzaleznien,
ograniczenie dostgpnosci srodkéw psychoaktywnych, op6znienie wieku inicjacji alkoholowej czy narkotykowej,
pomoc rodzinom zmagajagcym si¢ z problemami wywotanymi uzywaniem $rodkéw psychoaktywnych oraz
integracja spoteczna i zawodowa osob dotknietych uzaleznieniami.

Program opiera si¢ na wytycznych Krajowego Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom i jest wyrazem
dazenia samorzadu lokalnego do stworzenia warunkéw sprzyjajacych zachowaniu zdrowia fizycznego i
psychicznego mieszkaficow Skarzyska-Kamiennej, wiasciwego wychowania mtodego pokolenia oraz
zachowania tadu i porzadku publicznego.

I. PODSTAWY PRAWNE PROGRAMU

Obowigzek opracowania Programu wynika bezpo$rednio z art. 4! ust 2 Ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi. = Dokument stanowi czg$¢ ,,Strategii
Rozwigzywania Probleméw Spolecznych dla Gminy Skarzyska-Kamiennej na lata 2022-2027”. Na jego tre$é
wplyw maja réwniez inne akty prawne, wérdd nich:

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,

* Ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

= Ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dzialalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

= Ustawa z dnia 13 czerwca 2003 1. o zatrudnieniu socjalnym,

= Ustawa z dnia 11 wrze$nia 2015 r. o zdrowiu publicznym,

* Ustawa z dnia 27 sierpnia 2009 r. o finansach publicznych,

= Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 r. Prawo zaméwien publicznych,

* Ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym.

II.  Podstawowe informacje o gminie Skarzysko-Kamienna

Skarzysko - Kamienna liczy 42 348 mieszkancow, z czego 53% stanowig kobiety, a 47% mezczyzni.
57% mieszkancow to ludno$é w wieku produkcyjnym (w tym 46,1% kobiet 1 53,9% mezczyzn), 14% w
wieku przedprodukcyjnym (w tym 47,7% kobiet i 52,3% megzczyzn), a 29% mieszkancow jest w wieku
poprodukcyjnym (w tym 69% kobiet i 31% mezczyzn).

METRYKA MIASTA

I1.1. Dzialalno$¢ Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej

Dane przedstawione w tabeli wskazuja, ze w ostatnich latach w Skarzysku - Kamiennej sto]aniowo
maleje liczba os6b korzystajacych z pomocy spolecznej. Maleje takze liczba rodzin korzystajgcych ze
$wiadczen z powodu problemdéw uzaleznien,
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Tabela 1. Pomoc Miejskiego Osrodlka Pomocy Spolecznej.

2019 2020 2021
Liczba rodzin ogétem 1219 1129 1047
Rodziny korzystajace ze swiadczen z powodu uzaleznien 36 15 10

Z danych przedstawionych na wykresie ponizej wynika, iz w latach 2019-2021 liczba udzielanych przez

MOPS swiadczen ulegta zmniejszeniu.
Wykres 1. Rodzaje pomocy udzielanej przez MOPS.
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Najczestszymi powodami udzielania pomocy spotecznej w Skarzysku - Kamiennej s3 niezmiennie od
kilku lat: dtugotrwata choroba, niepetnosprawno$¢, bezrobocie oraz ubdstwo i alkoholizm.

Tabela 2. Powody przyznawania pomocy spolecznej.

2019 2020 2021
Niepelnosprawnosc¢ 535 494 472
Bezrobocie 501 437 394
Osoby dotkniete kleska zywiotowa 0 0 0
Ubdstwo 583 560 520
Bezradno$¢ opiekuniczo-wychowawcza 77 49 48
Osoby dotknigte dlugotrwala chorobg 681 596 559
Alkoholizm 35 15 10
Inne 114 99 85
Ogdtem 2526 2250 2 088

I1.2. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméow Alkoholowych

W 2021 roku Korﬁiéja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Skarzysku - Kamiennej
przeprowadzita 4 posiedzenia Komisji oraz 4 rozmowy z osobami uzaleznionymi od alkoholu.
Sporzadzono 1 nowy wniosek o zobowigzaniu do podjecia leczenia odwykowego. W 2021 roku Komisja
przeprowadzita 1 kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych oraz wydata 2 postanowienia
opiniujace lokalizacje punktu sprzedazy napojow alkoholowych.
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Tabela 3. Dzialalnos¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w latach 2019-2021

2019 2020 2021
Ogodlem 47 55 52
Ogolne posiedzenia Komisji 13 12 14
Posiedzenia podkomisji interwencyjno-motywujacej 22 29 24
Posiedzenie podkomisji ds. przemocy w rodzinie 12 14 14
Przeprowadzono rozmowy 134 86 199
Whioski o leczenie odwykowe 170 92 150
Obecnie rozpoczetych spraw 30 50 70
Zlecenia przeprowadzenia badania przez bieglych sadowych 25 25 24
Badania w Sadzie 41 9 42
Whioski do Sadéw w sprawie obowigzku leczenia odwykowego 55 55 52
Kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych 21 16 32
Postanowienia opiniujgce lokalizacje punktow sprzedazy napojow 31 49 21
alkoholowych

I1.3. Rynek alkoholowy

W 2021 roku w Skarzysku - Kamiennej obowiazywat limit zezwolen sprzedazy napojéow alkoholowych
w iloSciach przedstawionych w ponizszej tabeli.
Tabela 4. Ilos¢ zezwolen sprzedazy napojow alkoholowych wg zawartosci alkoholu.

Zawarto$¢ alkoholu i

do 4,5% od 4,5% do 18% powyzej 18%
Ogodtem 430
Spr?edfxz napoj.c’nfv alkoholow;llch do 110 100 100
spozycia poza miejscem sprzedazy
Spr%ed?z nal'no'_]ow alkoh910wych do 60 30 30
spozycia w miejscu sprzedazy

I1.4. Zasoby w zakresie rozwigzywanie probleméw spotecznych

I1.4.1. Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne

W Skarzysku - Kamiennej realizowanych jest szereg dziatan profilaktycznych skierowanych do dzieci i
miodziezy. Nazwy programéw oraz innych dziatah profilaktycznych, a takze liczbe o0séb
uczestniczacych przedstawiono w tabeli ponize;j.

Tabela 5. Wazniejsze oddzialywania profilaktyczne (ilosé 0sob uczestniczqeych).

2019 2020 2021
Uczniowi
crniowie 675 928 562
N iel
auczyciele - 13 5
Rodzice
255 0 10
Nazwy programow Spéjrz Inaczej, Przyjaciel Zippiego,
UNPLUNG, EPSILON, Archipelag Skarbow

Inne dzialania profilaktyczne

Kolonie i obozy z programem zaje¢ socjoterapeutycznych dla 191 0 0
dzieci i rodzin z problemem alkoholowym
Gminny Program Profilaktyki i Rozwiqzywania Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Nark ii na rok 2023-2026
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Kolonie i obozy z programem zaje¢ profilaktycznych w zakresie

rozwigzywania problemow alkoholowych 151 114 53

Programy i przedsigwzigcia profilaktyczne opracowywane i
realizowane przez mtodziez, skierowane do grup rowiesniczych
np. kluby dyskusyjne, dyskoteki bezalkoholowe, audycje radiowe
itp.

Pozalekcyjne zajecia sportowe realizowane w ramach gminnego
programu profilaktyki i rozwiazywania problemow alkoholowych 219 440 450

1167 127 584

Inne 2 682 370 220

I1.4.2. Swietlice i grupy samopomocowe

W Skarzysku - Kamiennej funkcjonuje 15 placéwek petnigcych rolg §wietlicy dla dzieci, do ktérych
uczeszcza tacznie 382 dzieci, w tym 212 dzieci z rodzin alkoholowych. W placowkach pracuje 21
wychowawcow.

W Skarzysku - Kamiennej funkcjonuje Stowarzyszenie Abstynenckie oraz klub abstynencki.

I1.4.3. Szkolenia

Ponizsza tabela przedstawia liczbe szkolen, w ktérych uczestniczyli pracownicy: GKRPA, MOPS w

Skarzysku - Kamiennej w latach 2019 -2021.
Tabela 6. Liczba szkolen pracownikow GKRPA i MOPS w latach 2019 - 2021

2019 2020 2021
MOPS 12 10 6
GKRPA 8 4 =

I1.4.4. Punkt Konsultacyjno-Terapeutyczny

W Skarzysku - Kamiennej funkcjonuje Punkt Konsultacyjno- Terapeutyczny. W Punkcie pracuja:
specjalista psychoterapii uzaleznien, psycholog, pracownik socjalny, prawnik, policjant, certyfikowany
specjalista w zakresie przeciwdzialania przemocy, specjalista profilaktyk oraz nauczyciele.

III. SKALA PROBLEMOW SPOLECZNYCH

ITI.1. Przestepczo$¢ na terenie miasta
Ponizsze tabele przedstawiajg dane pozyskane z Komendy Powiatowej Policji w Skarzysku - Kamiennéjm
i dotycza zdarzen w latach 2019-2021.

Tabela 7. Przestepstwa/wykroczenia popetnione pod wpltywem substancji psychoaktywnych.

2019 2020 2021
Interwencje zwigzane z naduzywaniem alkoholu 2742 2 401 1 684
Prowadzenie pojazdow na drodze publicznej w stanie nietrzezwosci
108 87 91
Prowadzenie pojazdéw po drodze publicznej po uzyciu alkoholu 34 25 26
Zaktocanie porzadku publicznego 47 39 39
Podejmowanie czynno$ci zawodowych pod wptywem alkoholu 16 11 12
Liczba wypadkéw pod wptywem alkoholu 9 0 2
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Przestgpstwa popetnione przez nieletnich pod wpltywem srodkow 0 0 0
odurzajacych
Osoby zatrzymane do wytrzezwienia ogolem 648 732 734
Osoby nieletnie zatrzymane do wytrzezwienia 1 0 0
Tubela 8. Przestepstwa na terenie miasta w latach 2019-2021.
2019 2020 2021
Kradziez z wlamaniem 75 52 49
Fizyczne i psychiczne zngcanie si¢ nad rodzing 23 23 16
Pobicie 4 3 1
Uszkodzenie mienia 46 28 35
Kradziez pieni¢dzy wraz z dokumentami 10 5 9
Kradziez mienia 96 58 72
Inne 482 420 369
III.2. Zjawisko przemocy w rodzinie
Tabela 9. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocg domowq w latach 2019-2021.
2019 2020 2021
Liczba interwencji ogdtem, w tym: 2172 1692 1111
Dotyczace przemocy w rodzinie 141 91 95
Liczba ofiar przemocy w rodzinie ogdlem, w tym: 177 110 119
o Kobiety 154 96 104
o Megzczyzni 19 12 11
o Nieletni w przedziale 13-18 lat 4 2 4
Liczba sprawcédw przemocy domowej ogotem, w tym: 177 109 118
o Kobiety 8 6 12
0 Mezczyzni 168 103 106
0 Nieletni 1 0 0
Liczba sprawcow przemocy domowej pod wpltywem
; 78 50 61
alkoholu ogéltem, w tym:
o Kobiety 2 2 3
o Megzczyzni 76 48 58
o Nieletni 0 0 0
Tabela 10. Liczba zdarzen zwigzanych z przemocq domowq wg kwalifikacji prawnej.
2019
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Znecanie si¢ nad rodzing 50 24 52
Grozby karalne 20 12 21
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 312 199 313
Inne 753 495 735
2020
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone
Zngcanie si¢ nad rodzing 40 23 42
Grozby karalne 23 13 16
Rozpijanie matoletniego 0 0 0
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Uchylanie si¢ od ptacenia alimentow 224 181 198
Inne 589 372 624
2021
Wszczete Stwierdzone | Zakonczone

Zngcanie si¢ nad rodzing 32 16 29
Grozby karalne 23 13 24

Rozpijanie matoletniego 0 0 0
Uchylanie si¢ od ptacenia alimentéw 171 134 177
Inne 604 389 598

Liczba sporzadzanych wnioskéw w zwiazku z procedurg Niebieskiej Karty w Skarzysku - Kamiennej w
ostatnich trzech latach ulegta zmniejszeniu. W 2019 roku sporzadzono 175 wnioskéw, w 2020 roku -

135, natomiast w 2021 roku - 104.
Tabela 11. Procedura “Niebieskiej Karty”

2019 2020 2021
Sporzadzono ogdtem wnioskdéw, w tym przez : 175 135 104
o Osrodek Pomocy Spotecznej 27 9 19
o Komisj¢ Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych 5 6 4
o Placowki stuzby zdrowia 1 1 2
o Placéwki szkolno-wychowawcze 2 3 2
o Policje 138 112 775
o Inne instytucje i organizacje 2 4 2

IV. PROBLEMY SPOLECZNE W GRUPIE DOROSEYCH MIESZKANCOW

IV.1. Grupa badana

Badania obejmowaty mieszkaficow miasta Skarzysko - Kamienna, ktorzy ukonczyli osiemnasty rok
zycia. Respondenci byli informowani o anonimowym charakterze ankiety oraz mozliwoéci rezygnacji z

badania w dowolnym momencie.

W badaniu wzigto udziat facznie 109 0séb, z czego 48% stanowity kobiety a 52% - mezczyzni. Srednia

wieku respondentéw wyniosta 33 lata.
Wykres 2. Rozklad plci respondentéw.
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IV.2. Podstawowe problemy spoleczne w opmn mieszkancow

$rodowisku lokalnym. Przyjeta w tych badaniach miarg waznos$ci réznych problemoéw jest odsetek
mieszkancéw, ktérzy wskazuja dany problem, jako istotny!. Ponizsza tabela przedstawia rozklad

uzyskanych odpowiedzi.
Tabela 12. Jak powazne/istotne sq ponizsze problemy w Pana/Pani srodowisku lokalnym?

Lroblem Bardzo 5 Raczej Zdecydowanie
o Raczej istotny s e
y nieistotny nieistotny
Zanieczyszczenie powietrza (smog) 6% 40% 50% 4%
Uzaleznienia behawioralne (hazard,
uzaleznienie od Internetu, nowoczesne 6% 50% 39% 5%
technologie)
Uzaleznienie od alkoholu 4% 39% 51% 6%
Bezrobocie 9% 28% 38% 25%
Bieda, ubdstwo 13% 25% 31% 31%
Zébu-rzenia odzywiania (:anore'ksjzft, 14% 8% 27% 31%
bulimia, kompulsywne objadanie si¢)
Przestgpczosc 8% 38% 24% 30%
Cyberprzemoc 8% 33% 26% 33%
Przemoc domowa 12% 31% 23% 34%
Uzaleiniecrilci); ;lj :;kotyk()w, 15% 16% 16% 33%
Uzaleznienie od papieroséw 17% 36% 14% 33%
p

Uzyskane wyniki pozwalajg stwierdzi¢, ze w opinii pelnoletnich mieszkancéw najpowazniejszymi
problemami sg: uzaleznienia behawioralne (hazard, uzaleznienie od Internetu, nowoczesne technologie)
- 56%, uzaleznienie od papieroséw (53%) oraz uzaleznienie od narkotykéw i dopalaczy (51%).

W nastepnej kolejnosci badani wymieniali takie problemy jak: zanieczyszczenie powietrza, smog (46%),
przestepczos¢ (46%), uzaleznienie od alkoholu (43%), przemoc domowa (43%), zaburzenia odzywiania
(42%), cyberprzemoc (41%), bieda i ubdstwo (38%) oraz bezrobocie (37%).

Nastepnie przedstawiono badanym mieszkancom kilka rodzajéw uzaleznien 1 poproszono o oceng
powszechnos$ci ich wystgpowania w ich srodowisku lokalnym.

Zdaniem respondentéw powszechnymi? zjawiskami w ich miescie sg alkoholizm (69%) oraz nikotynizm
(61%). Pozostate wymienione problemy uzalezniefi w ich otoczeniu wystepuja rzadko® - zakupoholizm
(75%), pracoholizm (54%), siecioholizm (46%), hazard (40%) i zaburzenia odzywiania (48%) lub wcale
- narkomania (49%).

! Sumy odpowiedzi: bardzo istotny i raczej istotny.
2 Suma odpowiedzi “bardzo powszechne” i “do§¢ powszechne”
3 Suma odpowiedzi “dos¢ rzadko” i “bardzo rzadko”
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Tabela 13. Jak ocenia Pan/Pani rozpowszechnienie ponizszych uzaleznienn w Pani/Pana srodowisku lokalnym?

Problem Bardzo Dosé o s Bardzo Nie
Dosé rzadkie i 8
powszechne powszechne rzadkie wystepuje

Alkoholizm 3% 66% 30% 1% 0%

Narkomania 0% 28% 6% 17% 49%

Nikotynizm 24% 37% 31% 8% 0%

Zakupoholizm (u,zaleZnienie od 0% 21% 44% 31% 4%
zakupow)

Pracoholizm (uzaleznienie od pracy) 2% 24% 33% 21% 20%

Siecioholizm (uzaleznienie od 0% 5% 39% 7% 209%
Internetu)

Uzaleznienie od hazardu 1% 27% 34% 6% 32%

Zaburze?ia. od‘Zywiaflia (a.noreksja, 9, 19% 42% 6% 31%

bulimia, jedzenioholizm)

IV.3. Spozywanie alkoholu oraz zwiazane z nim inne problemy spoleczne

Jak wynika z badania przeprowadzonego w 2019 roku przez CBOS, wéréd Polakéw powszechny jest
poglad, ze naduzywanie alkoholu jest w kraju duzym problemem (91%). Tylko 6% badanych uwaza, ze
jest to maly problem, a 3% nie ma zdania w tej sprawie*.

Odpowiedzi respondentéw na pytania odno$nie spozywania alkoholu réznig si¢ w zalezno$ci od piei,
wieku i grup zawodowych. Wérdéd kobiet jest dwa razy wigcej abstynentéw niz wsrod mezczyzn (21%
w stosunku do 10%). Z przeprowadzonych badan wynika, ze w ciggu 9 lat nastgpil wzrost spozycia
alkoholu w$rdéd kobiet - w roku 2010 abstynencj¢ deklarowata, co trzecia kobieta.

Biorac pod uwage grupy wiekowe, to alkohol najczeéciej pijg badani w wieku 25-34 lata. Natomiast w
2010 roku relatywnie najwiecej pijacych alkohol byto wsrod najmlodszych badanych (18-24 lata),
obecnie te osoby zaliczaja si¢ do grupy wiekowej 25-34 lata. Uzyskane wyniki pozwalajg na
stwierdzenie, ze styl konsumpcji alkoholu nie zmienia si¢ wraz z uptywem czasu. Sytuacja wyglada
podobnie w przypadku oséb z grupy wiekowej 65 lat i wigcej, ktorzy 9 lat temu plasowali si¢ w
przedziale 55-64 lata - odsetek abstynentow wéréd tych osob jest staly i wynosi 28%>.

Jezeli chodzi o czestotliwosci spozywania alkoholu, to wigkszo$¢ Polakow (56%) deklaruje, ze pije
alkohol okazjonalnie, 8% spozywa go czesto, a co trzeci unika okazji do picia alkoholu lub w ogole go
nie spozywa. Poréwnujgc te wyniki z wynikami badan CBOS z 2010 r. zmniejszyt si¢ odsetek osob
deklarujacych czeste picie (z 11% do 8%) i catkowitych abstynentow (z 22% do 16%). Jednakze, wzrost
udziat 0séb spozywajacych alkohol czasami, z dobrej okazji, ale nie czgsto (z 50% do 56%)°.

0Od 2010 roku znaczaco zmalat udzial piwa, jako najczg$ciej spozywanego alkoholu, kiedy to, co druga
osoba sposréd pijacych alkohol (52%) przyznawala, ze najczgéciej sigga po piwo. Obecnie wybiera je
39% respondentdw, ktorzy nie rezygnuja z napojow procentowych. Na drugim miejscu znajduje sig
wino (25%), a na trzecim — wodka (16%). Odsetek osob najchetniej wybierajacych wino ro$nie od 2007
roku, natomiast najwigkszy wzrost dotyczy alkoholi wysokogatunkowych, np. koniaku czy whisky
obecnie, co dziewiaty badany pijacy alkohol (11%) deklaruje, Ze, jesli sigga po kieliszek, to najczgscie]
z tego typu trunkiem’.

# Komunikat CBOS ,JKonsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
> Tamze.
6 Tamze.
7 Komunikat CBOS ,JKonsumpcja alkoholu w Polsce”, grudzien 2019 (oprac. M. Bozewicz).
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W ankiecie przeprowadzonej wéréd mieszkancoéw miasta zbadano postawy i przekonania dorostych
mieszkancow na temat alkoholu.

Pierwszg z poruszanych kwestii byl wiek inicjacji alkoholowej. Badani mieszkancy okreslajac wiek
inicjacji alkoholowej najczgsSciej wskazali na wiek migdzy 16 a 18 lat - 74%. Kolejne 26%
zadeklarowato, ze swojg inicjacj¢ alkoholowa miato jako osoby petnoletnie.

Wykres 3. W jakim wieku po raz pierwszy sprobowal/a Pan/Pani alkoholu?

80% 74%

60%

40%

20%

0% 0% 0%
O(K. AR eyl =5 2.4 e
Nigdy nie Ponizej 12 roku 13-15 lat 16-18 lat Powyzej 18 roku
prébowatem/am zycia 2ycia

alkoholu

Kolejng kwestig byla czestotliwo$¢ spozywania alkoholu. 58% badanych zadeklarowalo, ze spozywa
alkohol kilka razy w roku, 31% - kilka razy w miesiacu, a 9% - raz w tygodniu. 2% respondentow to
osoby pijace alkohol kilka razy w tygodniu. Na podstawie tych danych mozna stwierdzi¢, ze wigkszo$¢
badanych mieszkancéw spozywa alkohol sporadycznie i okazjonalnie.

Wykres 4. Jak czesto pije Pan/Pani alkohol?

60%

40%

20%

0% 0%

0% e A T KA o [ReRdiTiend AN s Voo
Prawie Kilka razy w Razw Kilka razy w Kilka razy w Nie pije
codziennie tygodniu tygodniu miesiacu roku alkoholu

Oprocz czestotliwosci spozywania alkoholu interesujace byty takze ilosci jego jednorazowego wypicia.
Porcja standardowa alkoholu (tzn. 10g czystego, 100% alkoholu) zawarta jest w ok. 250 ml piwa o mocy
5% (pot butelki), w ok. 100 ml wina o mocy 12% (jeden kieliszek wina) oraz w ok. 30 ml wodki o mocy
40% (maty kieliszek wodki).

42% respondentéw spozywa jednorazowo od 3-4 porcji alkoholu, a 40% respondentéw ogranicza si¢ do
picia jednorazowo maksymalnie dwoch porcji alkoholu. 18% badanych spozywa jednorazowo duze
ilosci alkoholu - od 5-6 porcji.

Na podstawie powyzszych odpowiedzi mozna uznaé, ze duza cze$¢ mieszkancow Skarzyska -
Kamiennej spozywa jednorazowo umiarkowane ilosci alkoholu.
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Wykres 5. Ile porcji standardowych zawierajgcych alkohol wypija Pan/Pani zazwyczaj w dniu, w ktérym pije
Pan/Pani alkohol?

50%
40% T
30%
20%

10%

0% 4L 5 | i )
1 — 2 porcje 3 — 4 porcje 5 —6 porcji 7, 8 lub 9 porcji 10 iwigcej Nie pije alkoholu

70% mieszkancow Skarzyska - Kamiennej uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba
punktow, w ktérych mozna kupic¢ alkohol, natomiast dla 23% ankietowanych takich miejsc jest za duzo,

a dla 7% - za mato.
Wykres 6. Jak ocenia Pan/Pani ilos¢ sklepow i lokali w Pana/pani okolicy, gdzie mozna kupic alkohol?

@» Jest ich za malo @ Jest ich odpowiednia ilose @ Jestich za duzo

Zachowania zwiazane z piciem alkoholu s3 w duzej mierze uwarunkowane postawami. Natomiast
postawy zaleza m. in. od wiedzy na temat szkodliwego dziatania alkoholu, a takze emocji i motywacji,
ktére towarzysza jego spozywaniu.

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie, w jakim stopniu zgadzaja si¢ z okreslonymi
stwierdzeniami. Pierwsze ze stwierdzen dotyczylto mitu, jakoby alkohol zawarty w ,,stabszych” napojach
(piwie, winie) byt mniej szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce).
Wyniki §wiadczg o tym, ze to btgdne przekonanie jest rozpowszechnione wsrdd dorostej spotecznosci
miasta, poniewaz az 69% badanych zaznaczylo, iz zgadza si¢ z powyzszym stwierdzeniem.
Jednoczesnie tylko 31% respondentéw uwaza, ze alkohol zawarty w np. piwie jest tak samo szkodliwy,
jak ten zawarty w wodce.

Kolejne stwierdzenie badajace postawy wzgledem alkoholu dotyczylo dostepnosci i kontroli sprzedazy
alkoholu. £acznie 81% badanych mieszkancéw uwaza, ze nalezy lub raczej nalezy ograniczaé dostep
do napojow alkoholowych badz kontrolowac jego sprzedaz. Pozostale 19% jest zdania, ze taka kontrola
nie jest potrzebna. Tylko 2% respondentdw ocenia osoby pijace alkohol, jako zagrazajace lub raczej
zagrazajace bezpieczenstwu w srodowisku lokalnym. 100% badanych jest zdania, Ze osoby nieletnie nie
mog3 z latwoscig kupi¢ alkoholu w lokalnych sklepach.
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Wszyscy respondenci uwazaja, ze kobiety w cigzy nie moga pi¢ bezpiecznie nawet niewielkich ilo$ci
alkoholu (100%), a takze ze prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu jest zabronione (100%).
Rowniez 100% badanych zgadza si¢ co do tego, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych.

Tabela 14. Wied=a i przekonania na temat alkoholu - dorosli mieszkaricy.

3 ? Zdecydowanie Raczej Raczej nie Zdecydowanie
Twierdzenie : 5 ; : o
zgadzam si¢ zgadzam si¢ zgadzam sie nie zgadzam sie
Alkohol zawarty w piwie jest 0% 69% 29% 2%
mniej grozny niz ten zawarty w
wodce.
Dostep do alkoholu powinien 0% 81% 13% 6%
by¢ ograniczony lub
kontrolowany.
Osoby pijace alkohol zagrazaja 0% 2% 86% 12%
bezpieczenstwu w moim
srodowisku lokalnym.
Osoby nieletnie moga z 0% 0% 71% 29%
fatwoscig kupi¢ alkohol w
lokalnych sklepach.
Picie alkoholu pomaga w 0% 0% 1% 99%
trudnych sytuacjach zyciowych.
Prowadzenie samochodu po 0% 0% 0% 100%
niewielkiej ilo$ci alkoholu jest
bezpieczne.
Kobiety w cigzy moga 0% 0% 0% 100%
bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci
alkoholu.

IV.4 Substancje psychoaktywne: nikotyna

Jak wynika z badan CBOS? regularnie pali co piaty Polak (21%), a 5% przyznaje si¢ do okazjonalnego
palenia. Z deklaracji ankietowanych wynika, ze jedna czwarta (26%) palita w przesztosci, a prawie
potowa Polakéw nigdy nie palita (48%). Po papierosa sigga jedna trzecia m¢zczyzn (31%), w tym
regularnie pali 26%. Jest to wyrazna réznica w porownaniu do kobiet, sposréd ktorych pali 21%, a
regularnie — 17%. Najczgsciej palg badani miedzy 45 a 54 rokiem zycia (35%) oraz miedzy 55 a 64
rokiem zycia (32%). Palenie najmniej popularne jest wsrod oséb w wieku 18-24 lata. We wszystkich
grupach wiekowych me¢zczyzni palg czesciej niz kobiety. Tylko bardzo niewielki odsetek 0os6b uzywa
papierosow elektronicznych. Badania pokazuja, ze papierosy elektroniczne regularnie pali jedynie 2%
respondentéw. Palenie okazjonalne deklaruje 1% badanych.

Jak wynika z badan, 54% respondentdw zapalilo pierwszego papierosa, w wieku migdzy 16 a 18 lat, a
3% w wieku miedzy 13 a 15 lat. 43% deklaruje, ze pierwszy raz zapalili papierosa, gdy byli juz
petnoletni.

8 CBOS. Komunikat z badar. Palenie papieroséw. Nr 104/2019
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Wykres 7. W jakim wieku po raz pierwszy spréobowal/a Pan/ Pani papierosa?

60%

54%

40%

0% 0%

0%
Nigdy nie probowatem/tam 9-12 lat 13-15 lat 16-18 lat Powyzej 18 roku zycia

W Skarzysku - Kamiennej tylko 25% badanych mieszkancow nie znajduje si¢ obecnie w nikotynowym
natogu. Do regularnego palenia tradycyjnych papieroséw przyznato si¢ 46% badanych, a e-papierosow
- 15%. Okazjonalnie papierosy lub e-papierosy pali 14% respondentow.

Wykres 8.Czy pali Pan/Pani papierosy?

50% 46%
40%
30%
20%

10%

0%

Nie Tak, pale okazyjne Tak, pale regularnie  Tak, pale regularnie
papierosy lub e- papierosy e-papierosa
papierosy

IV.5. Substancje psychoaktywne: narkotyki i dopalacze

Wedtug danych z badan populacyjnych odsetek osob, ktore miaty kontakt z narkotykami w 2019 roku
w Polsce jest 16 razy nizszy od odsetka 0s6b majacych kontakt z alkoholem. Uzywanie alkoholu w 2019
roku odnotowano na poziomie 89,7%, podczas gdy w przypadku narkotykéw odsetek wyni6st 5,4%
(dane dla 0s6b w wieku 15-64 lata)°.

Wedhug ostatniego badania Krajowego Biura ds. Przeciwdziatania Narkomanii i Kantar Polska z 2018
roku w populacji generalnej marihuana byta najczgéciej uzywanym narkotykiem z odsetkiem 12,1%. Do
jej zazywania przyznato sie 7,8% badanych w wieku 15-34 lata (2018 rok). Natomiast w calej badane;j
populacji (15-64 lata) wyzszy odsetek odnotowano wsréd mezczyzn — 16,4% niz wérod kobiet — 7,7%.
99% badanych mieszkancéw Skarzyska - Kamiennej twierdzi, ze nie ma w swoim otoczeniu 0sob
przyjmujacych substancje odurzajace. Jednocze$nie 1% respondentéw zna jedng osobg zazywajacy
substancje psychoaktywne: narkotyki lub dopalacze.

9 Krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii, Raport o stanie narkomanii w Polsce- 2019, Warszawa 2019.
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Wykres 9. lle zna Pan/Pani 0sob (osobiscie lub ,,ze styszenia”), ktore przyjmujq substancje odurzajgce (narkotyki
lub dopalacze)?

99%

100%
75%
50%
25%
1% 0% 0% 0%
0%
Nie znam nikogo Jedna osobe 2 -5 0so6b 6 — 10 osdb Ponad 10 os6b

3% respondentéw odpowiedziato, ze nie wiedzg, jakie substancje przyjmujg osoby zazywajace narkotyki
lub dopalacze, a 99% badanych wskazato, ze nigdy nie styszeli o osobach, ktore przyjmujg substancje

psychoaktywne.
Wykres 10. Jakie substancje odurzajqce sq przyjmowane przez osoby (znane osobiscie lub ,,ze slyszenia”) =
210

Pana/Pani otoczenia:
Marihuana, haszysz | 0%

Amfetamina | 0%

LSD 0%

Ekstazy | 0%

Heroina | 0%

Dopalacze | 0%

Leki uzywane w celu
odurzenia

Inne | 0%

Nie wiem, jakie
substancje
Nie styszatam o

takich osobach 97%

0% 25% 50% 75% 100%

100% respondentow nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje psychoaktywne takie, jak narkotyki czy
dopalacze.

10 Pytanie wielokrotnego wyboru.

enhal
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Wykres 11. Czy wie Pan/Pani gdzie mozna kupic¢ narkotyki lub dopalacze?

@ Nic

34% badanych mieszkafcéw miasta dostrzega potrzebe¢ realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz
przeciwdzialania uzaleznieniom. Wigkszo$¢ respondentow - 66%, nie widzi takiej potrzeby.
Wykres 12. Czy dostrzega Pan/Pani potrzebe realizacji dzialan profilaktycznych na rzecz przeciwdzialania

uzaleznieniom?

@ Tak @ Nie

Respondenci dostrzegajg potrzebe warsztatow profilaktycznych dla uczniow (41%), otwartych
konsultacji z terapeuta uzalezniefi (30%), ogolnospotecznych kampanii profilaktycznych (19%),
pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji (5%) oraz wsparcia psychologicznego dla rodzin (5%).
Wykres 13. Jakie dzialania sq najbardziej potrzebne?

Wsparcie
psychologiczne dla
rodzin

Otwarte konsultacje
z terapeuta
uzaleznien

Warsztaty
profilaktyczne dla
uczniow -

Ogolnospoteczne
kampanie
profilaktyczne

Pomoc w integraciji
dzieci po okresie
izolacji

Inne

0% 10% 20% 30% 40% 50%

IV.6. Przemoc w rodzinie

Wedlug badan przeprowadzonych w 2019 roku =z deklaracji badanych wynika, ze
w zdecydowanej wiekszo$ci rodzin zdarzaja si¢ nieporozumienia i konflikty (71%), przy czym w
wiekszo$ci dochodzi do nich bardzo rzadko (54%), natomiast w co szostej (17%) ki6tnie wybuchajg
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przynajmniej kilka razy w miesigcu. W ciggu ostatnich siedmiu lat czgstosé wystepowania konfliktow
w rodzinach w zasadzie si¢ nie zmienita. Dom — obok pracy, szkoty oraz ulic poza najblizszg okolicg —
jest miejscem, gdzie najwigcej 0sob doswiadczylo przemocy (wedtug deklaracji po 8%). Niewiele mniej
ankietowanych przyznato, ze padto jej ofiarg w najblizszej okolicy (7%). Nieco rzadziej ankietowani
zetkneli si¢ z agresjg w restauracji, kawiarni, na dyskotece (5%), w $rodkach komunikacji — pociagu,
autobusie, tramwaju, takséwce (5%) lub w innych miejscach (4%)'!.

Przemoc, zaréwno ta fizyczna, jak i psychiczna, jest zjawiskiem do$¢ powszechnym w polskiej
spotecznosci. Jest to zjawisko niezwykle trudne do zbadania, poniewaz osoby do§wiadczajgce przemocy
w rdzny sposob znieksztalcajg swoje doswiadczenia, np. racjonalizujgc zachowanie sprawcy lub go
usprawiedliwiajgc. Z tego wzgledu zbadaliSmy rozpowszechnienie przemocy fizycznej oraz psychiczne;
w Srodowisku lokalnym bez kierowania bezposredniego pytania o bycie ofiarg lub sprawcg przemocy w
rodzinie.

100% badanych twierdzi, ze nie zna os6b doznajacych przemocy w rodzinie w swoim najblizszym
otoczeniu.

Wykres 14. Czy w Pana/Pani otoczeniu sq osoby (znane osobiscie lub "ze slvszenia") doswiadczajgce przemocy

w rodzinie?

IV.7. Hazard i uzaleznienie od mediow

W ciagu 12 miesi¢cy poprzedzajacych badanie, co trzeci Polak w wieku 15+ grat w jakie§ gry na
pieniadze (34,2%). Polacy najczesciej graja w gry liczbowe Totalizatora Sportowego (26,8%),
a w dalszej kolejnosci w zdrapki (13,3%), loterie/konkursy SMS-owe (7,4%) oraz na automatach do gier
z tzw. niskimi wygranymi (4,5%). Wér6d Polakéw w wieku 15 lat 1 wiecej 7,1% os6b gra w jaka$ gre
na pienigdze co najmniej dwa razy w tygodniu. Symptomy zagrozenia uzaleznieniem od hazardu
wystepuja u 5,3% ogoétu Polakéw w wieku 15+, a 0,7% osob w tej grupie wiekowej zdradza pewne
symptomy problemu z hazardem. Wérdd grajacych w gry na pienigdze realny problem z hazardem moze
mie¢ 2,2% graczy'?.

O hazardzie mowi si¢, ze jest to ukryty natoég, poniewaz nie wida¢ od razu wyraznych symptomow
uzaleznienia. Niestety, uzaleznienie od hazardu czgsto wspolwystepuje z innymi problemami, jak
naduzywanie alkoholu czy narkotykéw. Pierwsze kroki w $wiecie hazardu, to korzystanie z gier

1 CBOS, Komunikat z badar: Przemoc i konflikty w domu, Warszawa, kwiecien 2019

12 Centrum Badania Opinii Spotecznych, Komunikat z bada#n:Pracoholicy, siecioholicy, hazardzisci.Uzaleznienia od zachowan,
Warszawa, czerwiec 2015. Zrodlo: www.cbos.pl/SPISKOM.POL/2015/K_076_15.PDF (dostgp: 09.12.2022).
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internetowych, automatéw czy zaktadéw bukmacherskich. Zapytano mieszkancow o ich do§wiadczenia
z tego typu formami rozrywki.

Jak wynika z przeprowadzonych badan, tylko 2% dorostych mieszkancéw miasta potwierdza, ze ma za
sobg do$wiadczenia grania w gry internetowe, w ktérych mozna wygra¢ pienigdze (np. poker).
Zdecydowana wigkszo$¢ nie grala nigdy w gry na pienigdze.

Wykres 15. Czy kiedvkolwiek gral Pan/Pani w gry internetowe, w ktorych mozna wygrac pienigdze (np. poker)?

@ Tak @ Nie

50% respondentéw twierdzi, ze gra w gry na pieniadze, aby zasili¢ domowy budzet i mie¢ wigcej na
zwykte codzienne wydatki, a kolejne 50% lubi towarzyszace graniu emocje.
Tabela 15. Dlaczego grywa Pan(i) w gry na pienigdze? Prosze wskazac¢ wszystkie istotne dla Pana(i) powody?"

Powod %
Gram z przyzwyczajenia, przyzwyczaite(a)m si¢ spedzaé w ten sposéb czas 0%
Chce zasili¢ domowy budzet, mie¢ wiecej pieniedzy na zwykle codzienne wydatki 50%
Jest to rozrywka, ,,sposéb na nudg” 0%
Mam przeczucie, ze czeka mnie duza/ gléwna wygrana 0%
Potrzebuje pieniedzy na jakis ,,ekstra” wydatek, np. samochéd, dom, podroze 0%
Lubie towarzyszgce grze emocje 50%
Potrzebuj¢ pieniedzy, poniewaz mam problemy finansowe 0%
Pomaga mi to roztadowa¢ sie, uspokoic, kiedy jestem zestresowany(a) lub gdy mam klopoty 0%
Jakos$ tak nie mogg przestaé 0%

Eacznie 86%'* badanych mieszkancéw Skarzyska - Kamiennej uwaza, ze mozna si¢ uzalezni¢ od gier
na pieniadze. 13% respondentoéw twierdzi, ze uzaleznienie od gier na pienigdze nie jest mozliwe'. 1%

badanych nie ma zdania na ten temat.

13 Pytanie wielokrotnego wyboru
14 Suma odpowiedzi Zdecydowanie tak i Raczej tak

15 Suma odpowiedzi Raczej nie i Zdecydowanie nie

I
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Wvkres 16. Czy, Pana(i) zdaniem, mozna uzaleznic si¢ od gier na pienigdze?

80%

66%

60%

40%

20%

1% 1%

Raczej nie  Zdecydowanie nie Nie wiem

Raczej tak

Zdecydowanie tak

V.BADANIA SPRZEDAWCOW NAPOJOW ALKOHOLOWYCH

Niewatpliwie wazng grupa, ktéra moze zarysowal szczegolny obraz probleméw zwigzanych z
alkoholem wystepujacych w mieécie sa sami pracownicy punktow sprzedazy alkoholu, spotykajacy si¢
codziennie w swojej pracy z konsumentami. Ich postawy wobec 0s6b nabywajacych/konsumujacych
alkohol oraz przestrzeganie prawa w zakresie sprzedazy alkoholu mogg w znaczacym stopniu
przyczyni¢ si¢ do ograniczenia problemow zwigzanych z naduzywaniem alkoholu zaréwno przez

nieletnich jak i dorostych.

Jednym z pierwszych zagadnien poruszonych w kwestionariuszu ankiety dla sprzedawcow alkoholu
byto okreslenie poziomu $wiadomosci na temat niebezpieczenstw wynikajacych z zawarto$ci alkoholu
w poszczegblnych rodzajach napojow alkoholowych. Respondentom przedstawiono kilka twierdzen i
poproszono o wskazanie czy i w jakim stopniu si¢ z nimi zgadzaja, badzZ nie.

Lacznie 93% badanych sprzedawcéw napojéw alkoholowych nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze
alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadczy to poérednio o wysokim
poziomie $wiadomosci tej czgéci badanych na temat szkodliwosci napojow o potencjalnie nizszej
zawartoéci procentowej alkoholu. Pozostali (7%) uwazaja, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny
niz ten zawarty w wodce.
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Wykres 17. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan = twierdzeniem: "Alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny niz ten zawarty

w wodce"?
80%
60%
40%
20%
0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie  Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% sprzedawcéw uwaza, ze dostep do napojow alkoholowych powinien byé ograniczony lub

kontrolowany.
Wykres 18. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem: "Dostep do alkoholu powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany"?

80%
80%
60%
40%
20%
0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie  Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

20% sprzedawcow zgadza si¢ z tym, ze osoby, ktére pija alkohol zagrazajg bezpieczenstwu w ich
lokalnym srodowisku. 80% badanych jest zdania, Ze osoby spozywajace alkohol nie stanowia zagrozenia
dla innych.
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Wykres 19. Czy zgadza si¢ Pani/Pan z twierdzeniem: "Osoby pijgce alkohol zagrazajq bezpieczenstwu w moim

Srodowisku lokalnym"?

80%
67%
60%
40%
20%
0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie  Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% nie zgadza si¢ ze stwierdzeniem, ze osoby matoletnie majg tatwy dostgp do alkoholu.

Wykres 20. Czy zgadza sie Pani/Pan = twierdzeniem: "Osoby nieletnie mogq z tatwosciq kupic alkohol w lokalnych
sklepach"?

100% 93%

75%
50%
25%
7%
0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% sprzedawcoéw uwaza, ze spozywanie alkoholu nie pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych.
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Wykres 21. Czy zgadza sig Pani/ Pan z twierdzeniem: "Picie alkoholu pomaga w trudnych sytuacjach Zyciowych"?

100%
100%
75%
50%
25%

0% 0% 0%

0%

Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie

zgadzam sie sie zgadzam sie

100% badanych odpowiedzialo, ze prowadzenie samochodu nawet po niewielkiej ilo$ci alkoholu jest

niebezpieczne.
Wykres 22. Czy zgadza si¢ Pani/ Pan z twierdzeniem. "Prowadzenie samochodu po niewielkiej ilo$ci alkoholu

jest bezpieczne''?

100%
100%
75%
50%
25%
0% 0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

Wszyscy badani sprzedawcy (100%) sg zdania, ze kobiety w cigZy nie moga bezpiecznie pi¢ nawet
niewielkich ilosci alkoholu.
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Wykres 23. Czy zgadza sie Pani/Pan z twierdzeniem. "Kobiety w cigzy mogq bezpiecznie pi¢ niewielkie ilosci

alkoholu'?

100%

100%
75%
50%
25%
0% 0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie hie
zgadzam sie sie zgadzam sie

100% badanych sprzedawcdéw napojow alkoholowych w Skarzysku - Kamiennej jest zdania, ze alkohol
nie powinien by¢ dostepny dla osob ponizej 18. roku zycia.

Wykres 24. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "Alkohol powinien by¢ dostepny dla 0sob ponizej 18 roku

zycia"?

100% 93%

75%
50%
25%
7%
0% 0%
0%
Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam  Zdecydowanie nie
zgadzam sie sie zgadzam sie

Prawie co trzeci badany (27%) jest zdania, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych. Pozostali (73%) nie zgadzajg si¢ z tym, ze w ich okolicy bylo zbyt duzo punktéow
sprzedazy napojow alkoholowych.
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Wykres 25. Czy zgadza sie Pani/ Pan z twierdzeniem: "W okolicy jest zbyt duzo punktow sprzedazy napojow

alkoholovwyeh'?

80%

66%

60%

40%

20%

0%

0% Zdecydowanie Raczej zgadzam sie Raczej nie zgadzam Zdecydowanie nie

zgadzam sie sie zgadzam sie

66% sprzedawcow napojow alkoholowych twierdzi, ze w Skarzysku - Kamiennej przypadki proby
zakupu alkoholu przez osob¢ ponizej 18 roku zycia zdarzajg si¢ sporadycznie - kilka razy w roku.
Zdaniem 20% badanych takie sytuacje zdarzaja si¢ regularnie - kilka razy w miesigcu lub kilka razy w

tygodniu (7%). 7% respondentow twierdzi, ze takie sytuacje nie zdarzaja si¢ w ogoble.

Wykres 26. Jak czesto zdarza sie, Ze osoba niepelnoletnia probuje kupic¢ alkohol w Pana/Pani sklepie?

80%
66%
60%
40%
20%
0%
0%
Kilka razy Kilka razy w Kilka razy w Kilka razy w roku  Nie zdarza sie
dziennie tygodniu miesiacu

Spozywanie alkoholu w obrgbie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje si¢ by¢ dos¢ rzadkim
zjawiskiem - 66% badanych stwierdzito, ze takie przypadki zdarzajg si¢ sporadycznie - kilka razy w
roku, a 7% - nie zdarzajg si¢ w ogole. Pozostali ocenili, Ze takie sytuacje majg miejsce regularnie - kilka
razy w miesigcu (20%) lub kilka razy w tygodniu (7%).
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Wykres 27. Jak czesto zdarza sie, ze ktos spozywa alkohol w obrebie Pana/Pani sklepu?

80%
66%
60%
40%
20%
0%
0% - . a— —
Kilka razy Kilka razy w Kilka raz w Kilka razy w roku  Nie zdarza sie
dziennie tygodniu miesiacu

93% sprzedawcow odpowiedziato, ze w ciggu ostatnich 3 miesigcy nie doszto do nieprzyjemnych zaj$¢
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.
Wykres 28. Czy zdarzylo sie w ciggu ostatnich 3 miesiecy jakies nieprzyjemne zajscie zwiqzane

z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

@ Tak @ Nie

Zaden z badanych sprzedawcéw nie do$wiadczyl w ciagu ostatnich 3 miesigcy sytuacji, w ktorej
konieczne byto wezwanie policji z prosbg o interwencj¢ w zwigzku z nieprzyjemnym zajSciem
zwigzanym ze spozywaniem alkoholu w obrgbie sklepu.

sw Alk
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Wykres 29. Czy w ciggu ostatnich 3 miesiecy trzeba bylo wezwac policj¢ z prosbg o interwencje w sprawie

nieprzyjemnego zajscia zwigzanego z uzywaniem alkoholu w obrebie sklepu?

@ Nie

100% badanych sprzedawcéw zadeklarowato, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nieletnie;j.
Wykres 30. Czy kiedvkolwiek sprzedal Pan / sprzedala Pani alkohol osobie, o ktorej wiedzial Pan/Pani, Ze jest

nieletnia?

100%
100%
75%
50%
25%
09 0% 0%
0% PR
Tak, czesto mi sie to Tak, zdarzyto sie to Nie, nigdy nie Nie jestem pewny/a
zdarza kilka razy sprzedatem/tam

W przypadku watpliwosci, co do wieku klienta, 20% badanych twierdzi, ze zawsze sprawdza dowody
potwierdzajace wiek, a 80% robi to czesto. Uzyskane wartosci §wiadcza o odpowiedzialnej postawie
sprzedawcoéw wobec zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.
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Wykres 31. W przypadku wqtpliwosci, jak czesto pyta Pan/Pani o dowdd potwierdzajgcey petnoletnios¢ klienta?
80%

80%

60%

40%

20%

0% 0%

0%
Zawsze Czesto Rzadko Nigdy

Kolejne zagadnienie dotyczyto subiektywnej oceny funkcjonowania kontroli punktéw sprzedazy
alkoholu w miescie. £acznie 100%'° badanych ocenito jej funkcjonowanie bardzo i raczej dobrze.
Wykres 32. Jak, Pana/Pani zdaniem funkcjonuje kontrola sprzedazy alkoholu w Pana/Pani miejscowosci?

60%
53%

47%

40%

20%

0% 0%

0%
Bardzo dobrze Raczej dobrze Raczej stabo Bardzo stabo

VLPROBLEMY SPOLECZNE W SRODOWISKU DZIECI I MEODZIEZY

VI.1. Metodologia

Badanie przeprowadzono metodg CAWI (ang. Computer-Assisted Web Interview — wspomagany
komputerowo wywiad przy pomocy strony WWW (wykorzystane narzedzie badawcze to program
CORIGO rekomendowany przez ORE) — technika zbierania informacji w ilosciowych badaniach rynku
1 opinii publicznej, w ktorej respondent jest proszony o wypelnienie ankiety w formie elektroniczne;.
Uzycie tej metody pozwala na efektywne badanie postaw uczniow. Forma ankiety internetowej jest dla

16 Suma odpowiedzi bardzo dobrze i raczej dobrze.
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dzieci i mlodziezy atrakcyjna oraz pozwala na upewnienie sig¢, ze na wszystkie pytania zostanie

udzielona odpowiedz.

VIL.2. Problemy spoleczne w opinii “doroslych mieszkafcéw

W opinii petnoletnich mieszkancéw najpowazniejszymi problemami sg uzaleznienia: behawioralne
(hazard, uzaleznienie od Internetu, nowoczesne technologie) - 56%, od papierosow (53%) oraz od
narkotykéw i dopalaczy (51%). W nastepnej kolejnosci badani wymieniali takie problemy jak:
zanieczyszczenie powietrza, smog, przestepczos$¢, uzaleznienie od alkoholu, przemoc domowa,
zaburzenia odzywiania, cyberprzemoc, bieda i ubdstwo oraz bezrobocie.

Zdaniem badanych powszechnymi zjawiskami w ich mie$cie sa alkoholizm (69%) oraz nikotynizm
(61%). Pozostate problemy uzaleznien - zakupoholizm, pracoholizm, siecioholizm, hazard i
zaburzenia odzywiania w ich otoczeniu wystgpujg rzadko.

Z przeprowadzonych badafn wynika, ze wigkszo§¢ badanych mieszkancow spozywa alkohol
sporadycznie i okazjonalnie, a takze jednorazowo w umiarkowanych ilosciach. 58% badanych
zadeklarowato, ze spozywa alkohol kilka razy w roku, 31% - kilka razy w miesigcu, a 9% - raz w
tygodniu. 2% respondentéw to osoby pijace alkohol kilka razy w tygodniu. 42% respondentow
spozywa jednorazowo od 3-4 porcji alkoholu, a 40% respondentéw ogranicza si¢ do picia
jednorazowo maksymalnie dwoch porcji alkoholu. 18% badanych spozywa jednorazowo duze ilo$ci
alkoholu - od 5-6 porcji.

Wigkszo$¢ (70%) mieszkancow miasta uwaza, ze w okolicy znajduje si¢ odpowiednia liczba
punktéw, w ktérych mozna kupié¢ alkohol, natomiast dla 23% ankietowanych takich miejsc jest za
duzo, a dla 7% - za mato.

Warto zwrdcié uwage na fakt, ze zaden z badanych mieszkancéw miasta nie wie, gdzie moze
uzyskaé pomoc osoba uzalezniona od alkoholu w jego rejonie zamieszkania.

Mieszkancy prezentujg dosy¢ wysoki poziom wiedzy na temat negatywnych skutkéw spozywania
alkoholu. Wszyscy respondenci uwazaja, ze kobiety w cigzy nie mogg pi¢ bezpiecznie nawet
niewielkich iloéci alkoholu, a takze ze prowadzenie samochodu po spozyciu alkoholu jest
zabronione. Badani zgadzajg si¢ rowniez co do tego, ze alkohol nie pomaga w trudnych sytuacjach
zyciowych. Ponadto wszyscy badani sa zdania, ze osoby nieletnie nie mogg z tatwoscig kupi¢
alkoholu w lokalnych sklepach, a zdecydowana wigkszo$¢ uwaza, ze nalezy ogranicza¢ dostgp do
napojow alkoholowych badZ kontrolowac jego sprzedaz.

Jednakze, wieksza cze$é badanych jest przekonana, ze alkohol zawarty w piwie 1 winie jest mniej
szkodliwy niz ten zawarty w wysokoprocentowych napojach (np. w wodce).

Palenie wyrobéw tytoniowych stanowi wérdéd mieszkancow miasta powszechny problem spoteczny,
gdyz do regularnego palenia tradycyjnych papieroséw przyznato sig¢ 46% badanych, a e-papierosow
- 15%. Okazjonalnie papierosy lub e-papierosy pali 14% respondentéw. Tylko 25% badanych
mieszkancoéw nie znajduje si¢ obecnie w nikotynowym nalogu.

Wyniki wskazuja, ze wérod dorostych mieszkancéw miasta nie wystgpuje problem zazywania
narkotykéw i dopalaczy. 99% badanych twierdzi, ze nie ma w swoim otoczeniu 0s6b przyjmujgcych
substancje odurzajace. Ponadto zaden z respondentéw nie wie, gdzie mozna naby¢ substancje
psychoaktywne takie, jak narkotyki czy dopalacze.

Co trzeci badany mieszkaniec miasta dostrzega potrzebg realizacji dziatan profilaktycznych na rzecz
przeciwdziatania uzaleznieniom. Respondenci dostrzegaja potrzebe warsztatow profilaktycznych
dla ucznidéw, otwartych konsultacji z terapeuts uzalezniefn, ogdlnospotecznych kampanii
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profilaktycznych, pomocy w integracji dzieci po okresie izolacji oraz wsparcia psychologicznego
dla rodzin.

Wiyniki dotyczace zjawiska przemocy w rodzinie wskazuja, ze problem ten nie wystepuje na terenie
miasta, gdyz 100% badanych twierdzi, ze nie zna 0s6b doznajacych przemocy w rodzinie w swoim
najblizszym otoczeniu.

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentdéw twierdzi, ze nie grala nigdy w gry na pieniadze, a takze
uwaza, ze od gier na pienigdze mozna si¢ uzalezni¢. Osoby, ktére maja do§wiadczenie z tego typu
rozrywka twierdza, ze graja, aby zasili¢ domowy budzet i mie¢ wigcej na zwykle codzienne
wydatki, a takze dlatego Iubig towarzyszace graniu emocje.

Wszyscy badani twierdza, ze nie zdarza im si¢ “zajadac” streséw i trudnych emocji, a takze ze nie
miewajg trudno$ci w kontrolowaniu swoich zachowan jedzeniowych (kompulsywne objadanie sig,
usilne krazenie mysli wokot jedzenia).

VI.3. Wnioski dotyczace badan punktow sprzedazy alkoholu.

Badani sprzedawcy napojow alkoholowych w przejawiaja pozadane postawy wobec spozywania
alkoholu przez kobiety w cigzy - wszyscy zgodnie twierdza, ze kobiety w cigzy nie mogg
bezpiecznie pi¢ nawet niewielkich iloéci alkoholu. Ponadto uwazaja, ze spozywanie alkoholu nie
pomaga w trudnych sytuacjach zyciowych, a takze ze prowadzenie pojazdéw nawet po niewielkiej
ilodci alkoholu jest niebezpieczne.

Zdaniem wszystkich badanych sprzedawcow, alkohol nie powinien by¢ sprzedawany osobom
ponizej 18 roku zycia, a dostgp do napojow alkoholowych powinien by¢ ograniczony lub
kontrolowany.

Zdecydowana wigkszo$¢ badanych sprzedawcow napojéow alkoholowych nie zgadza si¢ ze
stwierdzeniem, ze alkohol zawarty w piwie jest mniej grozny, jak ten zawarty w wodce. Swiadczy
to posrednio o wysokim poziomie §wiadomosci tej czeSci badanych na temat szkodliwos$ci napojow
o potencjalnie nizszej zawarto$ci procentowej alkoholu. Pozostali (7%) uwazaja, ze alkohol zawarty
W piwie jest mniej grozny niz ten zawarty w wodce.

Prawie co trzeci badany jest zdania, ze w okolicy jest zbyt duzo punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych.

66% sprzedawcow napojow alkoholowych twierdzi, ze w Skarzysku - Kamiennej przypadki proby
zakupu alkoholu przez osobe ponizej 18 roku zycia zdarzaja si¢ sporadycznie - kilka razy w roku.
Zdaniem 20% badanych takie sytuacje zdarzajg si¢ regularnie - kilka razy w miesigcu lub kilka razy
w tygodniu (7%). 7% respondentow twierdzi, ze takie sytuacje nie zdarzajg si¢ w ogdle.
Spozywanie alkoholu w obrebie punktu sprzedazy w niektorych sklepach wydaje si¢ by¢ dosé¢
rzadkim zjawiskiem - 66% badanych stwierdzilo, ze takie przypadki zdarzaja si¢ sporadycznie -
kilka razy w roku, a 7% - nie zdarzajg si¢ w ogole. Pozostali ocenili, Ze takie sytuacje majg miejsce
regularnie - kilka razy w miesigcu (20%) lub kilka razy w tygodniu (7%).

W ciggu ostatnich 3 miesigcy w 93% badanych punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych nie
doszto do nieprzyjemnych zaj$¢ zwigzanych ze spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu. Zaden z
badanych sprzedawcoéw nie doswiadczyt w ciggu ostatnich 3 miesigcy sytuacji, w ktorej konieczne
byto wezwanie policji z prosbg o interwencje w zwiazku z nieprzyjemnym zaj$ciem zwigzanym ze
spozywaniem alkoholu w obrebie sklepu.

Wszyscy badani sprzedawcy zadeklarowali, ze nigdy nie sprzedali alkoholu osobie nieletniej, a w
przypadku watpliwos$ci, co do wieku klienta, 20% badanych twierdzi, ze zawsze sprawdza dowody
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potwierdzajace wiek, a 80% robi to czesto. Uzyskane warto$ci §wiadczg o odpowiedzialnej postawie
sprzedawcow wobec zakazu sprzedazy alkoholu osobom nieletnim.

e Funkcjonowanie kontroli punktow sprzedazy alkoholu w mieScie zostalo przez wszystkich
badanych ocenione bardzo i raczej dobrze.

V1.4 Zagrozenia w Srodowisku dzieci i mlodziezy

e Zdaniem uczniéw klas 4-6 najbardziej powszechnymi zjawiskami w ich otoczeniu sg uzaleznienie
od Internetu (55%) oraz uzaleznienie od medidéw spotecznosciowych (50%). Zaburzenia odzywiania
oraz uzaleznienie od ¢wiczen uczniowie oceniajg jako problemy, ktére rzadko wystepujg w ich
otoczeniu, a gry hazardowe oraz zakupoholizmu - w ogoéle nie wystepuja.

e Odpowiedzi starszych uczniéw wyraznie wskazuja, ze w ich Srodowisku powszechne jest
uzaleznienie od Internetu (76%) oraz od mediow spotecznosciowych (75%). Zdaniem badanych
uczniow rzadko wystepujgcymi problemami sa zakupoholizm oraz zaburzenia odzywiania.
Uczniowie twierdza, ze problem grania w gry hazardowe u nich nie wystgpuje.

o 16% mtodszych i 30% starszych uczniéw odczuwa potrzebg wsparcia np. poprzez rozmowe z
psychologiem, warsztaty z terapeuta czy warsztaty profilaktyczne. 40% mlodszych i 53%
starszych uczniéw najbardziej potrzebuje rozmowy z psychologiem. Uczniowie wskazywali
takze na takie formy wsparcia jak: warsztaty profilaktyczne, rozmowa z terapeuta uzaleznien,
konsultacje on-line z psychologiem lub terapeuta, kampania informacyjna na temat zdrowia
psychicznego, kampania informacyjna na temat substancji psychoaktywnych oraz inne.

e Problem spozywania alkoholu przez dzieci i mtodziez w miescie jest zauwazalny, szczeg6lnie
wérdd starszych ucznidéw. Inicjacje alkoholowg ma za sobg 7% badanych uczniéw klas 4-6 oraz
19% ucznidéw klas 7-8. Uczniowie przyznaja, ze pierwszy raz alkoholu probowali w towarzystwie
rodziny (SP 4-6 - 69%, SP 7-8 - 43%) oraz na spotkaniu ze znajomymi (SP 5-6 - 15%, SP 7-8 -
30%). Uczniowie w wiekszo$ci odpowiadali, ze sprobowali alkoholu tylko raz. 15% badanych
uczniow klas 4-6 oraz 17% ucznidéw klas 7-8 przyznaje, ze spozywajg alkohol rzadziej niz raz w
miesigcu, a 4% miodszych i 8% starszych uczniow - tylko kilka razy w miesigcu. Niewielki odsetek
uczniéw twierdzi, ze pija alkohol kilka razy w miesigcu, kilka razy w tygodniu lub nawet
codziennie.

e Wyniki dotyczace subiektywnej oceny dostepnosci alkoholu dla oséb ponizej 18 roku zZycia
wskazujg, ze 40% uczniow klas 4-6 oraz 36% uczniow klas 7-8 nie wie, czy da si¢ kupi¢ alkohol,
gdy nie ma si¢ ukonczonych 18 lat. Moze to sugerowac, ze ta cz¢$¢ uczniéw nigdy nie podejmowata
proby nabycia alkoholu. Jednakze 7% mtodszych i 16% starszych uczniéw twierdzi, Ze jest to raczej
tatwe a 3% miodszych i 10% starszych - bardzo tatwe. Natomiast 50% ucznidéw klas 4-6 oraz 38%
ucznioéw klas 7-8 uwaza, ze jest to trudne. Oznaczaé to moze, ze ci uczniowie lub ich réwiesnicy
moga by¢ klientami w punktach ze sprzedaza alkoholu.

e Badania wykazaty, ze problem palenia wyrobow tytoniowych jest zauwazalny wsrdéd uczniow szkot
podstawowych w Skarzysku - Kamiennej. Do palenia papieroséw cho¢ raz w zyciu przyznato si¢
6% badanych ucznidéw klas 4-6 oraz 20% ucznidéw klas 7-8. Uczniowie przyznaja, ze palg od czasu
do czasu papierosy lub e-papierosy, a niewielki odsetek uczniéw pali regularnie. Wigkszos¢
badanych uczniéw swojg inicjacj¢ nikotynowa miato na spotkaniu ze znajomymi. 82%% uczniéw
klas 4- 6 oraz 56% uczniow klas 7-8 ocenito, ze zakup papierosé6w w sklepach jest trudny.

e Wyniki badan wskazujg, ze uczniowie w Skarzysku - Kamiennej nie przejawiajg problemow
zwigzanych z przyjmowaniem narkotykéw i dopalaczy. Jak wynika z deklaracji uczniow
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zdecydowana wickszo$¢é z nich nie probowata nigdy narkotykéw lub dopalaczy (SP 4-6 - 100%, SP
7-8 - 97%).

e Uczniowie w wiekszosci nie wiedza czy zdobycie narkotykéw lub dopalaczy bytoby w ich
miejscowosci tatwe lub trudne. Jednakze, zdaniem 5% uczniéw klas 4-6 oraz 15% ucznidow klas 7-
8 byloby to tatwe, natomiast 28% mtodszych i 22% starszych uczniow twierdzi, ze bytoby to trudne.

e Niepokdj budzi ilo$é czasu spedzanego na korzystaniu z komputera 1 Internetu przez uczniéow. 36%
uczniéw klas 4-6 spedza przed komputerem od 2 do 3 godzin dziennie, 11% korzysta z komputera
0d 4 do 5 godzin dziennie, a 8% nawet wigcej niz 5 godzin dziennie. W praktyce moze to oznaczac,
ze korzystanie z komputera jest dla nich jedyng forma spgdzania wolnego czasu. Tylko 23%
milodszych uczniéw ogranicza korzystanie z komputera do 1 maksymalnie 1 godziny dziennie, a
22% - w ogole nie spedza czasu przy komputerze. Wsrod uczniow klas 7-8, 30% spedza od 2 do 3
godzin dziennie, 14% - od 4 do 5 godzin dziennie, a 8% - nawet wiecej niz 5 godzin dziennie przed
komputerem. 22% uzywa komputera najwyzej 1 godzing dziennie, a 24% - nie korzysta z
komputera.

e Uczniowie najczeiciej wykorzystuja komputer do grania w gry komputerowe, nauki, ogladania
stron internetowych z obrazkami lub filmikami, aktywnoéci na portalach spoteczno$ciowych, na
forum lub czacie oraz do robienia zakupow.

e Uczniowie duzo czasu spedzaja na korzystaniu z telefonu. 46% uczniéw klas 4-6 oraz 33% ucznidow
klas 7-8 korzysta z telefonu od dwoch do trzech godzin dziennie. Czg$¢ ucznidéw, spedza przed
ekranem telefonu od czterech do pieciu (SP 4-6 - 14%, SP 7-8 - 27%), a nawet wigcej niz 5 godzin
dziennie (SP 4-6- 17%, SP 7-8 - 27%). 21% uczniéw klas 4-6 oraz 10% uczniéw klas 7-8 ogranicza
uzywanie telefonu do maksymalnie jednej godziny dziennie, a 2% miodszych i 3% starszych nie
korzysta z telefonu w ogole.

e Najbardziej popularnymi formami spgdzania czasu korzystajgc z telefonu okazujg si¢ by¢
aktywno$¢ na czatach i portalach spoteczno$ciowych, korzystanie z aplikacji, ogladanie filmikow i
$miesznych obrazkéw, stuchanie muzyki, przegladanie réznych stron w Internecie oraz czytanie
ksigzek w formie elektroniczne;.

e Wiekszos¢ uczniow (SP 4-6 - 86%, SP 7-8 - 73%) deklaruje, ze brak dostepu do Internetu nie miatby
dla nich znaczenia lub tez wptyw ten bylby niewielki. Jednakze czg$¢ uczniow, przyznaje, ze brak
dostepu do Internetu bytby dla nich problemem (SP 4-6 - 14%, SP 7-8 - 27%).

e Nalezy mie¢ na uwadze, iz trzeba wspiera¢ wszelkie inicjatywy rozwijajace réznorodne pasje
uczniéw, tak aby byly bardziej atrakcyjng formg spgdzania czasu po szkole niz surfowanie po
stronach internetowych czy korzystanie z telefonu. Istotne jest, aby wiaczac w te dziatania rodzicow,
ktérzy maja mozliwoéé nadzorowania tego, jak ich dzieci wykorzystuja domowe komputery 1 inne
urzadzenia z dostgpem do Internetu.

e Juz 28% uczniow klas 4-6 oraz 42% uczniéw klas 7-8 do§wiadczyto w przestrzeni internetowe;
zjawiska hejtu. Uczniowie padali réwniez ofiarami innych dzialan z zakresu cyberprzemocy, takich
jak: otrzymywanie wiadomoéci z obelgami, przezwiskami, szantazem lub groZzbami, podszywanie
sie pod nich przez znajomych ze szkoly czy tez wlamania na konto na portalu spotecznosciowym.
W perspektywie wynikéw na temat funkcjonowania badanych uczniéw w Internecie konieczna
wydaje si¢ réwniez szeroka edukacja z zakresu bezpiecznego korzystania z Internetu, czyli
wspieranie §wiadomo$ci prawnej uczniéw, rozwijanie umiej¢tnosci ochrony przed niebezpiecznymi
sytuacjami, czy poszerzanie wiedzy z zakresu ochrony wiasnych danych.

e Problem grania w gry hazardowe wérdd uczniéw ze Skarzyska - Kamiennej raczej nie wystepuje.
Wiekszo$¢ uczniéw nie grata nigdy w gry na pienigdze (SP 4-6 - 86%, SP 7-8 - 70%). Niewielkiej
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grupie badanych uczniéw, szczegoélnie starszych, zdarzyto si¢ to kilka lub kilkanascie razy.
Wigkszo$¢ uczniéw réwniez nigdy nie grala w gry internetowe na pieniagdze ani w gry na
automatach. Jednakze, 33% mtodszych 1 az 41% starszych przyznaje, ze zdarzylo im si¢ gra¢ w gry
na automatach. Warto zaznajomic¢ ucznidow z tematyka powstawania uzaleznienia od hazardu, na
przyktad poprzez przeprowadzenie warsztatow profilaktycznych lub krétkich pogadanek na
lekcjach wychowawczych.

e Problemem wsrod mtodych mieszkancéw miasta sg przypadki agresji i przemocy z jakimi mtodzi
ludzie spotykaja si¢ w Srodowisku szkolnym. Pomimo iz 47% ucznidw klas 4-6 oraz 41% uczniow
klas 7-8 deklaruje, ze nigdy nie zdarzyto im si¢ do§wiadczy¢ przemocy w szkole, to pozostata czesé
uczniéw przyznaje, ze zdarza im si¢ doznawac przemocy ze strony swoich rowiesnikéw. Czgsé
uczniow doswiadcza przemocy w szkole sporadycznie - kilka razy w roku, kilka razy w miesigcu
lub czgsciej - kilka razy w tygodniu. 5% uczniéw klas mtodszych i az 14% uczniow klas starszych
przyznaje, ze do$wiadczajg przemocy rowiesniczej w szkole codziennie.Uczniowie przyznaja, ze
padali ofiarg zar6wno przemocy fizycznej (byli bici, szarpani lub kopani), jak i psychicznej (byli
zastraszani lub przezywani).

e Otrzymane wyniki na temat jakosci relacji rowiesniczych w badanych klasach powinny sktoni¢ do
rozwijania w szkole dziatan z zakresu zapobiegania agresji 1 przemocy oraz rozwigzywania
konfliktow. Proponowana bylaby organizacja szkolnych warsztatow, podczas ktérych dzieci i
milodziez beda mieli okazje do wspolnego zastanowienia si¢ nad alternatywnymi sposobami
roztadowywania negatywnych emocji i skutecznymi sposobami rozwigzywania konfliktow, bez
uzywania przemocy. Nalezy takze ciaggle udoskonala¢ szkolne systemy przeciwdziatania i
reagowania na przemoc, w ktére wiacza¢ trzeba rodzicéw, od ktoérych dzieci mlodziez czerpiag
wzorce w zakresie stosowania przemocy jako rozwigzania codziennych problemow.

e Milodsi uczniowie ze Skarzyska - Kamiennej najczesciej spedzajg czas wolny z rodzing oraz ze
znajomymi z klasy lub szkoly, a w nastepnej kolejnosci ze znajomymi spoza klasy lub szkoty oraz
sami. Natomiast starsi uczniowie najczgsciej czas wolny spedzaja w towarzystwie znajomych spoza
klasy lub szkoty, znajomymi z klasy lub szkotly oraz sami. Tylko 16% uczniow klas 7-8 spgdza czas
wolny z rodzina.

e 48% badanych uczniéw z klas 4-6 oraz 30% badanych uczniéw z klas 7-8 uwaza, ze w okolicy jest
duzo fajnych propozycji spedzania czasu wolnego. Jednakze cz¢§¢ uwaza, ze w okolicy powinno
by¢ wigcej obiektow sportowych oraz wigcej terenéw zielonych). Z kolei niewielka cze$¢ uczniéw
jest zdania, ze w mie$cie brakuje organizacji mtodziezowych oraz propozycji wolontariatow, a inni
chcieliby, aby bylo wigcej miejsc dla dzieci, np. §wietlic lub klubow. Uczniowie mieli rowniez
mozliwo$¢ przedstawienia swoich propozycji. Najczesciej wskazywali, ze w okolicy brakuje skate
parkow, silowni na §wiezym powietrzu, placow zabaw, galerii, kawiami, restauracji, sklepow
odziezowych, lodowiska.
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VII. Cele Ogodlne Prograrriu

1. Zintensyfikowanie oddziatywan profilaktycznych kierowanych do dzieci i mtlodziezy, zwlaszcza
profilaktyki uniwersalnej czy selektywnej w $rodowisku szkolnym jak i pozaszkolnym. Poszerzenie
kadry nauczycieli i profilaktykow i przygotowanie ich do prowadzenia programéw Srednio- i
dlugookresowych. Poszerzenie oddziatywan profilaktycznych skoncentrowanych na ,nowych”
zagrozeniach, jak e-uzaleznieniaczy, przemoc internetowa.

2. Ograniczenie procesu degradacji 0sdb uzaleznionych i ich rodzin oraz 0s6b zagrozonych uzaleznieniem
od alkoholu i narkotykéw, zwlaszcza w zakresie redukcji szkod oraz zwigkszenie dostgpnosei do terapii
dla 0s6b uzaleznionych, a w sposéb szczegdlny wspotuzaleznionych.

3. Poszerzenie mozliwo$ci uzyskania wsparcia oraz profesjonalnej pomocy dla rodzin w rozwigzywaniu
problemow wynikajacych z naduzywania alkoholu, srodkéw psychoaktywnych, przemocy w rodzinie
oraz wychowywania si¢ i egzystencji w rodzinie dysfunkcyjne;j.

4. Zwigkszenie oddziatywan edukacyjnych kierowanych do ogotu mieszkancéw Skarzyska-Kamiennej w
zakresie zagrozen wynikajacych z naduzywania alkoholu, Srodkéw psychoaktywnych i przemocy w
rodzinie.

VII.1 CELE PROGRAMU:

VII.2 Cel strategiczny

Celem strategicznym Gminnego Programu Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania
Narkomanii w Skarzysku -Kamiennej na lata 2023-2026 jest inspirowanie i kreowanie przedsigwzigé
oddziatywujgcych w kierunku ograniczania negatywnych konsekwencji spolecznych, w tym szczegélnie
szko6d zdrowotnych i zaburzen zycia rodzinnego, wynikajacych z :

e uzywania alkoholu,

e uzywania narkotykéw oraz nowych substancji psychoaktywnych,

e uzaleznien behawioralnych,

e podejmowania innych zachowan ryzykowanych przez dzieci i mlodziez.

VIIL.3 Cele operacyjne i kierunki dziatan.:

1. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie przeciwdzialania
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie, wspieranie dziatan promujacych trzezwy i bezpieczny sposob
spedzania czasu przez rodziny, dzieci 1 mtodziez.

Kierunki dziatan:

1) Edukacja zdrowotna i profilaktyka uzaleznien (uniwersala, selektywna, wskazujaca) realizowana
zgodnie z wynikami badan naukowych oraz dobra proaktyka w dziedziie przeciwdzialania
uzaleznieniom:

o realizacja szkolnych programéw profilaktycznych i udziat w ogélnopolskich kampaniach trzezw
osciowych,

o wspolpraca z instytucjami realizujgcymi poradnictwo rodzinne oraz z placowkami opiekunczo-
wychowawczymi i socjoterapeutycznymi,

o rozwoj roéznorodnych form wsparcia S$rodowiskowego dla dzieci i mlodziezy z grup
podwyzszonego ryzyka,
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2)

3)

4)

3)

6)

o tworzenie warunkéw i mozliwoéci alternatywnych w stosunku do spozywania alkoholu
1 zazywania narkotyk6éw rézne formy spedzania wolnego czasu.

Wspieranie mozliwosci pomocy psychologicznej i socjoterapeutycznej dla dzieci i miodziezy

z rodzin z problemem alkoholowym.

Wdrazanie dziatan edukacyjnych adresowanych do rodzicéw zwigkszajacych ich kompetencje

wychowawcze w zakresie przeciwdzialania zachowaniom ryzykownym a takze propagowanie

wlasciwych wzorcow rodzicielskich.

Wspieranie podnoszenia kwalifikacji zawodowych o0s6b zaangazowanych w dzialania

w obszarze profilaktyki uzaleznien.

Realizacja pozalekcyjnych zajg¢ sportowych stanowiagcych integralny element programu

profilaktycznego dostosowanego do wieku odbiorcow i wiaczajacym w swe oddziatywania

rodzicow.

Organizowanie i finansowanie superwizji lub konsultacji dla wychowawcow udzielajacych pomocy

dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym

7) Egzekwowanie zapisow prawnych dotyczacych handlu i spozywania napojéw alkoholowych (m.in.

sprzedazy alkoholu osobom nieletnim, spozywania alkoholu w miejscach publicznych).

8) Udzielanie osobom uzaleznionym oraz cztonkom ich rodzin wsparcia psychologicznego, spotecznego

9)

1 prawnego. Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu i integrowanie ze spotecznoécig lokalna.

Projekty realizowane ze $rodkéw zewngtrznych w tym Unii Europejskie;.

10) Monitorowanie lokalnej skali problem6w uzaleznien.

2: Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych stuzgcej przeciwdzialaniu
uzaleznieniom i przemocy w rodzinie. Wspélpraca z organizacjami pozarzadowymi i innymi jednostkami
pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i rehabilitacji uzaleznien.

Kierunki dziatan:

1

2)

3)
4)

5)

6)

7)

8)

9)

Wspomaganie dziatalnosci instytucji, organizacji pozarzadowych realizujgcych programy
profilaktyczne o charakterze uniwersalnym (dla wszystkich) i selektywnym (dla grup zwigkszonego
ryzyka) w $wietlicach $rodowiskowych i innych miejscach organizujgcych wolny czas dzieci i
miodziezy w ich srodowiskach lokalnym.

Wdrazanie projektow profilaktyczno-interwencyjnych skierowanych do osob eksperymentujgcych z
roznymi $rodkami psychoaktywnymi i uzaleznionych (profilaktyka wskazujaca i programy redukcji
szkod).

Przeciwdziatanie wykluczeniu spotecznemu poprzez wspieranie réznych form dziatah pomocowych
poza terapig, ktérymi odbiorcami sa osoby uzaleznione i ich rodziny.

Zwigkszanie dostepnosci i podniesienie jako$ci specjalistycznej pomocy dla os6b doznajacych
przemocy w rodzinie.

Wspieranie dziatah promujgcych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu przez rodziny, dzieci
1 mtodziez. Wzmacnianie czynnikow chronigcych i motywujacych do wigkszej aktywnosci w Zyciu
spolecznym.

Poszerzanie 1 podnoszenie jakosci oferty pomocy psychologicznej, socjoterapeutycznej
1 opiekunczo-wychowawczej dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym i ich rodzin, a takze
dziatan na rzecz ich dozywiania.

Zwigkszanie oferty dziatann zmierzajacych do aktywizacji zawodowej i spolecznej oséb
uzaleznionych od alkoholu lub zwigkszanie dostgpnosci do istniejacych form wsparcia.
Prowadzenie edukacji publicznej w obszarze profilaktyki i zachowan ryzykownych,
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie i promocji zdrowego stylu Zycia poprze organizacje kampanii
spotecznych i innych wydarzen lokalnych skierowanych do ogétu mieszkancow.

Pomoc dla dorostych czlonkéw rodzin z problemem alkoholowym: podnoszenie kwalifikacji
czlonkéow zespotu terapeutycznego w zakresie terapii wspoétuzaleznienia i terapii dla DDA —
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finansowanie szkolen; finansowanie dodatkowych oddzialywan wspierajacych dla oséb
wspotuzaleznionych, DDA, dzieci i 0s6b dorostych znajdujgcych sie w kryzysie.
10)  Zwigkszanie dostgpnosci pomocy dla dzieci z FASD oraz ich opiekun6éw.

3. Zadania na rzecz ograniczania stosowania §rodkéw odurzajgcych, substancji psychotropowych, §rodkéw
zastepczych i NSP.
Kierunki dziatan:

1) Zwigkszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0s6b uzaleznionych o 0séb
zagrozonych uzaleznieniem.

2) Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy psychospolecznej i
prawnej.

3) Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej, edukacyjnej orz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mtodziezy.

4)  Upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dziatan profilaktycznych, interwencyjnych,
pomocowych i placowkach leczenia dla 0s6b zagrozonych uzaleznienie lub uzaleznionych od
srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych i nowych substancji psychoaktywnych
oraz ich rodzin.

5) Wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzgcych

rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

6) Monitorowanie lokalnej skali probleméw uzaleznief.

4. Przeciwdziatanie rozwojowi uzaleznien behawioralnych wérod mieszkancoéw gminy.
Kierunki dziatan:

1) Dziatania profilaktyczne, szkoleniowe i informacyjno-edukacyjne oraz szkoleniowe na temat
rozpoznawania symptomOw i zagrozen ze strony uzaleznien behawioralnych, w tym w
szczego6lnosci uzaleznien od hazardu, uzywania Internetu i mediéw spoteczno$ciowych, zakupow
1 pracy.

2) Promocja aktywnego stylu spedzania czasu wolnego w trybie offline jako alternatywy dla
naduzywania nowoczesnych technologii.

3) Monitorowanie zmian postaw spotecznych w zakresie uzywania i naduzywania nowoczesnych
technologii oraz innych uzaleznien behawioralnych.

VIII. Podmioty koordynujace i realizatorzy Programu.

Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla miasta Skarzyska-Kamiennej na rok 2023-2026 jest koordynowana przez
Referat Zdrowia i Spraw Spotecznych Urzgdu Miasta Skarzyska-Kamiennej. Zadania Programu realizowane sg
poprzez:

a) zlecanie zadan jednostkom miejskim, zakup ustug.
b) zakupy i zlecenia zewnetrzne:
- poprzez konkursy ofert;
- poprzez zaméwienia publiczne;
- bez stosowania ustawy prawo zamdwien publicznych.

1. Harmonogram realizacji, zrodta finansowania i 1gczne naktady finansowe:

a) Gminny Program realizowany bedzie przez caly rok kalendarzowy 2023 w ramach $rodkéw
finansowych planowanych w Budzecie Miasta, stanowigcych dochody z tytutlu wydawania zezwolen
na sprzedaz napojoéw alkoholowych

b) Ramowe plany finansowe zadan na lata 2024, 2025 i 2026 zostang przyjete w drodze odrebnych
uchwat rady Miasta Skarzyska-Kamiennej zmieniajgcych niniejszy Program po uchwaleniu budzetu
miny na dany rok.
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IX. Zasady wynagrodzenia czlonkéw Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania
Problemoéow Alkoholowych
1) Komisja ds. Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wykonuje prace bedace elementem gminnego
programu profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych uchwalanego corocznie przez Rade
Miasta.
2) Komisja wykonuje swoje prace w trakcie posiedzen oraz wizji lokalnych.

a. wynagrodzenie za udzial w pracach komisji/podkomisji przystuguje w oparciu o liste obecnoéci, za
odbyte posiedzenie i wyptacane bgdzie w terminie do dnia 10 kazdego nastepnego miesigca za miniony
miesigc,

b. wysokos$¢ wynagrodzenia dla przewodniczacego komisji wynosi 150 zt brutto plus 20% tej kwoty za
odbyte posiedzenie,

C. wysoko$¢ wynagrodzenia dla pozostatych czlonkéw komisji wynosi 150 zt brutto za odbyte

posiedzenie.

d. cztonkom Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych przystuguje zwrot kosztow
poniesionych z tytutu podrézy stuzbowych dotyczacych szkolef oraz zwigzanych z wykonywaniem
zadan komisji.

3) Zabezpieczenie  pracy  Gminnej Komisji =~ Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
w Skarzysku-Kamiennej; dodatkowe szkolenia dla czlonkéw Komisji; pokrywanie kosztéw sgdowych i
wydawania opinii przez bieglych orzekajacych w sprawie uzaleznienia od alkoholu.

4) Zakup materiatéw i sprzgtu stuzacego realizacji programu.

X. Zr6édia finansowania

1) Zrédtem finansowania zadan zawartych w Programie sg $rodki finansowe budzetu gminy stanowigce
dochody z tytutu optat za wydane zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, (zgodnie z art. 182
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi).

2) Szacunkowa wielko$¢ Srodkéw finansowych przeznaczonych na realizacje zadan przewidzianych
niniejszym Programem w 2023 roku okresla ,,Ramowy plan finansowania zadan okre§lnych w Gminnym
Programie Profilaktyki Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na
lata 2023-2026” zwany dalej ,,Ramowym Programem”

3) Ramowe plany finansowania zadan na lata 2024, 2025 i1 2026zostana przyjete w drodze odrebnych uchwat
Rady Miasta w Skarzysku -Kamiennej zmieniajacych niniejszy Program po uchwaleniu budzetu gminy
na danych rok.

4) Dochody te stanowig dochod gminy, ktéry w cato$ci jest przekazywany na realizacje programu.

5) Zgodnie z art. 18% w/w ustawy $rodki te nie mogg byé przeznaczone na inne cele.

XI. Ograniczenie dostepu do alkoholu.

Rada Miasta Skarzyska-Kamiennej uchwatg nr LIX/60/2018 z dn. 20.08.2018r.:
1. ustalita maksymalna liczbg¢ zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych na terenie Gminy Skarzyska-
Kamiennej przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy:

e 110 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na
piwo;

e 100 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% do 18% zawarto$ci
alkoholu (z wyjatkiem piwa);

e 100 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawarto$ci alkoholu.
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2. Ustalila maksymalng liczb¢ zezwolen na sprzedaz zezwolefi na sprzedaz napojow alkoholowych na
terenie Gminy Skarzysko-Kamienna przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy:
e 60 zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych zawierajacych do 4,5% zawarto$ci alkoholu oraz na
piwo,
¢ 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajgcych powyzej 4,5 % do 18 % zawartosci
alkoholu (z wyjatkiem piwa),
¢ 30 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18 % zawartosci alkoholu.

Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolef na sprzedaz napojéw alkoholowych
prowadzona bedzie przez zespét kontrolny, zwany dalej Zespotem zlozonym z oséb upowaznionych przez
Prezydenta Miasta Skarzyska-Kamiennej, w sktad ktérego wchodzi co najmniej dwoch upowaznionych cztonkéw
Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Skarzysku-Kamiennej. Kontrole prowadzone beda
na podstawie Zarzadzenia Prezydenta Miasta w sprawie przeprowadzenia kontroli przestrzegania zasad i
warunk6w korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na terenie Gminy Skarzysko-Kamienna.
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Zatacznik nr 2 do uchwaty nr .....
Rady Miasta w Skarzysku-Kamienne;j
Zdnia.....

RAMOWY PLAN FINANSOWANIA ZADAN
OKRESLONYCH W GMINNYM PROGRAMIE PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBEOWALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA 2023 ROK

Wielkos¢ Srodkow

Klasyfikacj
finansowych asyrac]a

budzetowa
Dzial/Rozdzial

Lp. Rodzaje dzialan
przeznaczonych na

realizacje dzialan (zl)

Prowadzenie profilaktyczne;j dziatalnosci
informacyjnej 1  edukacyjnej w  zakresie
przeciwdzialania uzaleznieniom i przemocy w
rodzinie, wspieranie dziatan promujgcych trzezwy i
bezpieczny sposob spgdzania czasu przez rodziny,

204 400,00 851/85154

dzieci 1 mtodziez.

Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszef i
0s0b fizycznych stuzacej przeciwdziataniu
5. uzalez.mer.norg 1 przemocy w. rgdglnle. .W.spolpraca z 535 000,00 851/85154

organizacjami pozarzadowymi i1 innymi jednostkami
pozytku publicznego w obszarze profilaktyki i
rehabilitacji uzaleznien.

Zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w
Skarzysku -Kamiennej w tym pokrycie kosztow
wydawania opinii przez biegtych orzekajgcych w
sprawie uzaleznienia od alkoholu, optat sgdowych

130 000,00 851/85154

oraz oplat kancelaryjnych

Zadania na rzecz ograniczania stosowania $rodkow
4. | odurzajgcych, substancji psychotropowych, 55 000,00 851/85153
srodkow zastepczych i NSP.

Przeciwdziatanie rozwojowi uzaleznien

5. behawioralnych wéréd mieszkaficOw gminy. 1200000 851/85154
Projekt ,,Podaj dobro dalej” realizowany w ramach zadan
dofinansowane z Regionalnego Programu Operacyjnego
6. | Wojewodztwa Swigtokrzyskiego na lata 2014-2020 dla 13 600,00 851/85154
EFS, Poddziatanie 9.2.1 Rozwéj wysokiej jakosci ustug
spotecznych.
Razem 950 000,00
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UZASADNIENIE

Zmiany wprowadzone z dniem 1 stycznia 2022 r. w ustawie z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o
wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii nakladaja na gminy obowigzek tworzenia gminnego programu
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, ktory
stanowi podstawe¢ wszelkich dziatan podejmowanych na terenie gminy w tym zakresie.

Profilaktyka, rozwigzywanie probleméw alkoholowych, narkomania i przeciwdzitanie przemocy
w rodzine nalezg do zadan wlasnych gminy.

Zgodnie z art. 182 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi, zadania
planowane do realizacji w ramach Gminnego Programu finansowane beda ze S$rodkéw
pochodzgcych z oplat za wydane w gminie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W wigkszo$ci zadania te stanowig kontynuacje przedsigwzie¢ w obszarze profilaktyki
zainicjowanych na terenie Skarzyska-Kamiennej w latach poprzednich.

Na realizacje Gminnego Programu w 2023 r. zabezpieczono $rodki finansowe w wysokosci
950 000,00 zt, planowane wplywy z zezwolen w 2023 r., oraz $rodki w ramach projektu
Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Swictokrzyskiego na lata 2014-2020 dla EFS
Poddziatanie 9.2.1 Rozwoj wysokiej jako$ci ustug spolecznych, ktory stanowié bedzie element
wsparcia istniejacych $wietlic srodowiskowych. Catkowita warto$¢ projektu wynosi: 558 985,00
zt, kwota dofinansowania w 2023r. wyniesie: 209 167,50 zt wkitad wiasny: 13 600,00 z1.

Gminny Program stanowi cz¢$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych
dla Gminy Skarzyska-Kamiennej oraz uwzgl¢dnia cel operacyjny dot. profilaktyki, rozwigzywania
probleméw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym okres§lony w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 - 2025. Celem
strategicznym NPZ jest zwigkszenie liczby lat przezytych w zdrowiu oraz zmniejszenie
spofecznych nieréwnosci w zdrowiu. Zadania Gminnego Programu odpowiadajg na cel operacyjny
2; ,Profilaktyka  uzaleznien. Zintegrowane  przeciwdziatanie = uzaleznieniom -
uzaleznienie od alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznienie od zachowan (uzaleznienia behawioralne)”

tuwzgledniajg zadania stuzgce do realizacji celu operacyjnego okre$lone w NPZ.
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