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                                 USŁUGI  PROJEKTOWE   
I WYCENA  NIERUCHOMOŚCI 

                           R Z E C Z O      mgr  inż. Mariusz Nurzyński, Grażyna Kuna. 
                                Z N A W C A  

 
  ul. Pułaskiego 9/9. 

Telefon (041)253-13-52;  0601-97-06-46                            biuro : ul. Sikorskiego 20, p.230 
Telefon domowy (0-41)  253-24-43                        26-110  SKARŻYSKO -  KAM.  
 
  
 

 

INFORMACJA  

dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. 
 

 

ZADANIE :  Rozbudowa budynku Przychodni Rejonowej Nr 42 w Skarżysku- 

                      Kamiennej wraz ze zmianą sposobu użytkowania gabinetów lekarskich na                                     

                      pomieszczenia opieki paliatywno-hospicyjnej. 

                       

Lokalizacja:  ul. Legionów 104, Skarżysko-Kamienna.  

Działki nr ewid. 6/10, 6/11, 6/13 

 

       

 INWESTOR :   Samodzielny Publiczny Zespół Opieki Zdrowotnej 

   „Przychodnie Miejskie” 

   ul. Apteczna 7 

  26-110 Skarżysko-Kamienna 
 

                        

OPRACOWAŁ     ::::                     mgr inż. Mariusz NURZYŃSKI 

            upr. nr SWK/0079/POOK/10 

            26-110 Skarżysko-Kamienna.              

 

 

Skarżysko – Kamienna, wrzesień 2013r. 
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Informacja dotycząca bezpieczeństwa i ochrony zdrowia. - Rozporządzenie MI z dnia 

23.06.2003 r. w sprawie informacji dotyczących bezpieczeństwa i ochrony zdrowia  

(Dz. U. Nr 120, poz. 1126) 

 

Podczas realizacji obiektu będą występowały następujące grupy robót mogących mieć wpływ 

na bezpieczeństwo i ochronę zdrowia :  

- roboty ziemne 

- roboty betoniarskie i zbrojarskie 

- roboty murarskie i tynkarskie 

- roboty ciesielskie 

- roboty dekarskie 

- roboty rozbiórkowe 

Podczas wykonywania poszczególnych robót z każdej z grup należy zachować następujące 

zasady bhp :  

 

Roboty ziemne. 

Miejsce wykopów ogrodzić i ustawić napisy ostrzegawcze.  

W razie potrzeby wykonać zabezpieczenie ścian wykopów. 

Wykonać zejście do wykopów. 

Zachować szczególna ostrożność w przypadku prowadzenia robót sprzętem mechanicznym. 

Nie gromadzić urobku w pobliżu ścian wykopu, w tzw. klinie odłamu. 

 

Roboty murarskie i tynkarskie.  

Prace na wysokości powyżej 1,0 m prowadzić wyłącznie z pomostów rusztowań. 

Zabronione jest prowadzenie prac za pomocą drabin przystawnych. 

Zabronione jest chodzenie po świeżo wykonanych murach, stropach itp. 

Zachować szczególną ostrożność przy pracy na rusztowaniach. 

 

Roboty ciesielskie. 

Pracownicy powinni być wyposażeni w zasobniki na narzędzia ręczne uniemożliwiające 

wypadanie narzędzi. 

Ręczne podawanie w pionie długich przedmiotów, a szczególnie desek i bali jest dozwolone 
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jedynie do wysokości 3,0m. 

Do podawania przedmiotów na wysokości wyższe, używać windy przyściennej. 

Możliwe jest prowadzenie robót z drabin jedynie do wysokości 3,0m.  

Roboty należy prowadzić co najmniej w dwie osoby. 

 

Roboty zbrojarskie i betoniarskie. 

Docinanie zbrojenia, wyginanie itp. jest dozwolone jedynie na kozłach lub stołach roboczych. 

Pojemniki do podawania mieszanki betonowej powinny mieć zabezpieczenie przed 

przypadkowym otwarciem. 

Wylewanie mieszanki z wysokości powyżej 1,0 m jest zabronione. 

 

Roboty dekarskie.  

Do prowadzenia robót wykonać na konstrukcji dachowej pomosty. 

W czasie prowadzenia robót wykorzystywać pasy ochronne. 

Nie zrzucać odpadków na zewnątrz obiektu. 

 

Roboty rozbiórkowe.  

Przy wykonywaniu prac rozbiórkowych należy bezwzględnie stosować przepisy BHP, 

zgodnie z rozporządzeniem Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003r  w sprawie 

bezpieczeństwa i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych ( Dz.U.Nr 47, 

poz.401).  

 

- przed rozpoczęciem robót obiekt należy odłączyć od sieci elektrycznej, teletechnicznej, 

wodociągowej i kanalizacyjnej 

- przed przystąpieniem do robót rozbiórkowych pracownicy powinni być zapoznani z 

programem rozbiórki i poinstruowani o obowiązujących przepisach BHP  

-  miejsce aktualnie prowadzonych prac powinno być wyraźnie oznaczone i zabezpieczone 

- należy bezwzględnie przestrzegać technologicznej kolejności wykonania poszczególnych 

zakresów prac rozbiórkowych; 

- usuwanie jednego elementu nie powinno wywoływać nieprzewidzianego spadania lub 

zawalania innego,  

- należy ściśle przestrzegać instrukcji obsługiwanych urządzeń; 
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- należy ściśle przestrzegać zakazu noszenia przez jednego pracownika, elementów dłuższych 

niż 4m i cięższych niż 30kg; 

- wydzielić i ogrodzić poręczami (h= 1,10m.) strefę niebezpieczna, w której istnieje źródło 

zagrożenia oraz oznakować tablicami ostrzegawczymi.  

-  na placu rozbiórki należy wyznaczyć miejsca składowe materiałów; 

- podczas gołoledzi, mgły, śniegu, deszczu i silnego wiatru należy wstrzymać roboty 

rozbiórkowe na wysokościach. 

- zabronione jest przebywanie ludzi na niższych kondygnacjach podczas prowadzenia robót 

powyżej; 

- obalanie ścian lub innych części obiektu przez podkopywanie i podcinanie jest zabronione; 

- w czasie wykonywania robót rozbiórkowych sposobami zmechanizowanymi wszystkie 

osoby i maszyny powinny znajdować sie poza strefą niebezpieczną; 

- zabrania się wykonywania robót rozbiórkowych sposobem przewracania ścian. 

 

Sposób prowadzenia instruktażu            

Instruktaż BHP prowadzony na budowie przez kierownika budowy na początku inwestycji. 

Ponadto szczegółowy dodatkowy instruktaż przy rozpoczynaniu każdej z w/w grupy robót. 

 

Zapobiegawcze środki techniczne i organizacyjne. 

Bezwzględne stosowanie się do przepisów BHP. Stosowanie przez pracujących 

indywidualnych środków ochrony zdrowia. Wydzielenie placu budowy i wydzielenie na 

budowie stref niebezpiecznych. Stosowanie rusztowań oraz sprawnego sprzętu, maszyn  

i urządzeń. Wskaźniki pokazujące drogę do punktu sanitarnego. 

Środki łączności – telefon w biurze budowy. 

Drogi ewakuacyjne wyznaczone na terenie zakładu realizującego inwestycje. 

 

 

UWAGA !!! Wszystkie roboty prowadzić zgodnie z wytycznymi zawartymi  

w Rozporządzeniu Ministra Infrastruktury z 06.02.2003 r. w sprawie bezpieczeństwa  

i higieny pracy podczas wykonywania robót budowlanych  

 


