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Opis techniczny.

INWESTOR: Samodzielny Publiczny Zesp6t Opieki Zdrowotnej
.Przychodnie Miejskie”
ul. Apteczna 7

26-110 Skatysko-Kamienna

TEMAT: Projektu rozbudowy budynku Przychodni RejonowepRw Skazysku-
Kamiennej wraz ze zmigsposobu gytkowania gabinetow lekarskich na
pomieszczenia opieki paliatywno-hogpej przy ul. Legionow 104

w Skaysku-Kamienne;j.

| Podstawa opracowania.

Podstaw opracowania niniejszego projektu jest zleceniesstaréw umowa z dnia 18.04.2013r.
z Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej ,Przychodviiejskie” z siedzilp w Skagysku-
Kam. ul. Apteczna 7 oraz decyzja o ustalenie |alkeaii inwestycji celu publicznego znak:
PNS.1.6733.16.2013.ICH wydana przez Prezydenta MiaSkaryska-Kamiennej dnia
24.09.2013r.

Il. Zakres opracowania.
Niniejsze opracowanie obejmujegéé architektoniczno-konstrukcyjrobiektu.

Iil. Opis lokalizacji.

Obiekt obgty niniejszym opracowaniem zlokalizowany jest nabte nr ewid. 6/11 i 6/10.
potozonej w Skatysku-Kamiennej przy ul. Legionéw 104.

Stan prawny dziatki jest uregulowany.

IV. Opis.
Obiekt kzdacy przedmiotem niniejszego opracowania to budynelydhodni Rejonowej Nr 42

dwukondygnacyjny z poddaszem nigtkowym, podpiwniczony trwale pat¢zony z gruntem.

Budynek o konstrukcji murowanej przekryty dachewmsgim.
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Dach konstrukcjielbetowe;j.
Opracowanie obejmuje pomieszczenia oddziatu opakatywno-hospicyjnej zlokalizowane na

Il kondygnacji budynku oraz w wydzielonych pomiezagiach w piwnicy.

\I. Dane funkcjonaine.

Pomieszczenia oddziat opieki paliatywno-hospicyjpegtaty zlokalizowane na Il kondygnacji

budynku. Dosip do pomieszczestanowi:

— klatka schodowa zlokalizowana we wschodnigegcizbudynku z wejciem od al. Jana Pawta
Il'i ul. Staffa, spetniajca funkcg drogi ewakuacyjnej

— klatka schodowa wraz z wingzpitalra (obiekt dobudowywany) zlokalizowana w zachodniegj
czesci budynku umaliwiajaca dostp pensjonariuszom oraz osobom niepetnosprawnym,
spetniagca funkcg drogi ewakuacyjnej. Dogb do Klatki jest zapewniony poprzez pochylni
wraz z pogczami przystosowanymi dla niepetnosprawnych, patlylprzeznaczon do
transportu pensjonariuszy.

— klatka schodowa zlokalizowana w zachodnio-potodmj czsci budynku stanowica
komunikacg dla pracownikéw oraz dostawcow.

Uktad wewrgtrzny rozwazano wg nagpujacego uktadu funkcjonalnego: korytarz 1/2 stanowi
gtéwny cag komunikacyjny dczacy klatki schodowe z pomieszczeniami oddziatu opiek
paliatywno-hospicyjnej. Bezpgrednio z korytarza dogtne & dwa pokoje dla pensjonariuszy
zlokalizowane w péinocnej egci budynku oraz dwa pokoje zlokalizowane w potudvio
wschodniej czsci budynku, pokoje majbezpdredni dostp do tazienki dla niepetnosprawnych.
W poinocnej czsci budynku zlokalizowano kuchgipomocnica, pokoj terapii i rehabilitacji,
pomieszczenie pogdkowe. W potudniowej ezci budynku zlokalizowano pomieszczenie
socjalne, punkt piegniarski, magazynek, brudnik, WC. Poprzez katdokalizowan w
potudniowo zachodniej g&ci budynku pracownicy oraz dostawcy mdpstp do magazynu na

leki, biura, pomieszczenia socjalnego, Pro mom&alzowanych w piwnicy budynku.

V. Dane powierzchniowo - kubhaturowe.
Pomieszczenia Oddzialu Opieki Paliatywno-Hospicyjnej

POWIERZCHNIA POMIESZCZE W PIWNICY - : 90,75 M
Lp. Pomieszczenie: Podtoga: Powierzchnia:
- | KomuniKacja - .....c.ccoevevevieerieersens Beton 4820 m




0/2 | Istniepcy magazyn odp. medycznych - Terakota 6,05 rr?
0/16 | Promorte - ......oooviiiiiiiiiee e, Terakota 14,95 rr21
0/19 | Pomieszczenie socjalne - ............. Terakota 410 rr?
0/20 | BIUFO - oo Terakota 7.75 rﬁ
0/21 | Magazyn |- ......cccoevviiiiininann, Terakota 9,70 rr?
POWIERZCHNIA POMIESZCZE NA | PIETRZE- : 293,36
Lp. Pomieszczenie: Podtoga: Powierzchnia:
1/1 | Klatka schodowa - ..........cccccceevnnneeee. .. Beton 20,70”%
1/2 | Korytarz - ..o, Terakota 52,00 rr21
1/3 | Klatka schodowa - ...........ccccovvviinnnees .. Terakota 26,00 rﬁ
1/4 | Klatka schodowa - .............eeveeenennnn. . Beton 10,60 rﬁ
1/5 | Kuchnia- ..., Terakota 7.70 rﬁ
1/6 | POKOj - covviviiii e, Tarkett 17,60 rr21
1/7 | Lazienka - ..., Terakota 7.10 rﬁ
1/8 | POKO] - covvevieiei i, Tarkett 2580 rr21
1/9 | Pokdj terapii i rehabilitacji - ........... Tarkett 13,10 rr21
1/10 | Pomieszczenie pagkowe - ........... Terakota 6,11 rr%
U1L | POKO] = v Tarkett 29,55 m
1/12 | tazienka - ....cocooiiiiiiii e, Terakota 8.50 rﬁ
13| POKGj - oo, Tarkett 18,00 rﬁ
1/14 | Pomieszczenie socjalne - ............. .. Tarkett 13,20 rﬁ
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1/15 | Punkt pielgniarski - ................... Tarkett 1450 m
1/16 | Magazynek - ..........ccuueeeeeeveennnnn, Tarkett 530 m
/17 | Brudnik - .ooovveveieeieeiei e Tarkett 840 m
118 | WC - oo Terakota 920 m
- powierzchnia UzytkOWa —.............oovvveveeeiiiiiieeee e, — 384,11 m
w tym: 100% -384,11 M
50% - 0,00 nf
- powierzchnia zabudowy — cg¢ dobudowywana —........ — 55,98 M
- kubatura — cze§¢ dobudowywana -..............ccceeeeneeeen. — 428,98 m
- powierzchnia schodéw, pochylni —=.............ccocevvenne. —54,75M
- wysokasé budynku — cz$¢é dobudowywana -................ —-9,52m

Dobudowywana klatka schodowa oraz wintda

. Fundamenty zaprojektowane jako tawy betonowe wytemaa mokro z betonu C16/20,
zbrojone pgtami 4012 ze stali A-lll, 34GS oraz strzemionami & stali A-l. Lawy
posadowione na warstwie chudego betonu gr. 10cm.

. Piyta fundamentowaelbetowa wylewana na mokro z betonu C16/20 zbromtami
@12 ze stali A-lll, 34GS. ptyta posadowiona na wais chudego betonu gr. 10cm.

. Sciany fundamentowe, wykonane z bloczkéw betonowktdisy B20 na zaprawie
cementowej 15MPa, grubdsciany 25cm (24cm)

. Sciany zewntrzne klatki schodowej, projektowane z pustakéwoteerm 25 Profi, na
zaprawie do cienkich spoin Porotherm DBM 10MPa.

- tynk strukturalny

- styropian Standard Fasada (TermoOrganika) 12cm,

- pustak Porotherm 25 Profi - 25cm

- tynk cementowo-wapienny kat. 1lI
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. Sciany szybu windy, projektowane z cegly ceramiczpeinej klasy 25, na zaprawie
cementowej klasy M15

- tynk strukturalny

- styropian Standard Fasada (TermoOrganika) 12cm,

- Bloczek betonowy klasy B20 - 25cm

- tynk cementowo-wapienny kat. 1lI

. Schodyzelbetowe wylewany na mokro z betonu C20/25, zbmjortami zgodnie z
rysunkami konstrukcyjnymi ze stali A-1ll, 34GS

- posadzka polimerowa

- schodyzelbetowe

- tynk cementowo-wapienny kat. Il

. Schody do maszynowni — betonowe na gruncie z befdréif20.

. Stropzelbetowy gr. 12cm, 15cm wylewany na mokro z betG20/25 zbrojony mtami
stali A-1ll, 34GS wg rysunkow konstrukcyjnych.

. Nadpraazelbetowe z betonu C20/25 zbrojonetpmi ze stali A-lll, 34GS zgodnie z

rysunkami konstrukcyjnymi oraz strzemionami zeiselstali A-1.

10.Dach drewniany pokryty papodkiadow + pap termozgrzewaln

Odprowadzanie wody opadowej poprzez system rynridd@y100 (Ruukki) lub PCV.

11.W nadszybiu windy vécianie zewnrtrznej naley wykona otwor wentylacyjny o min.

wymiarach 20cm x 30cm. \Atianie zewntrznej klatki schodowej oraz pomieszczenia

maszynowni naley wykona: otwér wentylacyjny o powierzchni min. 200&m

12.1zolacje:

- Izolacja termicznacian zewntrznych — styropian Standard Fasada (TermoOrganika)
12cm.
Sciany w budynku istniegym naley ociepli styropianem gr. 12cm
- Izolacja termiczna dachu — wetna mineralna (ROGBWNL) gr. 15cm
-Izolacje przeciwwilgociowe i przeciwwodne — dosites¢ do istniegcych warunkow.
Poziome - 2x papa na lepiku
polipropylenowa membrana dachowa
Pionowe — masa bitumiczno — kauczukowa (Ceresdt®P

- Podszybie nafsy zabezpieczyprzed wchianianiem wody i olejow.

13. Stolarka okienna i drzwiowa

Okna PCV wg zestawienia, drzwi przeznaczone do kokagji dla niepetnosprawnych
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nalezy wykona bez progow.
W dachu wykonéklap; dymowa (AWAK) 100cm x 150cm o powierzchni czynnej
1,01nf, sterowan elektrycznie z sitownikiem G20B-555 24V.
14.Wykonczenie witrz:
-wykonczeniesciany - tynk cementowo-wapienny, malowany farbaknykwymi,
glazura — zgodnie z zgdzonym opisem technologicznym.
- Szyb i maszynowninalezy pomalowa na kolor biaty lub inny nie pochtanigjy
Swiatta.
- wykonczenie podtdg — posadzka polimerowa, terakota.
15.Wykonczenie zewgtrzne:
-Elewacja- tynk strukturalny, ptytki klinkierowe Ko1,2m nad poziom terenu) —
nawizujac kolorem i wykonaniem do istnigej elewacji.

Pomieszczenia Opieki Paliatywno-Hospicyjnej w istniejacym budynku

1. Sciany wewrtrzne — dziatowe, konstrukcji szkieletowej pokrytpfytami GKF,
wypetnione weta mineralm o gr. 7cm , EI 30
- tynk cementowo-wapienny kat.lll
- ptyta GKF 12,5 mm,
- wetna mineralna gr. 7cm
- ptyta GKF 12,5 mm
- tynk cementowo-wapienny kat. Il
2. Na podtogach istniegych naley wykona posadzkizywiczne antypélizgowe na ptytach
gipsowo - widkonwych (Knauf Bio).
3. Pomieszczenia na staty pobyt ludzi rigtlecieplic styropianem gr. 12cm.
4. Nadpraze w S$cianie istniggcej - nadpree zaprojektowano jako zestaw dwdch
dwuteownikow wg rysunkéw konstrukcyjnych
Sposo6b wykonania nadpsostalowych.
1.Wyku bruza: z jednej strony do osadzenia belki stalowej. Bewzgkuwa o
jak najmniejszych wymiarach ugtiaviajgcych osadzenie belki i prdiejsze
uzupetnienie pustych miejsc zaptabetonowt. UWAGA — nie wykuwebruzdy
na wylot — wykonajq o jak najmniejszej gbokaoici.
2. Osadzi bellke stalowy.
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3. Zaklinowa belke do istniegcej sciany, stropu od gornej krazglzi i w miejscu
oparcia na murze za pomp&linéw stalowych (np. wykonanych z ptaskownika)
oraz wypetnt puste miejsca powdzy belk asciang zapraw; cementow 1:3.

4. Po zwgzaniu zaprawy wykoidaoperacje opisane povs] dla drugiej belki.
UWAGA !l - otwor drzwiowy wykond dopiero po wykonaniu nadpia.

5. Okna drewniane wymieéina okna PCV wg zestawienia.
W klatce przeznaczonej do ewakuacji zamontoakano dymowe mcr-OSO (mercor)
125cm x 150cm otwierane na zestnz (9¢) o powierzchni czynnej 1,04msterowane

elektrycznie z sitownikiem wrzecionowym typu mcr-W

VIl Instalacie.
- Instalacje sanitarne — wedtug pt. Projekt ingjalaod-kan

- Instalacje elektryczne — wedtug pt. Projekt ifestp elektrycznych.
- Instalacje C.O. — wedtug pt. Projekt instaladp.C

IK. Wymagania dia 0soh niepeinosprawnych.

W Oddziale Opieki Paliatywno-Hospicyjnej najezamontowa drzwi wewretrzne i zewgtrzne
przeznaczone dla oséb niepetnosprawnych bez proggwzestawienia, posadzki wykaha
antypalizgowe na catej powierzchni podiug. Dgstdo pomieszczejest zapewniony poprzez
pochylng dla oséb niepetnosprawnych o szermkol,2m wyposzonej w krawgzniki o
wysokdasci 7cm i obustronne pecze umieszczone na wysaéko0,75 m i 0,9 m. Komunikagjna

pietro zapewnia winda szpitalna. Na | kondygnacji alddowane g WC dla niepetnosprawnych.

K. Bezpieczenstwo pozarowe.

1. Ggstosé obciagzenia ogniowego.

Pomieszczenia techniczne — do 500 MJ/m

2. Kategoria zagraenia ludzi.

Budynek kategorii zagéenia paarowego — ZL Il

W budynku nie wysfpuja pomieszczenia dla ponad 50 oséb.
3. Strefy pazarowe

Dopuszczalna powierzchnia strefyzpcowej — 5 000 fm

4. Klasa odporngci pozarowej budynku.
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Budynek niski (N), jedno i dwukondygnacyjny. Klasdporndci pazarowej —,,C”
Odporn@¢ ogniowa podstawowych elementow budynku.

- gtdwna konstrukcja rima - R 60

- konstrukcja dachu -R 15

- strop - REI 60
- sciany zewgtrzne -EI30

- Sciany wewntrzne -EI'15

- przekrycia dachu -E 15

5. Warunki ewakuacji i oswietlenia awaryjne.

W oddziale opieki paliatywno-hospicyjnej zlokalizamym na | kondygnacji budynku, oraz dla
pomieszcze zlokalizowanych na | kondygnacji budynku zostatgpewnione nagpujace
warunki ewakuacji.

- przefcia ewakuacyjne — dtugoi nieprzekraczagej 40 m. o szerokeoi 2,25 m nie mniejszej
niz 1,4 m.

- wyjscia ewakuacyjne — dwa wgjia ewakuacyjne oddalone od siebie o co najmniej 5

- drzwi ewakuacyjne — o szerdda w swietle ccieznicy min. 0,9 m, drzwi wieloskrzydtowe o
co najmniej jednym, nieblokowanym skrzydle drzwyomvo szerokéci nie mniejszej ri 0,9 m,
drzwi rozsuwane otwierane automatycznie gcznie bez maiwosci ich blokowania,
automatycznie rozsuwane i pozostawiane w pozysjadej w wyniku zasygnalizowania paru
przez system wykrywania dymu.

- klatki schodowe — poradlzy korytarzem a klatk schodow nalery zastosowa drzwi
dymoszczelne, EI30. Biegi i spoczniki schodow onaachylnie wykon& z materiatdw
niepalnych o klasie odporéa ogniowej R 60. Szeroké biegu 1,4 m, szeroké spocznika min.
1,5m.

- drogi ewakuacyjne natg oznaczy znakami widocznymi w warunkach jaru zgodnie z PN-
92/N-01256/01 i 02 ,Znaki bezpiearswa. Znaki ochrony przeciwparowej i ewakuacji.
Nalezy zapewnt oswietlenie sztuczne zgodnie z PN-EN 1838:2005, PNGD§98-2-22 oraz
ISO 8528-8.

6. Wymagania przeciwpaarowe dla elementéw wykéczenia wretrz i wyposazenia statego.

- w strefie paarowej ZL stosowanie do wykozenia wrtrz materiatow tatwo zapalnych,
ktorych produkty rozkladu termicznega $ardzo toksyczne lub intensywnie dyoe, jest
zabronione.

- na drogach komunikacji ogolnej, gheych celom ewakuacji, stosowanie materiatow i
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wyrobow budowlanych tatwopalnych jest zabronione.

- palne elementy wystroju wtrz budynku, przez ktére lub obok ktéryclha prowadzone
przewody ogrzewcze, wentylacyjne, dymowe lub spali®, powinny by zabezpieczone przed
mozliwoscia zapalenia lub zeglenia.

7. Dobor urzadzen przeciwpazarowych oraz wyposaenie w g&nice.

- hydranty 25 na kale] kondygnacji budynku zlokalizowane przy klatkgare na klatkach) o
diugcéci weza 20m lub 30m + 3m zagju strumienia wody.

- jedna jednostka mas$rodka gdniczego 2 kg w gaicy na 100 rh powierzchni strefy
pozarowej.

- instalacja oddymiafga klatki schodowej ewakuacyjnej z oknem, klapddymiajca o
powierzchni oddymienia réwnej 5% powierzchni rzidatki schodowej, nie mniej ailnt.
Instalacja uruchomieniowagazna przyciskami przy w&iu do budynku, na najwgze]
kondygnaciji.

8. Zapotrzebowanie w wo@ do zewrgtrznego gaszenia pzaru.

Wymagana ilé¢ wody 20 dn¥/s facznie z co najmniej dwéch hydrantéwsrednicy 80 mm lub
200 n? zapasu wody w przeciwparowym zbiorniku wodnym.

9. Droga paarowa.

Droga paarowa z ul. Staffa z dragmanewrow na dziatce nr 6/11 w odledgla 5-15m od
sciany budynku z przejazdem bez cofania samochodibazys pozarnej. Szerok& drogi
pozarowej wynosi min. 4m. Nmos¢ drogi pazarowej min. 100kN nasossamochodu.

10. Uwagi.

Przed przysipieniem do aytkowania zgodnie z przepisami ustawy Prawo budoglnaley

obiekt zgtost do odbioru do miejscowej Komendyiavowe] Stray Pazarowe;.

Kl. Charakterystyka energetyczna obiektu

Bilans mocy urzdzen elektrycznych wedtug projektu instalacji elektrgigeh i zgodnie z

wydanymi warunkami przgtza. Widciwosci cieplne przegrod: 1l strefa klimatyczna

Przegroda U [W/(mK)] U (max) [W/(M*K)]
Sciany zewRtrzne — istniejce 0,30 0,30
Sciany zewgtrzne — projektowane 0,30 0,30
Dach 0,25 0,25
Podtoga na gruncie 0,45 0,45
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Okna, drzwi zewetrzne 1,3 1,8

Kil. Wentylacja w hudynku

W pomieszczeniach opieki paliatywno-hospicyjngpeaaniono wentylagj grawitacyjm
Z istniepcych kanatdw wentylacyjnych. Strumigpowietrza nawiewnego zostat zapewniony
poprzez nawiewniki okienne, higroskopijne. Odpronere powietrza z pomieszdzeostato
zapewnione przez pionowe kanaly wentylacyjne. Wargn budynku wymiana powietrza
pomigdzy pomieszczeniami napuje poprzez nieszczelfm w stolarce drzwiowej. W
lazienkach naley zamontowa drzwi z pkcioma otworami osrednicy 75mm i dcznej
powierzchni 0,022 fm

W kuchni strumié powietrza usuwanego wynasy min. 30ni/h zostat zapewniony
przez kanat wentylacyjny Doptyw powietrza nale zapewnt poprzez nawiewnik
higrosterowany zapewnigjy przeptyw powietrza przy 10Pa — 31,8 m(20Pa — 45 rh).

W fazienkach strumiepowietrza usuwanego wynasy min. 50ni/h zostat zapewniony
przez kanat wentylacyjny. Doptyw powietrza nalezapewnté poprzez otwory w drzwiach o
srednicy 75mm idcznej powierzchni 0,022 m

W pozostatych pomieszczeniach strump@wietrza usuwanego zostat zapewniony przez
kanat wentylacyjny. Doptyw powietrza nale zapewnt poprzez nawiewnik higrosterowany
zapewniajcy przeplyw powietrza przy 10Pa — 31,8 m(20Pa — 45 rih).

Wentylacja w szybie windowym wentyladpalery zapewné poprzez wykonanie otworu
wentylacyjnego o powierzchni 0,06m

Wentylacg klatki schodowej i pomieszczenia maszynowni haleapewnt poprzez
wykonanie otworu wentylacyjnego o powierzchni m2@0cnf, doplyw powietrza umdiwia
otwor wentylacyjny nie mniejszy 0,04 nf.

Nalezy sprawdzi¢ oraz udroznié istniejace kanaly wentylacyjne przeznaczone do wentylacji

pomieszczé opieki paliatywno-hospicyjnej. Wyzej wymienione prace nalgy

udokumentowat poprzez dostarczenie protokotu kominiarskieqo.

Niniejsze opracowanie dotygze rozbudowy oraz zmiany sposohbiytkowania budynku
Przychodni Rejonowej nr 42 obejmuje rgsijace roboty budowlane.
- Rozbudowa o klatkschodow i szyb windowy zgodnie rysunkami architektoniczno-

konstrukcyjnymi i opisem technicznym.
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- Rozbidrka istnigjcychscian dziatowych.

- Zamurowanie oraz wykonanie otworow drzwiowycBaianach istniejcych.
- Rozebranie istniegych posadzek.

- Wykonaniescian dziatowych wraz z otworami drzwiowymi.

- Wykonanie posadzek.

- Wykonanie instalacji wewagtrznych — wg projektow bremowych.

- Demonta okien drewnianych.

- Montaz okien PCV.

- Wykonanie prac wykczeniowych.

KIV. KolejnoS¢ rohot budowlanych

. Rozbidrka istnigcychscian dziatowych wg rys. 1A, 3A

. Zamurowanie oraz wykonanie otworéw drzwiowycRhoranach istniejicych wg rys. 1A, 3A.
. Rozebranie istniggych posadzek na | kondygnacji budynku.

. Wykonaniescian dziatowych wraz z otworami drzwiowymi wg nis\, 3A

. Wykonanie instalacji wevwetrznych — wg projektéw bramowych.

. Wykonanie posadzek w pomieszczeniaclktgbip opracowaniem.

. Demonta okien drewnianych.

. Monta okien PCV.

O© 00 N oo o~ W N P

. Wykonanie prac wykizzeniowych zgodnie z wytycznymi zawartymi w projiekc

budowlanym oraz projekcie technologicznym.

KV. Uwagi koiicowe.

Wszystkie roboty przewidziane niniejszym opracowamm nhalezy prowadzié wq

zasad okraglonych instrukcjiami wykonawczymi i pod nadzorem osby posiadapcej

odpowiednie uprawnienia.

Wszystkie roboty rozbiorkowe nie wymagas uzycia sprzetu ciezkiego — maszyn

I urzadzen.
Wszystkie materiaty rozbiérkowe nalegy posegregowé w zaleznosci od mazliwosci

ich dalszeqgo wykorzystywania.

Materialy nie nadajace se do powtodrneqo wytku nalezy wywiezé na wysypisko

smieci.
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